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ཡ་ད ་ 


ཟོ ཁིལ །ཡུན་ཚོ་ 

སྲལ ངཿ ཚང ཅེེ་ཡོང་དྲོ།] 

ཚེ །ཤིག་ ༈དབི་ཝས་ཡུམ་ཡ་དང པུམ ། གསལ་བའ་ འཚུལ་བྲེམས་མཆཚྫོ་རལ་མ། །རནམ་ཐརགསུམ་ཡི སྨུ 
¦ སྒྲག གམཛས་གར་བྲད་ བཞི་ འཇོམས་མ །ལ་འདུད། མདན ནཔ་ཡོ་པསའ། གཅན 















ˆ ༄༠-༩༣༩༠༩-༣༣་༧༧ ༤༤ 












ན་ཡོད རཆ བཞི།མདགཅགཟུང ལས གོ ངམ དཱ 
སབསྦས་ཤིང་བ། རྒོད་ལྡེམ་པསེགསྱྱི་གཏེར ནས་བཏོན་ མང་བ 


གྱི་དྭང་བ ལེ 
ཨ་ཡ ་ོུསཅི་ལུནཞི། དི རི་ ་ ཐཱ 














ཡི ་ལའབགས་སག་རགངུངར་ཾཾསགཾིཾཾིིཾ|ིི་ 
༩ 
1 


ྦ 








གློག སུམ གཅིགལའོ། ། །གཉིས་པམ་ ་ རུས དན ནི ཆོས་མ 
༣ ༨ །རྫོངི་ པྤཆུས། 





}༦༄ ཆོསཉད་བདན་པ་བསྟན་པས་གྲོལ་བར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པ་ལར་འགྲོ་བའ ཅུ་ཡིས་བཀུཿ 
ོག་པར་མི་ྱགར་ཞིལ། ར་ཞིང་། སྲོ ཇོབ སིགས ཤོགས ་སེམསཅན་ རོ མིནུས་པས། བསུས་པསུ་ 

3 ༽ོས་ཏིང་ བཙན གཿ གྷསནན་གྲོལ་བར་འགྱུ་ ས་འ ནས། ཐེན་བདག་ཆག་གི་སྟེན་པམ ༥པརྡ་རོགང་པས་ པསངས་ཆུརའ འད 

ྦ ཁ་ ཡེ པའི ངོས་བ ཉིད་ཟབ་མོའི་ འཕལས་ཅིུ་ནད་ུ ་ དང་འ བྒྱ་ཐཱག་སྦྱེད་ཀྱིས་གམདུ་བྱོན་ ྭ 

དྭ འི ན་བསརིང་ལུརའད ག་གསུམ་བང་བའབཤད། ྦ 

རལ བདན 2 ་ ཨཿ ཉིནམ་དེ་ལུ ༣ཞིག་མི འགད | 











བོ་གཡསས་འཁལ་བྲ་ཤུལབ་ས་ 
མྣངི་ཱ་ཡདཔ་ལ། ཁི 
ན་གསུམརྱ་ 


འདབ 
ཿ ཛུ 
7: 
ཤཿ པག 
རྨེ 


དགྭ་ཏཱ་ཐ་ ཉམདུ་དགོངས་ ཏེ། བབ་ཞི་སྦྲེས་བྲལ་འོད་གསལ་ འདུས་མྱ་བས། བདུད་རི་ལྟ 
འདུག་པས། །མླུ་མནགས་འདབས་དགར་ 
བའཆུལ དུ་བཞུགསས། །དེ་ནསཚངས་པ་དང 


ཐའྲརོས་ཤིག་ཁོ་བོས་ནྲིད། 
དགྱུ་གནས་པའླབ། ཞྲེས་གསུངས་ནས། ཞག་བདྲུནེ་བག་བདུན 
བླརྲ་ཡིན་གཉིས་འི 


སུ་ལ་བྟསན་ཀྱང་ 
ཀྱི་ཆོསཀྱི་ལྭ་བོར་ལོ། བེར བར་གསེལ་བ་འདྲེབ་པའ 


བརད ། ཐ་མལྭ་ཤཾས་༔ ཡོངོར་ཆོང ཡོ་གསུང། 

། ཙི་བསྟུའདང་། དུང་དཀའ་ 
སྭ་ཝ་དང་བཅས་པའི་འགོ་བའི་དོན་དྲུ་ཆོས ལུབོར་བསར་བར་གསལ་བ་བཏབ་བས། ཞལྲ་ཧིས ཡུལ་ཝ་རྭན་ སེམསང 
དང་པོ་གསུམ་ལྭ་ཕག་དང་བསརབ་མངོད། ཁླི་བཞི་པའྟིས་པད་བྲཞགསནས། འཁོར་ལྔ་སྡེ་བ 


༣ བཞེས་ཏེ ་བདོནཔ བཞིའ་ཆོབ་ལའའ་ ཿེ 
བརདུ་བྐགར་བས། མཐོང་ལམ གྱི་རྟོགས་ པརྒྱུདལ་ཕྱེས། སྱ དགེ གི་དགེ་འདུན་དང་། | བྱཆུཊསེམས།[ 








པ་ད ཏའི བུ ¡ྦ ནུ རདྲ་རལ་པ་ 





དཱ སྲ པ་ནི འོ་མ མ། མསཆནསཅདའགགགནས་གོམམདཔབབའོ་ོ་ཧོོ 
དྲུ །གྲསུབསནས། དོན་ཤེའ་ཧིནའཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་གནངར། དཱ རྱ ཕུགས་འཇུམ་དང་བཞི། བ་ལཔ་དབག་།མདདའི་ ། 
















ད། རྒྱལ་པ་ཨྱརདྲ་ཝ། སང་དཔནོ་ཨྱར་དྲལཱ། བུམ་ཟེ་ཨྱརད་ལཱ་དོང་གྲུསམ། རྒྱལ་པོ་ཨྲརདེ་ཝཱནི རྩིལ ད་ 
་; ད ཨརདེ་ཝནི། མ་ ནོ ག་འ སློབམ ་ི ། འདོར 


འགའ་ཞིག་ དམ་པའྲིབམ་འདེར་ངོས་འཛིན་པའཔ་་མཛད་མཚཆ་་ 





ཐེས 


༄ མངའ་དབང་འབོར་བས་མགས། ་ར་། 
། ༩ 





དམ་པ་ ལཾ གནང་དོ།གདམ་བའི བའིནམ་ བྲ 


མེཆནཉི ཉིད་དང་ལྡན། ཡིདམ༔ ཨུསགལ་གིབ ལ་གཟིགས་པས་འ 


རར ་་ བ་ར་་ར»„་ 
ཨཿའི་བསུནཱ་པ ལོ་་ འོོ 
¦ ། ག་རིག ་ སུརང་པས། 






རཆེ་ ཙས ཕྱིག 


ལྭ ན་བས ཤེའཾ། | 
ཧཱཿ ཆད སྲུ ཚནཉི་དད། ལྡན། རྡོ་རྔའཾ' 


གྱས་བརྙམ་ པའྲ་མནུས བའིམ 





` ཞིའི་གནོད་བསྔ བར་འ 








ལ་ ཛི དཱ ༨ ཨུམ་ མ་བུམ་ འ་པ སུར སྲི 
འཇིག་རེནམགོན་པོར་མཿ གསལ། ས་འྲ་བངས་པའ འིཚི་ཡ་པལཇའདང་། འོད དང གྭདང་། སྲ སྲུལ ཡྱལ་ལའབ། 


༣ 





།༄༧། གཱ །མ་ཤར་བདང་། རུཟུམཔའཛགསབལསོགས་པའྱི་ལུས་ངོམཚོརཅནུམང་ཞི་ ཕྱེ 
བྷཱས། སུ་བསལའི དྲ་མེད་ གའབ་ཕ་འལ་ ཡྱིནེ། ཞེས གསུ བཞིན་བ ཀོ དེནས་ ཐྭ་བྲེམ 
ཉུར་ཏྷུད་ཅིབུགལ་ ཨབ འགྲེ་བའི་མགྲོན་དུ་ཚུར་པ་ཞོག་ཡང་བརའདུག་གོ་ཟེར། མཆནམི་་ 
 པ་བཞེར། ། ལ་ཆེ ངི སྡེ་པ་ལ་བྲའགས་ནས་ཁིམ། ཊུ བ་་ བྱངརྩ་གཏི ས་ག ཁར་ བང ཐང་། དེ་ན དྲ་བ་མ། ༢ 
| སྡེམ་པ་བཞེས། ་གསངཝཿ ཉིནལ་འབོརཕོམ 



















ངནངྱ་རུད་ཝེ་བཞི་ལ་ ། 


སུངོགས པའམ ཛདདོ། 







ད མངོ 







་ ་བར་ཆང ཧཿ བུངབའི་དྲུས ཐི བརད་སཡོང དང་བར་ བར 
ཆད་པངས་ཆག་པའིཉུང གར་བའི་ཚྷ་འ་ས་ཞག ་ 
བའ པ འབ ཟེ དར་ལ རགསུས། བུང་བ ཐུན 


















བྲསྲབ་གཅིག་ཏུཞུས་པའི་དགྲེ་བུང་ཞིགྱ་ཁཛམཛལ། ཁངིགསུམདཔྡར་བད་ནས་ཕེབས་པསྐན པོ་ཆེཌུ གསམ དཿ འུ ཡགས། མུ 
ནས་རིམ་བཞིན་ ིད་གསུམ་བཟྱདས་ལབས་དགྱན་དྲྱབིི་མད་ ཀ་ལ་ལ་བོནནདཡའ་ར་ 
ལནས་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིགོཔའི་གདམས་པ་གནང་། དིནས་པནཡུལ་བའབས་གནས་ག །ཞི་གཅིག་༣ི་ རབས 
2 ` །བྲམ་པ་དང་འགོགས་ཏེ་སྲིནཆུའི་བག་ལླ་བམ་ཀ མ་ཡེ་ཤེས རྒྱལ་མཚན ཨུན ན་བཞེས་ཏེ་བླ་གསཔ་ ཐེསར་ཡེབས། ཅས 
[ལཿཨ་ཙ་བིནྨ་ནབས་ཅན་ཞིག་འབུག་པས་གདནྲཔསན་ལེགས་གསཞུས་ཏེ། ཁོང་གི་གདོན་དཔས་ཏ་ ]ཞིལ་མཇལ་ཡང་ངས་དང་ྱིནརླབསམ་བཞངནམ་འིའ ་ 



















༩ དྒོ དོཁྲག་གོའྱ་གུལནཞིག་བས་ནབས། བླམ་ཡ་ཤོསྦྱར་མཚོྫོདཧོགེསའབཆ་བ ཟོམོ་དངྱོའིནོརབབ་ 





ན་བཛདེ་གནས། 
གཉུས་གཞན་ལམ་དད་བ་པ གཏུ་བདག་ལ་གནང་བ་འུ་ཞུས་པྲས། ས། ཇེ་དམ་པས ། དཊྱཿས་ལོང་དུ་ འོ ྱིརརུལ་ སྡྲིབས་གསལོ། 
དགེ་བདམིགས་བཅས་།བོདབརའབུཡང། །ངེ་ །དམིགས་མེད་ཐར་པ་ཐ བཔའི་ལར། ཞེས་གསུངས་པས། ཐཡེད་ བྱས ི་ོ ་གདན་པབནས་བཤླུག། 


ལག་ངོལཚ་རབ་ཡང་གནང་ འཚལ་ལོ། །ཞུས །ཞུས་བས། ཤུན པོགས་གདུནས་ 
ཤེས། ནངགསང་ཇགས་ལྩ་ཆུདཔ་འག དེརྡར་དམ་པས། འཐ 
སྔ་ཐགས་ལནི་བཏེན་བསན། རྨ ་ ཞེས་གསུངསནས། དནད་ཀུན། 










བི དརིེཾེི&་ ཏུ 


ཏབ ླ་ ལེ 
ཙེ རམ་ཕྱནབཤེས་པའི། །ནད་¦ི་ག་དདཔག་ལ་འགྱར། ། 












ག་ར བྲ་མ་ཀམ། 
༨ ས་ ཐིཐ་ རཿ 















པ ༄།༄༅། ` ནསམཉམ ་ལས་གུ་ཐུང བཤེས ངྨ་་རྡ་སེར་པོ་གཉིས་ཏིས་བས་ 
པོ ¦ ་ ཐཱཿ ད འགྱང ྱིནངགང་ སྙུས་ཅུ་ པར་པྱང་རྙད་ དགེ རའ རི་འ ཆུས 

རུ་མས་གྲྭ རག ངེ ཉད དེརད་ བལ ར་འདི་ཇི་འད་དྭངིས་པྲས འདྱི་དགའདུ་ | 

བ་་་ སྭ དགེ་ཤེས་པས་ དར་ཟེར། འདེ ཞིག་གནང་ བ་ཞུ་ཞུས་པས། །ྱདྱ་ཏྱི་འཁར་བ་ད ངོང་དང་གསུངས། གུཏད་པས་འདའྲ་། 
མེ་འཛོནསེམས །སྱེདའཆོལ་བཡིན། འདིམུ་སེགས་ཇནརུ་འལ་བྱེད་པའི་ལགཆལ་དགོས་པ་ ཡིན། ངས སྱ་ཀང་ཤེས་ ཏེམྱབས་པ་ཡིན་འདིཆོག་ཅིག་གསུམས་ 








ཧྲ 
ལུ 





རྨ རོ ཌེ མཁང བཞིག་ཁུལ་དརའཆད་ཉནམཛོད་པནྲ། ༡ངཏྟོད་དུ་མི་ཚོང་་ ིགད་གགས་ཆེན་པསྣ་མགས་པམ་རུཿནདང་ཐོས་པསརྱིམི་ ཆང་དའི་ 


བྱཙཅུང་གཉིས་ལམཛེནདྱའིསཟིན་ནའྱི་ ཡུམ་བཅངག་བདྲཟུམ་གཅིག་དང་། བྱཙཱནཅུང་གཉིས།འིདནས་དགེ ཡ་ཞུས་པས། དགེ་བཤེས་འཆ 
ཧཱ ༡ནྱཀྱི་གཡ པསྙནས། . བྱཱུནཆྙུང་ལ ཀྱང བག་སིན་མཐོར། ཟླ་དང པབ ་བཤེསཐུགས ཁའུ ནས ས་འཆུད་ 
ནས མགོན་ཁང ང་ནླ་བ་མ ཨཱཅད་ིནྨནབས་ཅནཅིག འདུག་ཟེར་བཟོར་བས་ཤིས་བགཉིས་ཁིདནསྔ་རེ་མ་པས་དངདབངའ་ཏེ། སྱིར་རྱ་གར་ཆོས་ཏི་འབྱུང་གནས་ཡིན་པདང་ 
བྱན་རླབསཿཅཞ་ཞག ནའ་བས། བདགགས་ངྱེས་པ་འདྲེ དེའིབཟའ་འབྲོ་གཉིས་འདིལ་བྱིན་ བིན་རངས་ཤིག་གནང་བཞུུ་འུས་པས། རུང་གསུངས། དེར་ བླམསྨ་ར་སེར་ 


སླེས་ཐྲམ་ 
ེ ིར་འིརདཔོ་འའིགནམསཔ། ཊདཤོངབ འདུག །དེད་སརསེརཔོ་དང། བྱིས་པ་གཉིས། ངགེ་བཤེས་བཅས་ བཞི་ལ གཅོད་ཀྱིགདམས་པ་གནངབས། རྨར། 






ཟུ ལེ་ (བཤུཿ དཾ ཱ ཟུན་ | ྦ 
ནས་ས །བ པྲ ཕོམ་པཔ ་པ་ཐོ ཟ༽ མེ་རྟ སྨ 
སྲས ` ཿ 
ཕམ་བའྲི 
ཇི 
བཞ་ 
ད་ 
བད་བར ྣ 
ཤིང་ག 
བུཔ་ཐོབ། 
ཅེ ལེ བྲབ 
ཛས 
འི 
ངོ 
དཱ ཨཔ 
རྲེ 
ས་ 
བ 
རྡ 
ངེ ཧུཾ 





མ་དང 

བྱ 

ཏདཔ་ལྔ་མ 

སྭི མཾ 
་ 

ད ཅི 


¿༡ > ༦ །འབུམ། ཆོསྤའུ་བ་ལྭ་ས་བ་དམ་པ་ཆར ཆར་ཆུང་། གདམས་ དགཔ ལ་སྨ་ པྲ་བ་དམ་ པ་ཆར་ཆེན། །བོང་རང་དང་དགོངས་པ་འ གཅིགཏུ་འྲེས་ཤིངཉམས་ཏོ་ ཅྭོག་ 
བཀྲ དགའ་འ མགས་མདདུ་བུང་ འབྱུམ་དོན་ཤེསརབྱ་ཀི་བརོལའུ ཡོན་པའིགཅོད་ཁིད་ཟུར་པོར་ཤུ་འབུང་ག གནས ཀྱི་དབོན་པྱོས་ཏན་བསོདནམས་ བླུམ་ 
4 ལ གནབ ཡན † །སྐྱེ་སྟཾན འེ ནྲ་བསོདནམསླ་བ་མན། ཟུནྱ་གིརི་གྲས་ལས་འླབུངས་ཡུལ་ལྷ་སྟོད་གཙུང་སོ་ བ་ཡིན། ཚོསརྫོགསཆེན་སྦེམཌརོུན ནྲ་གུཊ་དད། མདོ་ 
སྐམ་པ མ་ཆ ུནཔ་ ནམས པ་མཏེན། མདོདང་སྔ་གྲ ་གསར་མའྱི་ཕོགསྱ་ཀངམབེནཅིང་སྷཱ ངས་པཆ། ཟམ སལ བེ ཏྒནནས་ 

གརཞེས་ཨ་ར་ 


ཐཱ པིཁྲགིམས་པརནངོད། ཐོང ཐོས་བསམྦ་རཱཿ ཆེ་བསྔ་བགསྒ་ཧལ ་ཕན་བུ་ཡོད་པསྐ་ས་ བས དེའི་དགོངས་པར་དང་སང་ ལ།་ ད་དང་འ དམ་པ་ 
པ ° ཞིག་ གི་སེམསཅནམད་ ་བོའི་མགོ་བྐདེར བསྐེར་བ་འཇུག ་བིར། ངི ཅུ དགས་དགའསནས་ བྱོན་པས། རྗེ་དམ་པ་ཐུགས་དམ་པེ་ ` ནྭ་སྤྱན་ཇཱ་འེས་ 





་ བིགསནས ད 
སེམས་སུང་ 





25 ྦ 
> ༄༅། - རོད སྤེམས་སཔསྦྱརས་མུ་ངྩོ་མད་པས་ཁོང་གཅིག་ཆོད་དྲུ་གོལ་ཏེ ཏེ། རྟེན་མཆོད་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་སོང་ཐག་ཏུ་བཏདནས། ། གཱུ་ལ་ལཱ་བའི་ 
སོའ གཅིག་དང་། ༡ ན།་པ།་ ལ་གཅིག །གདམས་ངག་གི་པོ་ པཏིགཅིག་ བཅས་བྣསྣལནས ་གཉན་སརི་ཁྲོད་བོགས་མེད་འབྲིམས་ཤིངའོ་སྟེམྱི་སྦྱ སེདཔ་མཇོད། །ཨེའི་གངས། 
¿ཟླ མི་ད དམའ སྐལ་ལྡནདུ་གཟཾགསནས་གདམས་པགརྣམསམ་གཅགམ་ལ གནངངོ་། ༈ །མ་གཅིགམ ནིཡུམ་ མོའི་པུལ་བརམདོ ྫ 
|ཿ རྒྱད་དུ་མནས་ཁུང་བསྟན། ད ད་ཡང་འི ཇིགཏུན་ལས་ འདས་པ འིསལ་པ་བྷུན པ་བྷསན་ཆུལ་དང་། གང་ལ་གང་འདུལ་ འཇིགཏེན་པའི་ཚུལ ་བརྙནུ་པ་དང་གཉི་ ། དང་པོོ་སི་ སྤིར་ 
¬] ར་ ། ཆོསྤ་ྱགཱི་སུ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཆོསྤ་ཁྲིས་ནི་སམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ལྔ་ཁབ་ པས་སེམས་ཅནྱ་ི་ཆོསྦྱ་ཀི་དྲ་པཔས་ལ་ཆོསྨ་སུ་ཞེསྱ་ཀངྱེབ། 
ཟིེབའེ གཤོགས སྙིང་བོ པ་དང་། རིགསའས་དང་། མཚོནྱབ་དོནའི་ཡུམ་ཤ ན་ཞི པྟྟེ། རྒྱུད་བླ མརགསས་ལྲས།འབི་ཅིའདད། དེ་བཞིན་ིད་ད་རམེད 
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པཾ ཨདདག། དེན་ཧི་ ིཆེ་ནདེ། །འཁོར་འདས་ཁུན་ཚི་ 
བསླ། དཿ དད དམས་འདྲད་འདིན་འོ་ འོད་གསལ་བ། ངས་བ གསུམ་སངསརྷམ་ བསྐེད་པའི ཡུམ། དེཉིད་ཡིན་ཏེཞེས་གསུངས་པ་དལ། གཉིས་ ྣ 
ཏྲ རི་བ ནི གཟུགས་སྐུ་གཉིས་སུ་འཇིན་ཏེ། ཆཾསྐུ་སུལས གཟུགས་སྐུར་བཞེངས་པ། ཕལ་པོ་ཆྡེལས། དས་གསུམ་སངསྨ་ཆས ་བསྙེད་པའི་ཡུམཿ 
ཕོ ཡིནྡསྐ་མདག་དམརསཞལ་ག གཅཾགྱ་ཡིག་བནམ། ཕྱག་ག ཡས་ཀྱི་དང་པ་རྡོརྔརྗེ་ དགུ་པ་དད་། གཡེན་ཧི་དང་པོཿ དབོ་ཤེ་ཤིན་ པ་ཏབྷསམས་པ། འགོམ མཉམ་གཞབ གཞི 
གྲ་རྷ་མཛད་ནིང་། བསྡོ ས་ ཀུང་། མཚོན་བཟང་དཔེ ཧཿ དང་ཝུན་པ ། གནས་འགྲོལིནན་ལོ་སྦྱེདོ་རྫོགས པའྱསུསནནོ། གྱས པྲ་སྦལ་སཱ་སུན་། 
དཱ ལན། དེ་ཉིད་ཡུཨརྗ ཐཱམ་ཉུན་མཛཾ མཾསུ་སླུ་ལནས་ཤཱཀྱ:ཐུབ་པ་བརྟམས། བྲམ་ཟེ་གསལ་པའི་ཚུལ།ཁྲི. ཁིམསསུ་སུལནས ཐར དར 





























༡ བོ དྲ་ཡུལྱ་བགྱར། ས་ཁ་བཅན་ རྒྱལ་ཁམསཔ་ཐམཿཅ་དབྱབ་པའ་མངཾད་ 


| །བོད་དུ་མཁའའགོ་ཡ་ཤེསམཚྩོ་རལྨ་ཨཱ་བཱལ་ནས་ངོགས་པ་ཆེ པོའི་བསན་པ་དར་བར་མངོད་། མ་གཅིག་ལ བླ་སོནདྷ་བྷུ་མཱལནས་ཤེརྱ་པཱནྱ་ཧིདགྲོང ྦ 
¬ ནེོནགཅོད་ ན་པོས་ཁ་བཅནྱྱི་རྱལ། གེ རེ །དེའྱི་རལ་བསྦ་གང་ལུངམངདུ་བརྟནཏེ། མདྦོདངས་སྟིགས་འཾད་པའི་ལེའུ་རྱད་། 
_ 3 ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་ལས། །སམ་རྱོད་བྱ་རྐུས་པའི་དྲུས། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕིནམ་ཡི། །སྤྱལ་པ་ལབ་ཀྱི་སླེནམ་འབྱུང་། ཞེས་དང་། འཇམདཔལྤ་ཚ་རུད་ལས། ང་། 
_¡ ཨེ་བསྟན་པའེཉྟགྒམལ། །བྱང་ཕྱགས་ལབ༅ྱགུང་ྱརདུ། །རྒྱལ་བའི་ཡུམགྱི་སྦྲལ་པནི། །སྤེནམེའི་མིང་ནའུབྱུང་བརའབྱུན། སྐྱེ་མེདསྙིང་པོའི་དོན་རྙོན་པའི། །གོང་ 
] དང་གྲོང་ཁེར་རིསུལ་དང་། །དུན་ཁྲོད་བསམཐའཁབ་པནའུལ། །དེ་ཡི་ཆོསནྱི་རོས་པརའགྱུར། ཞེས་དང་། ཨོན་རིན་པོཆའི་བརིའིལང་བསྟན་ལས། ཡེ ཤིསམ་ཁའ་ 
_ ཊཾ འཐྲོ་མཚོརལ་ནི། །རྒལ་བའི་ཡུམ་བྱི་སྦྲལ་པ་སྟེ། །ཕྱི་རེབ་ལས་ཅན་ཀུནཤྱིམ། །ལབ་ཟླེན་ཞེསབཿམཚོན་བཟུངནས། །ཕའེལབྱིནཔའིདོན་ཏྟོན་ཅིང་། །ཏྟོག་ 















ད་བ་ས དེ་ཡི་ཆོསནིདར་བརྡའགྱུར། ཞེས གསུངས་ དྭ་ལྭའི ལུང བསྟན་ངུས་ ལ་པབ་པའེཚ། ཆོས་ ཐབ་བན་བདུད་ཁང་ཟབཔ་བཞིན། 
པུམྟྟ གྲསྭཀྱི་ཌྷགི བཞྲི་བུང་བནི། ཡའ་ལུང་གི་ བླྲུལ་པ་དཀར་པ། སྟདཾལུང་གིའཆེདལེ་ནམམཁའ།  གཙུང་གི་ཤེསྦྲརྭ་ལམ། ། །ཉུག་ ནུའི འི་ཞངམཉྒྱ་མྨ་ཐྲིང་། དྡེ 
5 ་བཡུ་ཡེ་ཤེ སྲི ཤབ  མེའི་ལབྒ་སེནཱ། གྲང་བུདར་ལུང་གིངོ་མྦརྩ་ལམ། ལ་སྭདཱ་ཏི་ཞལམ་ལྡུདི། ཞའུ སྙིད་དོ།, དའི་ནདནས་ལབ་་ 
ར།བླན སེན ཡང སིས་ི རྒྱས་པ་བ་ཕྱིར་མཚོག་ཅྭཱ་ཱར་བ་ཉིད་དེ། ཚ་ནདམ་པ གརདིང་རིའི་བཞུགས་པའིཀབས་གོག ཤགཀན། བོདའ དང་སངསྦ་རས་ ཀེ 
མ བྟཉནཔད་དནས། ་ཅུང་ཞགནུབ་བྲགོ་བ་ཞིགམྱའེན། བྷསནཔ །དླ་ོ།ཚནདམ་བཅུ་གར་ང་ དགོདསུནས་བྱོན། རུའོདཆེན་པབསིལབའི་ཚལ་ གཟིམས 
བཞུགསནས། 2 ཌཾཞིམརྣམསི་བདཾཿ ལ་འབྱོར་པྲ་ར་འ ཤལ་ཇྲི་ལཱར་འདུག་པ བརྭ་ལགསྤ་ཀི་ སྱང་མེ་བདུཊ་དུ་པྤ་ལ་ནས་ཡོང་་པའ་དམ་པས་ཕྱགསར་ལྔ་ལ། 


སྱ་རས་ཀྱི་བྟསན་པ་ནུབ་ལ་ཁད་འདུགུཅིང་། དེ་མི་ནུབ་པའི་གོགས་ཤིགྱ་བ་དགེས་གྲསུངས་པས། འོ་ནྡ་རྔརི་གདནྱའི་བུདྲ་ཡོགས་སུ་དེཕས་ཟེ 
རྡོརཾགདནྱི་བཱད་ཐོགས་སུ་དཔས་ཟེར། དེར་གིང་ནེཏའ། 


་ །སང་ དཀརམོ་༢ྭ་སྤཱལ་ནས་གདེངས་པས ༠-༤༠༠༤༠༤༤༤༤༤༤༠༤༠༠༤༤༠༠༠༡༠༢༠༤༠༤༤༠༠༠༠༠༠༠༥ ས་་ ། 
དྱ ཕྱད བ་ས ར་རབ པོ ༦ སས ༨༢༨ ~-- ༨ ད ་ ུ ད ཱ དཱ ; 










ཌ(དྲུད་དུ་བྲོན། དེརཱཀྲི་མ་རྣམསཀྱི་བོདདུ་སྱེ་བ་ལེན་པ་ཞལ་བྱི 
$ དླུདཱུན། དཔྨཀཡན་ལས་ བ་ལན་པ་ཞལ་གྱིས་བཞེས། བོད་དྲ་མ་ལབ་སླེན 
“ འཇོགྭ་།ནཔའི་ཆུལ་བྟསནཔ་ལ་ བ་ལན་པ་ཞལ་ཚུས་བཞས། ང དདཔ་ལབ་གཞ་དད་འཇས་ འི་ཌི་ རྩོ སའ 
ཟླ འཛིག ཉནབའླི བཅུན་པ་ཁུ་ནམ་ུངས་བཅོ དེ་ལ། སེབབཞེསྣ་ཚུལ། ཐབ་གནདང་བཅས་བའྲི གི་བ སལ་ག།ིདེ་འུརའོ། བམཔ་གངལ་གའ རུ 
ཌི བདི དཱ 'སླཾབམ་སུངྡཱ་རུལ། །རབརྩས་དྲན་པས་འོདས་ཚོུད བཅས་བ ི་ གཤེགས་ཆུལ། ཐས་གྲོགས་བཉེནཆུལ 

` ན་བདག སནས། རྒྱགར་བཅ་བྱི་རལ་་བདུགགིསསས་དོན 


ཅྤུསྤོན་ལམ་ཐུབ་པར་སྙའཁུངས། ཡེ་ཕེའི་ཆོགས་དང་དིག་བེད་ཐམས་ཉད་སབཆེན་མ་དགོས་པ མའང་བཙམ་རིས་མཁེན། ཀུནྱ་གི་གངས་རྱས་ཏྱིས་ཕྲུལ་པར་འདུག། 

ཧཱཿ ཟེན། བཔོ་བྱིརུ་པར་པྣའི་ ཏཔཏྣི་བཱ་ཏ་བའྱི་དུང་དུ་རབྱ་ཏླུ་བུང་ མཆན་དོན་གུབ་བཟད་པོར་བཏགས། ལོ་གསུམ་བླ་མའིངུང་དུ་བཞུགས། སྒ་ཚང། ཕེརའདུལ། 

ཆུ མདོན་པསགས་ལ་མཁས་པའིམཐར་སེན། བམས་རག་ཝྔན་ངུ་དགངས་སྤ་དད་ཇེ་བཞི་གནང་བས་མཁནྟ་ཏོགས་མཐའིན་པྱེ་དུང། བམ གིནཏུམཉེས་ཏའོན་བུབ། 

 བཟད་པ་ཁྱད་ཀྱི་དོན་ཧྙི་བླམང་ཡེ་མི་ཧུས་པ་འདུག །ཟང་བླེ དན་གུང་རྔ། བ་བ་བདེམེ་ཆོག་གྲི བུབ་ཐོབ་ཆན་བོགཅིག་བཞུགས། དེད་སེང་ལ་གསང་མགས་བཡེདཉམས། 

ཨ སུ་ལངས་ལྭ་གུབ་པབཉེས་པ་བྱཚིས། སེམསཅནམང་པར་ཕན་ཐོགསཔ་ཞིག་ཡང་འདུག་གསུངས ནས་ད ཤིན། བྲམ་བུད་ད་སྔྲ་རོད་ཝྡན་དུ་གཟོགས་ནས། 
བདེ་མཆོགྱེཕྱདག་ ཅུ་རྱ་བཞིར་སྦྲལནས་དབང་བཞི་ཡེངས་ཚོགས་མུ་བསྐུར་བསམཆོད་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོང་བོ། [མླབཿཤ གན་བམས་བེདྡོར་གདན་ཧྱཾ་བདྲ་ཡོགསས། ་ 





3| 

¡»> ཟེ གས་པ་འ ་བའ་མོང་ཞོག ། ནླདས་པྱས་མངི་འག་གསུང་སནས། ང་ལ་བ དག་པར ཅགདནངུ་མུ ོཔའོདཔསོ། 
གླཱཏགྷ་འིནས་ འབུམོག་ངགཔཔའིབསུན་ལ་ མོག དོས བཅུ ས། དེརྔར་བྱ ནླགོལ་མས་བོང དགོད ཤསི་ཤིང་སྡནདུ་སྦྲབ་པ་ པས་ 

.ླ ཏེ རིས་འ ནྲ་པྲར་བརྟན། རརར དྱ་བོགསྤྱ་ཀྲི་ད་ཁོདངིགྱཏྭ་ོན་ ཏིབ་པལ་འཞུགས་༽ ན། ཆོའྲཔལ་སྣ་ཆོག ག དཔསཏིངའོིའོས་ བ།ཟིའ་ཞས་དམ་ 

¿ཿ ལ་བཏགས དེའི་ཐོ་རླད་པ་མེ་བཅོ་ ལགལ་གྲཟིགསཉིའ་པའྱབའ་པ།ཡརཔ་ཏརརས་ ང་ལ་ །བྱ་སུའ་ ་ྱར་ལ གང ི་གསུང་ནས་ ཐཙཡ་ 

ནས་ཐལ། དན་བུགས་དགོ་ས་ལང་ལད་ ཚོ་གཞོན་པསྨ་ཨབ་པྲ་གགྲ་བས་ཁངམཐར་ཤིནཨེ་འདོ་། བདེདྲུ་ནོད་འདུལ་བ་ཡང་དཀའ་བས་གང་གིས །སྡུག་ 


ཌཾ ནས་འདུལ་ དགས་འཔཆསདདོཉམ་ ནནམ་ལྔ་ བན་འནོ་ས། ཕྱའཝུརཆེདམ་མ མྭའམ་ྭ་ཝྭ་ཝནོནས། ༩ | ྱིད། ཏལིའི་བུག་ཐུག བྷཱནདསོང་ལ་ནག་མོཿ ཉྷ་ལྔན། 








32 སྡ་པེཿ དབེད སོགསྱ་ཅིམཁའ་འབོ་ཡོ་བཅས་ཐོ་དོར ྦ 
སྒྲུབ་པ་བཅེ ལ་བདྲ་དྲ་པོང་ སལ ནམ་ལཨོནྱོ ཝོ ཀྱི་མཁའའབྲོམ་དྲེས་དས་ ཉྱེད་ཀེ་ལམ་ཇ ། རྐང 

ཟེ བུམ ལཿ བཱ 2 རེ་ ཅུན་མ་ལྭ་་ རོར ཞུགདབཤིནསུན དཔ བ་ བཆེས། ཟླ་བ་གཅགནས་ ལྷ་ལྨཞལ་གཟ ་བཟིགས་་ | 

ཧཱཾ ནས་དབང་བསྙར། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཞརང་་ ༥ ཡར་མཁའ་འབིམ་བྲའདནག རུས་པའྱོ་ཧན་ཅན། །བྷ་ཐི་དང་ གྲ་ཐིགས་ནས་ཁས་བའི་གཟུགས་ཅན་ཤིག་གི ་།། | 

་ ནས་དབང་བླསང། མེ ེ་བོ་བད །ངས་ཁྱན་བསྲདྱ་ཀུས ལ་ག ངས་ཐུགས་ཀན་སུར་ བད་བར པས་ཤིགགྱས མནས བསད། ཐུགསུརམ་ཤེས། 

མཁའའགྲོའྲིབུགསཀར་བཅེམྲས། སླབསེ་ཉམས་པདྱ་ཤིན་ིས་བྲནབསནམསུཁའ་དག་མས་ མཁ མཛདདེ་ཐོགས་པ་མེདཔ་བདོ་འི་ཡུལ་ཨེའི་གངས་། 

བདདྱུ་བོནནས། ར་བླབབབའ་ཚན བཅྲོ་ཝ་ ལ་ཡུམ་གྱི་ཞུམཱསུ་བཐུགས། ཡུལ་ །སེའིདམ་ཤོད་ལབ་ཞེས་ པརྩརུས ཤྱེ། ཡབ ཛྫགས་པ་ བྱངྱ་ལུགམགོན། 
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གིམེ་དྲང་ ཐང་བདག།  གཞནྲ་ལགས་ཏུས་ཐུམས་ཅད་ ་ 
རར འིཆོསཏུརྡ་ལནས་ཨུམྱི་ཡུམས་ 


ཡལོ་ཡངམརམེ་གསལ་བ བམམ་ཅད་དངས ྲ 
ཧརྐསབསརེས་ཙོམ་ ཉོམ་ལ་ཤེས་པྱ་ུང་བས། དུང། མ ཆནཡོ་ཡང་ཉམ་གསོལ་བབཞིགར་སྒང་སུ པ ོ 
རུམ་བགྲངས་བ་དུང་། ཧརི་ནི་ས་འདྲན་པ་སྲོགས་ཡུ་ ཡུམ་རང་གིས་ཆོར། ཟླ་བ་གསུམ་པནཔ་ཨ་མ་ ཟིརནཿ ཕས་གས་རས་གསར་པར། སྨསྐཔངགྲུ་ཕུལ་ 
༩ཌ ངྱྱི་ས་བདུགས ] དི་བཟང་བྱུཊ པ་ལྭ་བདདོཞསག བབས ཡུམྱིསྔ་བངསའེབཤིན་བྱས སཾ དེནས་པླ་ཟའིཚ བཅྫོལྱི་སུ་མླད་ཤ །༈༢༠མན་བླ་བལུལ་ 
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སསད དིའཟད་དང་པོསོ་དྲུདྱི་ཁྱིམ་་གངབ་དང་། འཇའ་འོདྱ་ཀི”ཐྲགུ་ཀུན་ཏཱ་ཏུབ་པ། རོལམོདང་མེ་ཏོག་གིས་ཆར་བྲབ། སྐ་བབུདམ་ཐགཏུ་འཇའལྔའིམནང་དུ་འབས། 
༈ །ཅུང་བསུསཙི་ལྭག་ཧཱེ། ན་ལ་འཐངདམ་གྲསཔསཆ༽བཔས་བའལ་ངདོ། དྲབལ་བྱ་མནཅགདང་ ཨགས དམར་བཟདའཔ བ། ྱི་བའི་ 
ཧཱཾ གཙོུག་ཏུའོད་དཀརཔོ་མཐེའུ་ཆུང་གི་་ཆེད་ཱམ་པར་ཨཱ་དཀར་བོས་མཚན་པ་སྣང་། དཱནས་ཨ་ཝིའབུམ་མས་རས་ཀྱེས ཉཱིའྣཾཔངདུ་བླང་ནས་ཡུདཙམ་རེདཔ་དོང་། | 
སྣ སུན་གསུམྲ་བ་ ་ཟྲིམ་མེནམས།ཁའ་ལ་གཟིགས། དེནསྤ་པི་བོའ་འོདདང་བུནམཐའ་འོད་བཅས་ཐེམནས་མགུལྱཆུང་ཟད་བཞུག་ཧེརྐནཇརེབ་པ་མཛད། མར་དངཀ། 
[རླཾརྡ་ནས་བྱིནྷས་ལེགས་པར་བཞེས། མཚན་སྤཾནར་བཏགོས། དེནས་ཡབ་ཐུབསོ་ཟེར་བ་ཐོས་ཏེ། ཚེས་འབུམ་མས་བུམ་འདྲེབུའ་ཟེར་ནས། མདོང་གི་རུས་གྲོ། 
འཅྲོའིལ་ནསྒྲས་གྱིས་ཀྱི་མིབ་ཏུ་བཞག ཡབ་མཆོད་ཁང་དྲུ་ངོན་པདང་། འབུམ་མེས་དནང་ཨམ་ལྲ་བུམ་དོནཔ་མིག་གསུམ་ཡོད་པ་ཞིག་བཅས་ཏེདེ་བོར་ྩོ་བྲས་བས 






















ཤང 


ཤཱ ཞྫོགགདབཏིུས། གཏྲུནུམས་ལ་ དན་ལ 


༠ །པབྱའིནགར་ཡོདོ་ ཐོག་མ དོནསའབུམེསྤ་བུམོ་བླང་ཏ་ཡབྱ་ཅརྦའེར་བས། གས་པོ 


།དབུསམའི་དཀྱིལ་ དུ་ཨ་ དཀའ་པབུས་ བས་ང བཙམ 


མཁས་པརྦ་མཉེན། དགུང་ལ་བྱརངལ་ཀོག་བཟང་པོ་མའུནཏེ 
༡2 རྒྱད་པ ཞིབམིནབའྲདབས་མཁའ་འབྲོ བཟང་པོ་ཞིག་གི༔ ཐུལ་པ་ཡིན་པརའདྲུག །ངས་ཁོང་གི་པ 





འདགང་མཁའ་འགོའའིམཚོནཏགས ་ཐམས་ཅད་་་ཚང་བར་འདུག་པས་འབུ ྦ 
པར་ཉར་འྱིསྤ་ཊྲི་རམའྱའེ༔ ར། །ྱེདརང་གྲོངདུ་མྱ་རུག་བུ་མོ་གསངཞི ཞིག་གསུངས། །༡རར་ལེགས་བརྱ་བྲས་པས བསྐྱེད་ཤིན་ཅུ་ བྱ་བུང་ ། དགུངལ་དེ གསུམ དུ་ལེན་པན་ ྦ 
ཛན དཁངྱ་ཆཱ་ལྭ་ུ འཚལ་བསགས་མཛེད། དྭ། དྲུག་པལ་ལ་ལ་ཡཱཡ་ ཧྱི་ཡི་གེ་བརྙན སཔས་བརྡ་ བསྲན་པ་ཙམ་ 

ཏིདའབྱརདསེང་ཚར་གཉིས ར་ག སྭུ་འོནཔྱ་བུང་། བུང་། མ རིགནས་ནན། ནར། ངོམ ཡུྱླཾསས་མ མོ་འདིརང། 


འབྱ་ཀྱི་རེ་ཙམ་ཡང་མི་ནོན། འདེའི་ཤེས་རབ་ནིནགས་ལ་མེ་ 


༡༠ །རཆེདཔ་བཞིནའབར་བ་གདའ་བས། ། འདིལ་མཚོན་ཤེས འབ་ ླམཐོགས་ཤིགཟེར། ༣ཡལ་མི་ཐམས་ཅདང་མོའི་སསལོ། འདོས སར ཧི་སྦྲལ་པ་ཡིནཔརཔས།] 
_ ཟིར བས་ཞུས་སོ། །སྐབས་ཤིགནམངའ་བདགྱརལ་པོས་པྱརིཏ་མཁས་གྲུབ་མང་པྱོ་པན་དཔས་པའི་ཆོསྟ་ཏོནཆེན་པ་ཞིག་བཤམས་གབས། 
རཾ ཟུང སད དེདབས་བུསངི་ བི ས་ན བུངས་ཏེ། ཡམུམ་ལལོར་བཅསསྱི་རུལ་བོའིདདྲུ་ཟིནཡུམ་ལ། མངའ་བདག་གི་ཞལ་ནས་བུམོ 
།མུགུ་གསུམ་འདི་ཅི་འད་ཞིག་ཡིན། མེ་དངང་ ཞི་གནིམ་ཚའ་ནོགསུངས་པས། ཨུམ་གད་འདརན་ ཅི་ཡང ནལ ལ་འིདྱ་པེངས་ ་སུམ་ ། 
.2།|གསུངས་པས། ཤསཞས། རྒྱལ པྲ་མུངཔཅིག་བྟའུ། ས་པས། གླནཿཅཾསམྐདའགབུ་ར་གསུམ ། 
རཾཾཾཾཾཾླླླླླླིོ༽ག 






_ཁྱེད་དཔོན་གཡོགནམས་ཁྱི་བུམྦྲགནཅེ་འདི་གྲརའདོད་འདོད་དམགཏོང་། མི་དནྡ་མིག་ཅནསགས་སི་གིབ་ལ་འཇོམ། ཉརར་ཐིང་བྲོ་བདུདགོས་པ་ཡད་གྲསངས་པས 
༩༤ འཕྱུ ཤུགསོནམཛད ལ་དང གཉིས་པ གྱནབཅ། དེནས་དགུང་ལོ་བྱར་གསུམ་ལྭ་ཡུམ་གོངས། ལེེམེ་འབུམ་མེའི་འདནས་དགེ་བ གས་ཨ 
༣ མཇུལ། དགེ་བཤེས་ཞལ་ནས་འབུམ་མྱའུདྱའི་གཅུངམོའདི་ལ་ཡེ་ཤེསམ་ཁའ་འགོའིམཚན་ཉུགས་འདུག་གསུ་པས་བྱུབདཏུང་ཀོགྱུ། དངུགཔས། ཡུད་ ཅིག 
ལ་ཚོར་བས། དགེ་བཤེས་བས་ཨ་ལ་ལ་འདི་ལྷ་མདའགར་བཟང་པོ་མི་འདུ་བ་བྱཅུད་འདུག །འག་པས་ཡུདདམ་བ་གཅིགྱ་བུང་། དདེན་བཤདཔར་བགྲསཿསནས་ལོ་ 


པའ ༄། ཡིནཔར་ེས་འེ ༽། རྒྱལ་པོསོ་བུ་མོལ་ན་བཟའ་སེགས་གསར་པ་ཡུལཉྟིངཔ་བྱིན་ ནྲད་བཞེས། གཞན་ཡདྦ་ ས་བཟང་པོ་་སྲལཏ། ཡ བ་ཡུམ་ལ་། 


༢༨༡ 


བཾ གདུམ་དགེ་བ ག་པ གས་བས་ཨ་པ་ ར་ཕིན་དུགསགསྱེ་ཀི་དོན་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་བླསབ པས་ཚོགས ཡེདཔར་མཁྱན། སྟོནཔས་དཔས་ཁྱེདྱི་སེབ་དཔོནལི་ཕེའ་བས། 


38་ 
ཟ་འ ་བམངོན་པ བྱ་བའི་དང་ངུ་བ ཡླསོའདོག ཆོད སྲུངསས 
[དེ གྱང ད་ན ཡིདཔ་བ འདིའ་ནནམ། ངས ཚིགས 
















3༢9 ༡༡༠ ----- 
 ༢།།ཨོ། ཀཀགྲོ་ྲོ་འོས་པན་འོང་ིས་འད་པརྱ་བྲེད་གསུངས། འཐུམསེ་བླསབ་པམཛད་ནས་ལག་མེདུམ་ཁའམེདུདུ་གཤིགས། ལའ་གིནོག་པས་་ནེང་ 
༧ ལོ བཏ མ་་ོངསས་འབུད་་་གསུངས། རླབས་པས ཧོ ས་ཞིང་དང 
ཆོ། ཉན་ཐུགས་ལ་འཇུུངས་པས། བླམའང་མཉེས་ཏེངས་ ཀྱང་དེ་ཙམ་བློ་ལཆུ་ད་དཀའ་བ་འདྲག་གསུངས། - གོས་ལེ་དབང་པྨདྨའརིམ་ཡོད་པར་པད་འདབ ་་བཅཱ་པའི་ཚུལ§་ 
 ཟ།༡། གས།བ་ ྒ ལྔ་ཁཱ་ཝ་འྲེ་བས་པ་གཡས་གསཡོནྱ་རྨ་བདང་བཅས་པྲར་བ ཏགས་ནས་དབུ་ལ་གསོལ། སྒུ་ལན་བཟའ་ལུམཆུངདང་བཅསཡུལ། ' གནནའབོལ་གསུ་ 
༼་ བཿ ༈སྤྲགསཆ་གསར་པའ་ཁར་བཞུག ས་སུ་གསོལ་ནས། བླམས་ངའིམཆོད་གནས་ལ་ལོ་བཞི་བཞུགས་གསུངས། དཔནམ་ཆུང་ཆུང་འདིས་ཞུནུང་འདྲིརོནླ་ན་མངོས་ 
༢ ཕརའདུགགསུངས་པས། གུནྷ་བཾ་ངོ་མེ་ཁཱ་ཆུང་ཅན་དྲུ་གགས། དེདུས་རྩལྱ་ཅེ་ཞུ་ཁང་ངུ་ས ཅར་གེིག་དོནནསྤ་ར་གརོ་ཏརིའི་ཡུག་པརྡ་གམ་པའ ིཏ་བོད་དུ་། 











། 















ཁ་ཁ་མན་ ་ཡད་ གར་ཡོད་ཟེརམངོ་ ལེ གང ཏོ སན་པའི་ བ། མབསྨན་ར་ལམ་དྲུམ འ་འགྲོ་མ ཀརམོ་ཞིག་གྷི ལ་ ནས་ཨཙ། 

རརར རི སྒྲ ཱཟལ་གསན་པའིདུས། ལློ ི་ཡམདུས།སའགོཔདས་ཤགགི་ཞབ་ཞུསརུགརནས་ཨུཧཾ 

བུ ་གིས་མཛལྭ་འུ འི ི་ ་བསམ ཞེས་ད ཤནས། 'ལ་ སློན་རྱེ་ཝམ་ མཆས ན་སི དམ་ བཟིཡེསེའྱུ 

འུ ལབླསན་བོད ༣ ནཔདེ་བསྲ་ལང ཚར་ཆེགསུལས། ལ་ན ན་ནས་ པས་འག་དའ་ ལཱར་བ༅ྱཞྭས ་ཕས། དམ ་པས་བུམྲོ་ཏོདམཚངས་ཡུལ་ ཐྲེན། ' 

ྦ རེ ཞའ སྨུ ༈( ལྭ་བ ༽ ཞེ པ་འོས། གཉན ཏད ཁྲོང དདསམསྱ་རསའང་བྱ་ཚོལ། ། །ཧེདྱ་ཀེ་ ཀྱ་ུར་པ་ཁའ་ལགིར། གར་བུ ཨ་ལུང དེབས ¦ 
དབུང་ ཏི་ིུས་བ་རཉིའི ཅྱའི་ལྱའགཟིགས་པས། བོ་ ཅིག་ཆོད་བུ་བཀའ་ཐོག་ས་སལ་ཏེ། བཀའི དགངས་པ་གཏིས 














ཆད རུ 


༡9 ` 
༢” དབད་བཞྐད་བངས་མི་ ནུས། | དབནང་ དོ་ནམསྤ་བམ་ལ་ཞུས 





ཅར 











= ཇིམེ་སྐཱ་ལཱས 
མཛད། ཐུགསཆས ཐགས་བའེད་པདྡར་བ 






ངོས་ལྭམ་༣ 








ཧུ 


43 _ 
པོ ཅ ད་ཆ་ཁྱོར་ཟཱ ནས། ནམམཁལ་ཡཕྲར་ཏེཿདྲིང་ཛོང་པའ ཅར ཆུམིག་ཀོལཔོ་གནམ་ཁོལྱ་པ་བ་ལྭ་ཀླ་ དག་བོ། 
ར་སགས་པ་ ་དེར་སུ་ཡང་བྭལེ་ ང་བཉུས་བཟུང དེརྩ་བནནས། ཀླུར ལྱིས་ལཅིདེའ འཇིནྱ་ཧིས་གཟིན་བས། ཁོ་མོ་བཟོད་པྱ་ཕོགས་ ཟསོདནས་འི གི 
ཅྱང་། ཇམ ཐུངཔ་འྲདེནསྦཅཁ་ཟནྡད་སར་པསྣ་གགས་བེད། དམ་བཅས་སག་ཆིང་ཡུལྦཟླ་ཏོང་གིསེམ 
མ་བན་པྱ་ཆ ད་ལས ནམ བྒོ གས་མེད དྲམ་བཅ གཞནམ་ཁྲབ་པའདམ་ངོག ནས 
གས་དབང་ངིནླ་རསྔ་ལང་ད་མངངག།་ ད་ནདམཆདནུམསྔ་ིས་ནངཔར་བཙུལ་བས། ཝི བག པ་སེ 
མ ཐི བ་ཅུ་ཅརནས། འཅནནས། ཉོན་མོངས་ད ང་གོས་མེད་གཅེར་བུ་ཡིས། ཁྲལ་མད་ང་ཚྭ་བལ་བསྱ་ཐྲག་༥ཅིག་འཚལ། །ངེས་པརྡ་སྲེབཔ་ སེལམཛད། 


པའི། |བླམ་མཆོག་ ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །མཐོ་རིས་ ས་འདེན་ལྭ་བག་འཚལ་ལོ། ལོ། །ངན་སོང ངསྩེབས་ལ ོ་ཐོག་འཇོ་ལ ལོ། ཤོ །ཞེས་བག་འཚོ་ལ ་མཛད། མཆེད་གྲོགས་ 
ཨཱ” རྣམས་ནས་དབེནརུང་མས་མདངས་དབང་གི་དངོས་ ཐ་ ཞིམ་ཐབ་ཟེར། དའླགམས་འདྲས དི་རས་གིསདཔངདྲ་འེདཚོས་ཐོབ། ཆོས་ཉ ཉིད་དོནྱཧི་དབངད་ངོ་ཆུང 
ཟྭ ླུས་ཐེབ་ གསུངས། ཡང་བ་མས སུརདཔང་ཡ བས་སུ་ངོགས་པར་བསུརནས་དབེ ན་སེགས་ ༣ཐུགས་སུ་ཇུད་ཞས བླམ་ལ་མི་བྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་བོ། །ལྔ་ 
བུ ཐོད་གོགས་བསྟན་ཚུལ། བྲམ་ གྲ་པའིཿ ཡོན་བདག་ཧྷ་བཱ སྒེན་ཐེར་བ་ འབཆདཔ ཟའམི་ གཉེས རྷ་སྲོབདང་ཝུན་པ་ཡོདཔ་ངེས བམ གྲྭ་པར་ཁྱེདཀྱི་མཆོད་གནས་ 
|, དངམ་ མཆོད་གནས ལ་གནང བ་ཞུ། ངེད་ཀྱི ཀྱི་དངོས་ཟོག་ནམས ཁོང་ལ སྙེབ་”་པ་ལགས་ཟྲེརབར་བརྟན། ལབ་སྤོན་ལ་ བླ་མས དྲ་ལེད་ཨྱ་ཆུ་དདུ་ 
ཅིག་བཞུད་ལ། འབུམ་ཚར་སུམ་ མཅུ་ཚ་བམངོད་ ང། །བོང་བ འའི་ས་ཅིན་སྱས་ ་ཡུལ་པ་ ཡོདགྲསངསོ། ལགས་ 


44 


ྡ ཀས། །བོམ་འ ཀློག་པའ་འགྲོའམཞུས རོ མཁའ་འགྲོ་མ 
རར ་ 















སྨུནུན་པ་ཡིན་ཟེརན ངུ་བཱསན། སླ་ མོིད་བསུ་བ 
ྦ ནཱ ལབའནས། མ་མ་ས ་བདུ་འང་ 

ཡུ ། ཆྭ་གྱཅའ ( ། 
བུང་བསལ་བབནས། བག 





བླ་མཐོད་པ་བྲ་དྲ་བ་བ་དགས་བླ་དད་གང་ཡེན། ཡུལ་གནས་ཡིན་དེས་པའིལནད། བླམྷ་བ་ངྲ་ཡུལྷ་ར་གར་ཀོས་ལ་ཡིན། མབ་ཤྱཀ་བཅད་པ་རྩང་སྤྱིདབཱ་བ་ 
ཌཱ བའྲི་བབ་ཐོབཆེན་པོ་དེ། ྤུ་མཆེན་མོ་ཉིད་མཇལ་དྲུ་བོནནས་དྲ་ཆོ་ཨེཆུ་ངན་བཞགས་ཡོད་པས་ཁྱེ་ བྲསུ་བ་ལ་ང་བཏང་བ་ཡིན་བོན་པ་ཞུ་ཟེར། དེནསནངཔ སྭ་སམ་ ། 
`¬ སླབ ༠༡ བྷ ར་ད ¦ ༤ ༽ཏེ ཅུན ཞགས ད ༄ ༦ འ འུ < ༨ €༣ 
ཧཱཾ ནས་བཞུད་དེ་ཨེནུང་དྲུ་ཧྲུ་སནོ་ཙི་ཐེག་ཁརྱ་འོན་པས། དནནལ་འཛུརཔ་མགུ་དམར་ཅིངམདོག་མུག་སུར་ར་བ་ཞིག་འཁར་ལ། བདེམཆོག་གི་དབང་ལེན་བཞིན་ 
ཨགཞུགས། རྒྱག ༢༣ ༧ མྱཿཱལ་པྭ་ཐཱུན་ལགས་ སམ་གསུངས། ལ་བསྡོནྱ་སྦར་ལ་འ ར་པྱ་རྱ་གནནས་བོན་པ་དབུ་མྨ་མངས་སམ་གསུངས་ཏེ། མཆོད། 
།བདེདྱུ་བོནནས་འབྲུམ་ཀོག །སླྲབ་སབསསུ་པར་ཏདངྱར་གར་་ཧིི་ལྕ་རུས་ད་བ་དང་། འེ་འགའ་ཆསྱ་ཀྲི་བཤདཔ་མཛོད། ཆས་བྱསདྱཀྲིསོད་ལ་ཐབས་ཤེས ཀིའོདཀ་ 


47 
༄༄༅། ཧྩོམབམས་ཅདགངབས། བྐ རཾ ལོར 
¡ །ཡརག ཉེས་བྱ ར་བས་ཡོད། དཁ་དོག་མཱཅུམ་གང་བམཐོང། ནང་པར་ཡོན་བད གཆས་འཚོ་བ་ཁྱེར། མདངས་ཀི་ ཞུས་པས། ཇོ་མོས། པུ སབ 
མུད བླསཐཔ་ཡིན།།ལ་ གསིས་ བེ གོགས་རྐྱེན་ངན་ ུདའགགས། དག་ད །།འྲ་བའ་དོན་ཡང 
ནས་ཐོད་ དཔྱ་དྲ་ཏྲ་ཞག་བདྲུནནས། འགྲེམས་པ་ལ་ གཅག་ལ་འབུམ་སུམྱཅཅུ་ ལྷུགུནས། ཆཆིད། བས 
ཌུ རད་ཿནཱཿ་བས། སྐྱེས) རྩྱ་ཆེནམངདུ་དལ། ལབ་ སས་མ པད ངཱ། ཅག ཉིས་མཇལ་ད་ རོའ བོངས ཏས ང་ལྷ་བྲ་ད། 
ཤྭ“ ༨ བཅ་ཆག་མསས་པགཅིགགི གནང་གྱིཞུས་པས། གླ་བསེའྲའདན་འྱུ་བའིཉིནའབེལ་ཡང་ ་བས སེམསམ། ཞམ་གསུ། ེ་ཉེདནས་ཀང་ཁེད་འབི་ང 
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ནིམ་ཡིན། བྷཏྲ་ཡརིགས་དནནིམིན་པས སྱེནདུཿ བོ་ལ ། འགོ་ གོ་པའི་དནརྱཆེན་བོ་ཡུ ཡུནརིང་དྱ་རྲས་སུ་ འབྱུང་བའི བའི་ལས དང་རྟེན་འབྲེལ། 
གསུངས། བླ་མརྣམ་གཉིས་ཀྱི་བཀའདྲང་། ལུང་བསྙནམང་བེབྱུང་བས། དྲ་བཱ་ང་དཔཏནའབཱལ་བྲགྲག་ པ་ཡིན་ ནྷ་སམ་དགོངས་ཏེ། དགུང་ལ་ ལོ་ཉྱི་ཤླུ་ཆ་གསུམ་དྲུས་ 







རླའི 


བླ་ཏྲ ངྷཆྙནད་དབུས་སུ་བྱོན། ཏི་བུ་རྩྭ་བཞི་ལ་གྲས ངས་ཏཾ་ལུང་བྱས་ནྲ་བམས་ཏདྱ་ཀྱི་དོན་བླསབས་པས། སསམིང་བྲབ་པ་བ སྐབས་དབུས་། 
ཟླ ཧུ གྱ་ ཛར བཿ  ་ དཔར་ལགཅིག་བཞུགས། གྲོ རི ལེཉཱི་རྷ་ ལྔ ལ་ ཤེ 
མཇངས མཁའེའགོམང་པེ་བུ། སྤུས་ 






































འད བུངས་བས ། སྲསམའིརཚོཿ 





ཅྲིསསམ་གང ཅིད གྲ་བཆུ ཆུངམའ་གསལ། ངེ ནས་སུམ་ངུ ཆགས་ལབརའི 





རཾ ལ་མ།བའ་འགོོའི་ལུང་བྱསན་མང་བྱེ་བང་བདང་། འཁོར་བ་ལྕ་སོ་བ བའིཿ ་བྱ་བཱ་ཏཱར་བ །ལྭ་སོད་དང་རའ་དམ་བ་ 
་ མཇལ་ ། ད་ལམཁལ། ྩ་ཅྩ་སན ང་པ་བ ་ཡ་ག་མོ་ཡ་ ཡུས་དབ ངོགང འགོམ ཧོོོ་ དམ་བ | 














སུ་ལེན་ཅིང་འཆད་རོད་རོམ་པ་ལ་དབང་བའི་ལུང་འབོགས། རོ ར་བཏང པ། མ་གཅིག་མས ཧི་ཚོགགཅི་གྲས་ 
ཌྷ ཏུམུས་ ` ༈ །ཡྱཾད་ཅོད་པྲ་བལ་བ མེ། སངསྦྱཆས་བྱང རུམས་འབིདཆོག་ བསེད་བའི་ 
ཡྱུམཆེནམ། མདྩོ་ནད་གཉིས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་བའི་སུནམ་ཆེནམ། ས ནམ། ཆོས་ཀི་གཏརམ། ཅཅ 
ཟ་བའིའོག་ཏྣ་མིརམ་དབའད་མོད་འོན་ཀྱང་ཁོད་རྱི་བྲབ་དཔོན་ཡྲི་ནམ་བ ག་བ ི་གསུངསནས། མས་བྱ་སྱ་ཊིཆོག་འ གཅོག་ 





སུ ས་ 
བིནྨ་ནབས་དང་ཡུང་བ། 







རི 
ཏི༽༽་ 





ཉན ལ་། ྦ 

༣ ༩ པ ¡ ་ 

༤ | ཁི་ , ! | | 
༠ ༡ ་༢ ༢ ཡཱ ་# ༩ བྱ ། 

' 4 ༄ཐ ༣ བ ་པ ྒ ›ར ; 

ཐལ ༧ ༤ལ་ ཡའ 






འདན། ལས་འ 





¡ རྲི ཛི རས མུ ཡོ 
ནས་ཡུལ་བས། དམ་པའའལ ཞམ་གསུངས་པས། སྐས 


ཌཱཏུ་ལགས་ :ྩ ངབ་འབུག །མིང་སྒེན་མེ་ཡེཿ འདི་བ ཞལ རའི ཏུ པ ད 







སུལ། ཅལ ་གཏན་ཁང་བུ་ ཅ་བ ཉིགས་ཡོད་པས། ༢ ཞ 
ལ་ ་བསཾདྷ་སམས་མངཾད་པའེ 


° །ལབྲི་སྒོན་མི་་གྱིས། དཉིམ་དབུས་ཙྱི་རུལ་ཁམསན། གནས་གཟི 
༡ འག བའི་ུན་ བག་རྡོརྗེ་འདུ་བར། ཁུག་པ་གལ་བཌུས་པ་ཞིག་ཡོད་ཀི་དེད་གེམ། ་ཏས་ཁདཔ་ཅནྱུ་བ་ར་ཡ། གཉུན་བོད་བྱརར་བྱཆུ 
སུ ཁདཔར་བཟ་གང་བ་འ་འབ་འ། ང་བྟནརྣམས གསུངསས། །དག་པ་ གཉན་ད་འཞི་མསནས་མབམ་བྱ། མྱདངུ་ལན། དནསར་ ་གཅིག་དངརེ་ ༨ འའ 
ག་འ གེ་བཅན་ཁརི་སེགས་དབུས་གཙང་གག གངས་གཉན་ས །བྱར་དཔཉི་བླ་ཚ་ བྱཧད་བཅད། དམ །པའི་ལུང་བྙྙན་པའྨི་པས་ཏ ཉུག་ཏུ་སྒེམ་དུ་བྱོན་པས། ཡུ 
ནམ་མཁའ་ལཛར་མ་ བབས་པྲསྣ་ཚྭ་སམས་པར་བརྟནའྲའི་ །ཞོན་མད་པས། ཌྷ སསྟག་ དགོནྱ་བི་ཞརུགསཆད། དགོན་པའམ་བནྡྨ་མབེ་ རྨམསཀྱིཿ །སུང། 
¡སློགས། ཆབ་གཏོར། གླུག ཏོརམཿ ས་མཛང་ཀུང་ཆར་མྱ་བུང་། གནག་ཇི་ཡདམུགཅིང་གནང་ །འཚོ་བར་ལུང་པའི་ཐུར་བྱིནཔས། བག་རྡོརཾ་འདུབའ་ 





:; 





བཤིག་པ བབ་་་་བ དུཾ ཁུས་པས། ཅིའདོང་གསུངས། བདག་གིའྲི་ནམས་ལ་ དེན་། 
ཏྭ ཡོང་བའི་ ངོ གྲུ་བབའྲའས་པས། དས གཅིཀྲ་ལྭས་གཅིག ་ལ་སངས་རྐྱས་བའི་ དཔོག རྦན ་ཡོང་བའི བ་ག ཐུངས། མ་གཅིག 
ཤཾ བཞུགས པའི་འག་གིས་པར་བ་གང་གནངནས་འདི་འབྲི་ཀུན་ལ་ འཐོར་བྲ་སངས། གཏོན ནས སགས་ནུམས་དདུ་འིནཔས། རྟུས་སྟག་ ཧིད ནནམྤྱའ་ ཉིན 
གུང་འདའྲངང་གནགྱ་བུགས་བ རོནས་ཞེས་འཕབས་པས། ཞེ་ཡང སཱ་ཟེད འོམ་མང་པ་མང་ རེ པསུ། ངེད དབ ན་པ་གསེར། 
ཡི བྱི་དོང་རྩེ་ འད་བ རྣམསཾ་ལ་བྱིན་རྲབས་དག་ཡོད་དེ་། རད རཆ ེ མངུ ཇི་པསོ། དྲནམ རཾ ྲ )ནརྨབས་ཡ ལཱི ཡོཾ 


















- །བླེམིགངཙམ་ཞིགབཅི པོངདག་ཡད་ཤན་ང མད། མགོཅིགཟེར་བྱ། ཁུད་མ་བུད་ཤོག་ཟེར་བུལ། མགུ་ཅིག་གིས། 
® གྲ་བས་པས། ནའོང་། 







ཿ 





4 བྱས། ནུན་བག་ལ་བསཔའིར ངཱ 


ཨུ འཁུལ་ པའྱ་ཐུམ་ བུ་གཅིག་ མདས བུལ་གྲས་སས། ལོན་མར་ 
བཡན་གྲསངས། ༢༣ ན་ངུ་ཞབས་ཇྡོར 


ཞབས་རྡོ་ར་དཀིལྭ་ཀངམཛད་ ཏིངང་འཛིན་ལ་བའུ འོནམར་མགས་ལ་ཤོག་བས་ །སྤྲངམོཾ 














_|ཉན་གྱས་གསུངས། མཁན་པྲས་ངུཿ ཧྲེད་འད ཅདཔནས དྲ་པ་ཡི ནནམ། ཧེ ནས འིདཟེལ། ཡི ག་གི ་སྔ་ཤོགས་མེ མྨད་སྤྲངམ ཡབ་ ཤནད། 
[རལ་མངདཔ་ཏེ་བལ་ཡངབེལ། དལ་ནསྤ་བརུ་རལཙིམ་མེད། བལནས་ཡྤེདུ་སད་ཅིགཡེད། དམ་ འད བལ་ལེད་པའི་གརིམས་པག་བརོག 





° །འྭ་ལ་ ལོ་ཡྱི་བཤོལ་འདེལ་ ཞེཟོནྭ་བྲད་པ་ ཡིན་གསུངས། ཡོདབཟང་ནས་མོ་ ལྡོདདམ། ངནནས སྡེད་ཟེར། མཱ་ ཤོགས མེད་སྤྲདསེ་ལཏྲ སྨནོང། བཟང་ཡང་བཟངལ བདོན་ཡ 
_ ལཱ ངན། །༈བཟངནས་ཟླ་ གྲབ་ཐོབ་ཀི་པ་ བྒ་ཆདཔ་ འཇིད། །པནནས་འཁོརང་མངོ་ ་ ་སྤང་བསརྙེག ༼དམ་ཆོསམཏམ་པས་མེདཅིས་གདམས་པ་བདོག་ །དགྲཆོས་" 
¿ བཿ ུད་དིལྷ་ཞང་མའི་ཟྱདཔ་ ཡིན་གསུངས། འོན་འདེར་དབའནས་སྡོ་དདམ་ འདརནསྣ་དུདཟིར་བར། །ས་ངུགས ཡེདྱྭཾ་སྤང་ཡོ་ལབ་ སྤན་དྲ། དཔའ་ཡང། 
རྔ།ད་ དཔའ་ཏེ་ འདོང་ཡུང་ངད་ ༤༨ ས་པྱཾགས་ །དའྲགིམས། །འད་ར་ནས་འཁོན་བའི་ཉེས་དལིགས འཇིགས། ཏམ་ རེ གྱྭའུ་འཇོན་པའི་གྲངས དག་བདོག 
སྤས་ལསག པ་འཛིནའདལ་སྤུང' ང ནྭ་པད་་ཡ ཟེར་བས། སྭ་ཡོགས་མེད་སྲངལོ ལབ་སྒྲནང་ 











ཅཐ གསུངས འོནྭདྱ་ཐཱགནས་§ མ་ ལུགས་ནས་སྡེ 
ཕུ ར་བྱ ཏུགས ལིས ཕྱུགནས་ཆོས་ི་ འསལ་ཟད། ར་འ བགང་ཡེད། དམ་ཆོས་བ །ད་པས་མཛད་མེདཀྱ་འཕག ནར་ | 





57 ོང དྩོ ཅོ 
༄༦། །ཡོད། དྲག་སིར་ས་འ འོན་བྲེད། གསུངས་པས། དེག་ཡེན་དྲུ་རུག ཉིདདང་བུད་མེད་ཆོས་བྱེད་དགོད ་པའྱི་ཧྭ་ཧྲིལསྱ་བུང་”་ 
ཟུར་བ་ལ། མགངིག་གིཡུར་འདི་གྲ ས་ངག ལཱ སྦུང་མེ་ལབ་སྦིནང་། ཕ་ཡུལ་དང འཕྲགས་ཏེ་ཆོས་ཤྱུབ རྐམ་ཡང་། ཚོ 
ཤི ཙོན་ནར་འདུག །སེམང ཉིཉཉྱིཏལྱ་ ྱ་གག་ས་ཆེད། ས་ད ཡུལ་མདཱ་པ་ལ། སངམས་སུལ་ཀལ ཆལ ཁྱམབུ་ གས་མེདྱ་བུང་། ཡུལ་ལྱ་པོགས ྦ 
༩ རིས་མེད་པྲས་སྦུང་མོ་ཞིབླ་བདེ། ཕ ཁུདངའསུགསནས་ལུ་ཆོས་བེད་བསམ་ཡང་། འྱུ་པར་བ་བསུ་མི མདུ སིམས ངུས་མེད། ] 
སྦངམུ་དེའྲི་ཡར་ཕྲ་ཁྲ་མང་པ་ཡིན། ་ སྲདམཾས་གཏེནསྐལ་དུ་དནཿཧནྲ་བམ་བུང་། དཀའ་ཕྱད་ཕ་” རི ས་ 
ནསྭ་ལུཆོསྱ་བེད་སམ་ཡང་། མ་སྭནིདུགགི་ཕེར་བ་འ། བདམནངགགི་བྱྱརི་ལག་ི་མེད། སྦང་མ ཨཱཿ སཱམྦ་སྭརུ་ 





༠༤༤༠ གྲོགས་དཱན་དེ་བྱུར་གྱི་གཞའ་། 
ངོ གཏུམསདགགཅོག་གྲསོལབསྡསང་ོ་ོབོ། ཏུནཟིསདངའབགསདས་གཅོས་བེད་བས་་ཡང་ སེའུ གཞའ་ 
ཤོ སདུག་གཅག་གྲངལ ལོ་རེའི་ཕིར་ཀ། ནོ་གྲེ་ཀྲད། རམས་འཁོར་བའི་ པ་ཐག་ཁའ ྒ 

ས་དག །ཟ། བ་ཤིན རད ཅྲུགུགྲནམས་གའོ་པའི་ཤུ་ཐགཏུ་འབུག །འ 
བད། རང་སུས་བུ་བུགདང་འགྲེགས་ནས་ 












༠ ང་། 
ནས་བ 
ད་དང འང།་72་་པོ་/ ནོ་ད་ཟང་ཟི། \ 
པ་ འཇིམདབསྡ་མངམམ་ེད་བདེ། ཐབུ་ལི 
པབ པད། དོ སྲངམས་ རྐཀལ དུ་སེམས་ 
པ་ ཞཾས། རྱགགྱང་འཁྱལ་བ་ལྔར་ 









1ཀྱི་གཏེར་ཁུ་བྱེད 





5 
རའ །བཙོལ། ཁྱེདགྲུབ་ཐོབཆེནམོ་གཙེ འདུག བདག་ཅགྲ་རམསྤ་ཀྱི་སར་པ་བ པརད་བཞེས་པ་དགས རྩོབ་འའྲ་འྲོ།ུ། 
ད་ར རྡ ི་ོ བདོག་པ སོ 

ཤཱ ཆེནཆོ།། ར་བཞི ་ དགོངལྟམ་ གས་ད གེས་གེས། བྲངདུར་བའི དི = གྲེ་གེསུམདྲིམ་ནི་སྲང་མཾ་ 
བདག་བངའཁྲུབ། ཁུ་བ་གལ་མཱ དྲམ་ལག་པྲ་ཀང་། ཞེས་གསུངས་པས། མཁན་པོནརེ། དོན་དུ་དང་སྤེམས་བ ཏེུདོ། གྲེག ལྟགམ་མཆཾས། སྐྱབ 
སུ་མཆི།། ། འོན་ཀྱང་ཆོ། རི 'ལདུ་དམིང གས་པའི་འ པ་ཞིག ་ལྭ་བདྡོག་པ་བའ་ཞུས་པས། མགུར་འདི་གསུངས། སྲ་ཐགས་མདྲ་ཀྱི་ཇུད་ 
བྲ་སེན་ལ། ཉབ་ཞག་ཡད་པ་ཕགས་དས་ཐག་པ་ཆེད། ོགས་རིམམེདཔ་ཕངསས་ལྟ་ ་བ་ཡེན། ༈བ་མཐྦའ་དང་བྲལ་བས་སྤང་མེ་ཞེ་བླ་བད 


60 ཤགོས་ཨེེདྱའྲི་སངམོ་ལྲངྲ་སྐན་ །པ་ཞིག་མཡོང་པ་བིང་རྡོང་ཐག་པ་ཆད། །དའརོར་མེང་པ་མང་མས་མཆོ་པ་ མ་གསལ་སྒིབ་མེད་པ་སྤང་མོ་ 
སྭ་ཕྱུགསུ་མེད་ཀྱསྦྱང་མེ་ལབ་སྒེན་ལ། །སྒམ་པ་ཞིག་ཡོད་པ་བྱིང་རྒོད་ཐག་པ་ཆད། །ཇྱིང་རྒོད་མེད་པ་སྤྲང་མེས་སྒེམ་པ་ཡིན། །སྒམ་ག སྲིབ་མེད་པ་སྦང་མོ། 
།ཞེ་བླ་བདེ། ས་་་ ཟལ ཨུལ་འཆོས་ཐག་པཆུད། །བླུང་དོར་མེད་པ་སྦུངམོས་སྱུད་པ་ཡིན། །ཕྱུད་པ་དགག་ 
པཱ སུབ་དང་བྲལ་བཱ་སྦད་མ་ཞ ་བཱི་བདེ། །ས་པགས་མདྲ་ཏྲི་སྲང་མ་ལབ་སྒེན་ལ། །འབྲས་བུ་ཞིག་ཡོདཔརེ་དོགས་ཐག་པཆད། །རང་འདད་ཟད་པ་འདྲ་སངམས་འབས 
བུ་ཡེན། འབྲན བུ་རེ་དོགས་མེད་པ་སྤང་མེ་ཞེ་བློ་བདེ། གསུངས་པསཤན་ཏུངོ་མཚར་དུ་གུར་ནས་ཕྱག་འཚལ བཞིན་འེད་རབཅུ བུདནས་ངད་ཚོའི་གནས་གཞིའི 
རྐ་མགས་དཔན་ཅིནས་མཛད་རོགས་ཞེས་ཞུས་པས། ངེདྲབདམེ ་ཀྱི་ཁྱེད་དག་འདུན་གྱི་ཚོགས་དཔན་ སནས་སྤརས་བསསན་པའརྟེན་འབྲེལ་ལ་ས་བྱའབ། ང། 

རང་འདིར་སྔད་ སུས། ཡངམཁན་པས་ཅིནས་ཆོགས་དཔནམ་མཛདན་ཟདས་དེ་མཁར་དམར་ཞེས་པར་དདྲ་ཀི་བཅུནམ་བཅོ་ཝ་ཙམ་ཞིག་བདོག་པས་དའི། 


ྷ 
. ཤེ ! 
¬ [༣ ྫ 


> ༄༅། །ཚོགས་ད ཅའས་མཛད་དགོས་ཞུས་པས། མ་གཅི་ག་གྱི་བ་མ པས་ཀང་ལུ་ ། དྱི་བྲསྭ་ཀང་རུད་གསུངས་ནས། དགུང་ལ་ ། 

ྒ སམཅུ་སཾབ དུན་ལ་ཟངསན སོ ད་ཡ ད་དགོས བདག་ སིལ གས ངོམ་ཆོས་མཚྭོ་བ་ 
ཌྷ ཌཾ་ཤུབསཏུག་ཐུས། ཆོས་མཚོས་དཔྲ་དོ།། གནས་ཏེ ཀུ་ཟགསགསུམ་པ་བ བུཔས། ངོས་འཚོ་འདི། འཚི་བརབ་བུང། མ་གཅིག་ལ་དབངཉིན 
རས་མ བྲ་འགྱན་བུས་མཐུ་བྱན་ཆེབས་གྲགས་པ་བྱད་། དགུང་ལ་བཞི་བཅུནས་ལབ་སྒེན་ཁྱི་ཡོན་ཏན་དང་སྐན་བ་མདོདབ ཁམས་གསུམ་དུ ས་ར 

འ ལ་པོཆེན་པ་བཞིའི་རོས་མ། ཅི ཏེནམ་བླད་གོཅ་བདྲ་མད་འ་ས ཉ་རཱ། ཐདྷཝ། འའྱི་རེརེལ། གདསའའི་ 
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བུམ ་ཁྲ་སབ་འཁར བུམ་ཡརཏི་བླ་མབ་འཁར ལང་པ་སྟོན་འཁོར་སགས་མང་དུུ་བོནནས་ཆོས་ཅོད་མཛོད་པས། ཆ ལའང་མགཿ །ཾ 

¿ པས་ཁོ་སྐ་དམུས་དདུངས་སྤས་ ཞུགས སི ་ི་ ག་མངོན གཞུ པོམ མགོ དེ 
ཧཱ པུ ་གནས་སགས་ ཝཾ་སྣེད་གསུམ་ སས པྲས དུམདང་། མ་དང་འ སེས ཏན་པ་སབ གས་མང་། ཐེབ་པམ་ཐང་བ་ ཤ་བ | 
ངངུ་མཛད་པ དས ཐམས་ཅད་ལ་མི་་མ ྱེན་པྲ་མེད་པ་བྱུང་། ཁྱད་པར་མ་གཅ གཅག་གྲི བུགས་ལ་འཁུངས ་པྱི་སྣེད་ཆོས་ལ། པམ ཏུ་མཉེས་ནས། 
དྲིང ཏི དུདུ་ཐུནནུས། གངས དྲ་ཀྱིསམས་ཅན་མིདང་། མི་མ་ཡི ན་བདེ་ལ་བཀོད་ པང་མཚོར་ཆེ་གསུངས། མ་གཅི དགུབ ཞེག བ་ ནུབ་ 

_ |གཅིགེམ་ཏོག་གི་ཆལ་ཆེན་པོ་ གཅིག་ུ་ཡེབས། དེད་བདྡསཔེཁ་དགྲས་ཚོགས་ ད་ཡིར་བཞནམནཅགི གིསྙངངུ་། སྐྱ་སྟནེབླ་མ ས་མ གིདཀརཔ་འཇེའ་འདེ་ 











༄། ཉྱིམ་བསྐད་བའི་དུ་གཅུག་ཏུ། ད 


མ་པ ་པ་སངསྤྱུ་རྲས། དམ བའི་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྔེ་འཆང་། ག་ོ་མའོམདཔདམང་པ། གསོད 


ད༄༅། 
ཌཱ དནདྫར་བཙུནྲ་ཕོལ་མན་ཕྲས་ལང ལ ངས་སླའེཆསས་ ་བོནནས། མ་གཅིག་ལ བྱིན་རླུབས་དབང་དང་། ལུང་མང་ 
གས་ པས་ཏྭམ་བྱསའཛད། སོསས་ཐུགས སྨནའརེ་མཛད། 


ཟིལ 
ང ན་ཡུབ་ཡུམ་ 
རར སུར དི ཧི ི་་ དབུང་ བཅོ་ལ་ ལབ་ཀེབ སདང་། ོ་འྱགས་པ། ནལ 
ཐབས་རམས་ བསན་པ བས ཁྱིན ན་སས་མངབྲགབྱངམ་དགང་ལ བྱས་ལན་པར་ོ་དཙོན་དམར་པ དང་། ན་ཨ ངབ 


ྫ་ ཧུ 
ང་དཀར་བཞི་བུས་པས་གིང་བཞིའི་ཐས་པ ཅམདུ་བྱང་སྙམ་པ་དང་མནལ་སད། སད་ཏིམྱ་ཅེ ག་ས ཡབ་བྷ བ་དང་སྲས་པ་། 
། ཁྱམ་བཟ གིར ས་ནས། ཡབྱ་ར་ ཀྲི 





ལློ 


བནག་བཟེགས་བྱི་པ 
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ཧཱ 
ཤཱ 
| 


སྐབས ད་ག ལྱ་སྦྱཧཱ་ལྷ་ཡིས་ཟིནཔས། མས་སྡུག་བམལ་ཏེ་བར་ཞི་བའི་གདམས་ངག་གནད་དུན་བོད་དུ་ཞག་བདུནཉལ་བས་སྨྱ་འབྲོགས་གེ་ནད་ཞིནས་རྟོགས་པ་ 
° དཔའ་ཅནའཁུངས། མ་གཅིག་གི་དམ་པ་ས ངསྦྱ་ཧསེ་ཟངས་རརགདན་དངས་ཏེ་སྲས་རབཏུ ཤུང་བསཆོས། ན་ཆེན་པོ ཛད། ྷའབགས་གིནད་གིནུས་ོགས་ང 
པིབ་པྒཾ ད་ྲབ།གས་བུས་དམ་པས་དུང ལགས་གསུངས་པས། མ་གཅིགག་ངས་མིང་བཏགས་པའི་ཉུན་འབེལ་ཁོའི་ཕུ་ཐོད་པ་ཡིན། ཁྱོས་འབོགས་གིས་ ། 
ཐིབ་པའི་ནད་ སཔ། དུས་གསུམ་སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲྭ་ཀི་ང་ བླམ་ཁྱེུད་རང་མངལནས་རབ་ཏུ་བུང་ བ་པས། ཁོའ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགུབ་ཡོད་པས་ 
དུ ན་བསམ འགྲུབ་བཏགས་པ་ལགས། མསྭ་དོབྱཧད་འཇིནཔ་ཡང་ཁྲ་ཡ། ང་བ་ཡོདྲའུས། དེནས་དམེ་པས་ཐོད་སྒྱོནལ འཇམས་དྲ་བདྲསྱ་ཉྫི ས་གནང་སབ ས་བཀྲ 
ཕུདཀྱི་གནས་པ་ལག་ཡུས་མེད་པ་གནང་། མེ་འོདཱམ་གཅིག་གི་བསྟན་པ་བཟུང་ནས། འགྲོ་བ་མང་ངརི་ཕན་པ་ཡུང་བསྟན། དེམ་པ་རིན་པོཆ་ལ་"། 
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༡ །འབུལ་སྟེབུ་བཟང་པེ་མཛ དྲདྲ་བོན། སྲསྦ་འི་དམ་པ་ལ་མིི་བེད་དད་པ་དང་བཅས་གསལ་འ བྲསུ་ཁོ་ནར་བཅོན་པ་ 
༠ འཇི ་བཟངཔ་མཛདནས། དཔ་ད ཆོན ལས བུམ་ཆུང་མ ཡིདདདཔ་དང གནསྐ་སུབས་ཨརའབའྲེ ༢ ང་ཚགཔ་བཏང། 
གས། མ་གཅིག་གི་ཐྲེད་ ན་ལ་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕིན་པས་ཆོས ་དབང་སེམས ་ལ་བསྐན་ནས། ནམ་ མཁའྲ་པའབེདྱ་ཏིངོ་སྤཾད་འཕེབའིག ད་པ་ ཞལ་ དམར 
བ་ བཅས་པ་མ་ལུས་པ་གནང་། གཞན་ཡང་བ་ ་རཱད་མ་ ཧུད ཀྱི་དབང་ག གདུམ པ། བའང །འི་དབང་བྱརྒ་པ་སོགས་བླས་རནས་སྨིན་པར་ 
ཉེ ཨུམ ྱར་ཆནཔའི་གཅྲའི་སེར པས། ཟླ་བ་བཞིནས ་བངན་པ ཙོ དེ ནས་ཛོགས གོ ཙབས་པས་ རྨགསུམནས དེད་ཆད་ རྒ [པ་ར ཅིབ་གཆོག ། 
ཀྱི་སྐོར་ལ་ནུས་བ་ ཐབ་ཅིང་ཛུགས་སུརད་པར་མཛོ་ ཁང་དགུང་ལ་བྱ་ངུག་ལན ན་པ་ནམས་དཔྒུབ་པབྱདགོས། སྱུབ་གནས་ཀྱི་རྟེན་ | 








2 ཧུག 








་བས་དར་བོནནས་རའ་བཞནའོ དབྱ བསྐངས་སོ། ¡ དེནསྲསས ལྷ་ཟགསུམ་ཙམནས་བཀྲེས་པའྱིནམ་པ་ཞིག་ཤར། དེནས་ཏིམ འདུ་བའི། 
 འོད་གཅིག་ ཡནེ་ཟེར། ཞལ་བུ་གང་བསྣམས་ཏེ་སླྱབ་པ་པེ་འདི་གསེལ་ལ་སླྲབ་པ་མཐའ་རུ་སྐེལ་ཞི 
ཧཾ བདུད །སྲེལ་བསར་བྱ གདང་ཝནཞིངྲབ་ ཞའ | འཛ་ནྱ་གི་ཟས་ཏིསུདཔ་ ཅུང་བེལ་བུས། འདི་ཡེ་ཤེ ་ 
༢ དཛདགུཅིགུ་ ་སུམ་ཅན། ཁུད མབ་དཔནརིན། དཏགསང་ལམ་བདདཆོས་ དྲི གཏེར་དྲ་ཝོོ། ཁེདདརང་བུ་འཁོག་འདུག །ལུ 
$ དུ གགས་པ སྣུང་བ་ཡུལ། དྲནས་ལོ་གྲསུམ་གྲས་མནས་འཚབྲ་ཐེབ་རེས་དངས། དམ་བཅས 
མཐརསནམ་ག སྟན་པའི་སྔགས་ ལུགས་ཀྱི་བརུད་བཟུང་ནས་ འགྲེ་དེནྱར་ཆོན་ བྱསངས་ནས་མཐར་འཇའ། ཡུས་མཁའ་ 











་པཱོཤནཔའིཞིངབོདོདབཞིག་ཡོངབ་ཡིན་གསངས། སྐུཆ་སུདལ་སྤྱུད་པ་ ། 
དར་ཅནྱ་ཀི གྱི་བུ་མེ་ཆུ་ང་མར་བླངས། ཨར་ཇགམད་པས་ དཔན་བས པུ 
་ལོ་བཞི་བྱ་ཅགཏས ལ་སེང་ཁ་དགནཔའི་ཕུགས་ལུག་ཐམས་རད 
སིི ་འལ་ད་ དོན་དང་བཆོ། འབུལ་མང་པ བུང་བར་བ། ཏེན་ཤུན ལཾ 
པའི་གདུམས་ པལལོལྱྱ་ཧིན་བཏུག ཅོ དྱ་བ་བ་ 








- གཀ༄༅། །མའི་ཐུགས་ལྕ་རེན་དན་འདིའི་ལོའི་ལས་སད་འོང་བ་མཁེན་ནས། གདམས་ང་ ཕག། ངོོ་སད་བཏབ་སེ། ཆོས་འདའ་ལུགས་ལམ་ཕདཔ་ག 
_ །ཕཾག་ ཛིསྱ་བདཔ་ཡིན ས་ལརིནན་འདའ་ཁའི་ལ་ས་ ཁཿ དོམ་སྦྱོལ་གྐན་པ་དར་ཅེ་བན། འེ་དྲག་བོ་ཐོད་པ་དོན་གུབ་འདིར་ཁུག་ཤོག་ཟེར་བ་སེགས 
# ལ་ཏམ་ངྲ་མེད་པ་གཏད་མེད་དུ་ཞག་པས། གཏོརམྱརབྱ་ཀང་གད་ཡང་མ་ཏནཔ་ཨ་མུས་དུང་དུ་བཅན། བདག་ལ་ཏམ་ང་བ་དང་བགྲ་ཚུབ་བུན་བུ་ཡངམ་བུད་ཞུས་བས 
༧ །གྔམས། ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མྱི་པེད་པ། །སིམས་བྱེདྲ་བལ་བད་འཇོག་པ་ཡིན། །དམིགསམེདགསལ་བའི་ཏིང་འཛིན་འབུང་། །ཉམ་ངམད་པའེ་གདེངས དང་ཛན། །ཁུ 
_ ]འཁྲིག་མེད་པའི་ཏྭོག་པ་འཆར། །ཟེད་བ་དེ་ཡེན་གསུངས། དྲ་སབས་སྟད་ཁའམཐུ་མ་ཟུགྱ་ཕིར་ལག་སྟེ། སྔག་པ་ཝ་ ཙམ་ཤ་བས། དགན་བནམས་ནས ས་ 
ལབ་སྙན་ཁྱི་གདམས་པས་འདུས་བྱས་རྫས་ཀྱི་མཐྲས་གླགས་མཾ་ཁ་བ་འདུག་ཟེར་ནས་བཤགས་པ་ཁུལ། མ་ལབྱ་ཀྱི་སས་ཀྱིས་དབུུ་ས་བྲག། དགེ་བྷཉེནདྲུ་བས་ 


ཨཿ | མཚན་རྒྱལ་ བརོནཁྱགབྱཏགསོལ། །ཁོང་སྔར་གྱི་ལས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་ལ་ ཆོ་ལག་ཏུ་ཏོགས་པམ་དུདུ་བུར། ༈ བཞིབྱ་ིབྱ་དད་སན་བནྭ་གབ་བ བ་པ་ཐོད། 
ཧུ རེ ངདག་ མཛོད་རོལ་བ་ལྭ་སགས་གུ་ ་གྲབ་ཆུ་ ལ་མང་པོ་བསྟན། མ་གཅིག་འདས་པའ ཇེསྣསམང་ བཾ མངེ་་ སྤང་ལ་སཾང ཐེབད། ་པའི་ལབོད་ལ་མ་ཇོ་། ་པ། 
༔ཾ བསྟནནཾས ་གོལ་བ མང་ཞིང་། མས་ །ཡུམ་དེན་ནུ་དྱའི་བྟཿ སྙན་པ་ འཛིན་པའི་བདག་པཆེན་པོ་ཞི་ ་གོ། སྲས ཀྱིས སྨད་ལ ག་བཧགསྟན་དེས་བ ་པའྱི་བ བརེན་དེག་གིར མཾ མོ་ ྒ 
ལབ་མླེཞོམས་གཿ དམས་ངག་ཆིག་བཞི་མ། འཇུག་པ་སྐྱབས་ ་འགྲོ་ སྤེར བསྙེད། བྱ རྲ་པས་ ལུས་སེམས ་བྲལ་བ། གྐམ དན་པ མདཅང་ཡིད་ ་ལྭ་བྱར་མེད་པ། ལབ 
རྫ (ཌཱ མས་གདམས་ང་གཅིག་པ། །ལ་ངྭ་གབྲའ་བ་ བ་དང་བཞ ཞེ་ཟེར་བ གསནཔས་ཤིནྱ་་དད་པ་ ཐེབ་ ཏེ། སྲས ས་ཀིས་ཞབས ལ་བྱཏདན ་གདམསཔ ཉམས་སུ་བླངས་ ྦ 


གིངེ་བཞུགས་པས། དྲེ་ངས་ཀ་གཞུའི་ཁ་ནཔ་ཏིང པུན་པཆགས་པ་ཞིག་འདུགཔ་དགེབ་ཞེས་ཁྱིསས་ལ་འདིཅི་ཡེ ཡིན་ཁུས་པས། མ་ངོ་མས་ཞལ་གདམས་དམས་བེ བྲིས། 





༥༩ 
༡: ཏྟ 





(ཤཱ 
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།བང་ ཀརཿ །ཾ ལ་མི གདམ་ག གྱར རད ག་ཡང་སགས་ང ཡ་བ་ ཛ། བལ་ང ཨཿནསས་འདུསནས་ག བ་པ་ལ 
# དབང་བླས་དནས། ནད་བཞབྱར། མི་ཚུགས་པའི་ཆོས་འཆད་པ་པ་ནི། རུག ྦ 
༈ བྱད་ཟེངེབ་གྲགས་པས། ཡང་ནཿ དངས་སམ། ཡདན་གྱང་བསེན་འཇིགས་སུ་བཞིག་བརམ་ཆགི། བུ `$ ྦ 
ར་ བྲུས ཅད་གཅོད་ལ་ལ ཡང་ཟེར་ན་ ་ ནས་གོས་མཐུན། དྲུམ ཅི ཡི་སརྦ་སེབས་ནྱ་ཡིར་ལགྱ་ཏཱ་མི་སེར་བས་ མཁས་གངྦཅུས་པ་བཿ བཏེས་བ་ འགྲོང དགོས་ཟེ ཟེན་ནས གྲུབ། ྦ 
¡ཐོབ་གསུམ་རྐ ང་མྱ་གོ སྦྱའིཉིམཅ་ོས་ ཙྷམ་ ལ་ཟང་རེ་ར དམར་བླདབྱིར། ཐབྱན། མས ་གསལ་ ་ཇ་མ་ བསོད་ནམས རྒྱན་ཁྱིས་མཐོང་ནས་མ་ ་གཅིག་ལ་དང་རེ་ བླཱདྱིཿ 











ཐམ་མསསམ་པང་ 





༡3 ¬ 


༧ 





རྒགར་བས་རྩོད་པ་ལྟག་པ་ད ཧུ བོད་ཐམས་ཅད་ 9 སིརྭཐ་བ་ཤད་དགོས་དགངས། ཨོཙར་གྲཱ་དང་ཁང་ཤུ་ཞས བདོདུས།ཐུམབུ བལ 
བ་ 


ན། མི་སོ་ལ་མིགཧཱར་པ། དནནག་གི་སེད་གཡོགསྱ་བས་པ་གསུམ་འདུག། བེད ཐམནོད་བལ་པོ་ཡྲོདནམཞུས་པས། གྱིག 
བོབ་རྐངམྱ་གོགས་མ་དད། གདན་བཟ བུན དཔགས གས་ལ པ་གསུམ འབག བསི མ་གཅིག་གྱི་ཧྷ་སདྲ་དུ་ཁམདེ་མཛད། ཨཾ 
རྣུམསནས་ལན་འདེབས། ཨ་ཙརས་ཁུདྱའྱི་ཧྷ་སད་ཤེས་པ་ཅིའེད་ཟེར། ངྩྱར་གར་དྲུ་སེ་བ་མང་པྭ་བང་པསྦྱརྷ་སད་ཤེས་གསུངས། ཁུད་ཏིུ་སེ་བ་དནནམ་ཐེ 
ངས་ངུས་གསུམ་གྲདན་གསུངས་པས། སྐེ་བ་ཤེད་དང་ཟེར། དེར་མས་ཐུགས་ལ་ཨ་ཙར་གྲསུམ་ལ ྱི་བརྒ་སྐདདུ་གདམས་པས། གྱིལ 











པསགས་ལ་རང་མོགས་བ་ས་སརམངགས། མ་གཅེགྱྱར་གརབར དཔལ ང་། མས་སྐྱེ་རབྲང བས་འདིང་ཡོངབ༔ མས་ཟླ་གཅྲིག་གིཆས 


ཅེས་དྲིལ་བསགས དེན་ཕ་མའབུསར་ཝ་ ཙམཚོགས། ནོཉིསཱ་ལྕོ་ཱབསཁས་པ་བཞི་ཡང་བཛཛས་ ཏེཁོང་བཞིའི་སྒ་བྡུ བྲ ་ 
།དབ་ཅནགཀག་ཅེས་དི་བླས ཐས མ་གནས སི ཨ་ཙནནམསནས་ཆོས་ཐུའ་སཅདྱཧཱ་གར་ནས་བྱང་ པབ བོད་ལ [ 
མ་གཅིག གིདབདརྱར་གར་སད ་ཆོས་ གརྲ་དུ་སངསྦ་རས་གང་བྱུང་། ཚེས་གསུམ མདབ 
8༥ ་ ངྒེ ཁྲུ དི ན་ད ་གུསཔ། དེ་ག སབས 
ཐཉ།་ཛར་ སུནས ངྲ་སི་བདྲན་ཟེད་བ་ པཀོད་ཟེད། ཤག གས ་པའི་འ་ བའངད་ 
ཅིར ཡ་ཡིད་མཆོས་པས་ཅིད། ཡར་འ བོད་གདས་ཅོན་ རྲེ ཐམས་ཅདཀྱང་། ངའི་གདམས་ པ་ལ་ པ་ཡིདམིཆེས པ་འོང་བ སིད དེའི་ད ཱུ དབ ཤོམས 






རྨ 
ཉ 
ཤཱཾ 













།ན་ཡེད་ཆེསདཀའ་བས། བཤད་དགྲོས་བསྲ་བམས་ཅད་གསནཅིག་གསུངསནས། ངྭསྭ་རོབརྒྱད་དང་པྱ་ཐུབ་པཞེ པོནི་བཀའ་རམ་འབྲོང་བཅུས །ི 

ཛཾ གྱི་དོན་དཔྱུཿཅིད་བ བཀའ་བ གྲནས ས་ཏུགས་པྷནེ། རྟེད། ཤུ ུདདགས་བས། གཞིག་པ་ཝྔ་དྱུང་བའི་ ི་ལགངས་པཀའཚུམཆདཝ་དམས་གྲས་། དགས ཐམས ཐོབ 

ཧཱ། དེནསླ་བམ་ནམས་ལ་མདོ་ཝགས་ཅྱི་ཆོས་ཞུས་པའི་བ རྒུད ་གསུངས། སྲེལམ་ལ་སེགས་པའི་ཡེ་དམཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དངེས་སུ་གནང་བའི་ཆོས་དང་། ཡུང་བསྟན་། 

-ཀ གྱེ་སྐར་རྣམས་གསུངས་རྔང རེན དངས་སྐྱ་ བླབབཚུལ་ ། དང་པྲེ་ཟེ བཅུནོ་སོལ་མསྦ་ཐུགས ་བྱསེ་དནས། ྨུམཆེན་ འིཐུགས་ཀནད དྡོན 
བླུགུ་མནས་བཟུང་སྟེ། དྭ་ུམ་གཅི་ག་བརྲདྲ་སེབ་བྱག་དང་བདུན་བཞེས བའྲི ཚུལ་ནམས་གསུངས། སྐུ་སྐེ་བ་འདིའི་གོང སས་ིི པན་སྐེ་བ་་ 

ྦ བཞེསཚུལང དེའྱི་སུ་ཡུས་དྷ་ལ རརྒྱ་གར་བོ་ ཏརིའྲིབག་ཡུག་ཇེ་བྱཅནྦཾལ མས བྱིན་གྱིས ཆཱབས་པ་དད་བཀྲག་མདངསམ་ཏམ་པ 'ལངཆོདང ནབ་ཡོད་གསུངས། དལ་འ 


རེ 


གངུགས་དང་། ངོགས ཨེ ཏོག་གི་ཆར་ སྤེས་མང་པོའི་དའི་ཁུབ་ ཅིང་འཇའ་ ད་ཀྱི བོབསོའོཔོ་ཡོདོ། གངུང རྐོ གོ་ལཾར ་ལྔ་ཡུབ་ ཡམ” 
རཱ སེམས་དཔའསེམས་མ་འཁོར་བཅས་ རཔ མ་ོག་ པྣལ་ཚག གྲས་ལྷ་ནམྱ་རུལ་མཆོདཏུན་རེས། སོ་ལྭ་ང་། མརྐན་ལ་ཨ། ཡྐ་དོན་ལ་ཡུམ་ཆེན་མོ། སྙིང་ལབྲཱཀ ྒ 
བླིབ གཞན་མདྦར་བཙུན པ་མ་དཀར་ཝང་། ུགྲང་ ཡྱུག་མར་ ང་བ རིངབསེལ་ ལཁམདོག ་ཐུ་ཐངས་ལས་འདུས་པ་ཡོད། དེ་ཏུར་ལུགཆདུལེ དཔ་ི་ལ་ 
ཤཱ །བ་གད་བ་ཞིན་མ ན། ངས་གཏམ་ཐམས་ཅད་ཇུན་བར་འགྲེ་བྲས གར་ལ བ་གམ རྩང་ལེ གུས་པར་བཅདམ ད་སནང་རེགས་སོ། དཔས་ 
ཀྱང་འོད་ཀྱི་འགྲེ་དོན་ཆད་ཙམ་རྫོགས་དྲ་ལྟ་ལོ་ལྟ་བཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་ྱིན། | དྡ་ཀ་བྱགདབུནས་ལ འོག་མིནངུ་སྐེ་བ་ཡིནན་གྲསུངས། དེན་ཆོགས་པ་ཐམས་་ 
ཅད་ཆེས་དང་། འྭ་བུབས་འབནམས ཡ་ཡངཆས་ཉ་ད་བབ་ཀང། པ་དགཾས་གསལ་བྱེད། བ་དམ་པ་ཡང་སྐབས་ དེད་ོནབྱའགས་ཡད་པརབ ན། དོད་ཀྱི་སྐྱ་སེན་ 


༄༅ ༄། ་ མསནས་དམ་པ་ནཱན་པོ་ཆེའྱི་ཆུ་གར་སི་རངམྱཧོཊ ཊ་བྲ་ནམས་དང ཅར་གད་དྲུ་བོན་ནས མ་གཅིག་གི་གངམའི་གདུང་སྦྱབསནས་བྱེ ༣༢༩༨ 
བཨཆས་བ ། རུང་ད༤ དངྱུ་བནྭ་ནུབས། ཀིབཞིཀྱ་མན་འདྱའས་བསགུཞ་པས།་ ཤརྱའིས་འདེས་ཏེ། གཅིག་ག་ག ང་མས ན་ 
ཌྷ འདུས། གྱངངསགས་མག་ཅིག་གི་གྲསངས་བཞྲིན་ཆདྲ་ཅུགམེདཔ་གཟིགས་ཏེ་ཐམས་ཅདདད་པར་ཅུར། གདུད་བྱུང་ ྱི་བིནཏནནམསྦྱར་གུར་དས་སའི་གནས་ལ་མུན་དྲཿ 
' དམ་པ་བདྱ་ཀྭ་ཏོན་ད།ལ་དྲ་ཐུགས་ཀའེ ཤུཀྲ་བུ་བ་དང་དིང་བ སེལ་འགའ་ནུམས་ནུས་ནུང་མྱགོགས་པྷ་དམས་དང་ལུ 'ཟངརིརྱ་ཧོན། གདུང་རིད་བསེལ་་བྱི་བིནླ་རབས་ཚོགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལྭ་བིནབས་ཡིདཆེས་དད་པའིགསེས་སྱུ་གུར། སྟན་གགས་ཏུ་འཛམ་གླིང་ཡོད་ལ་ཁྱབ། མ་གཅེག་ཀི་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པའི་ཆོས་བཀའ་ཚོམ་ཡངཆོམ། 
ཉིང་ཚོམ། ལེ་ལག གནད་ཐེམས། གསངབ་བརྡ་རཾས། གཞི་ལམ་སླང་། །ཁྱད་པར་གྱེ་ན་ངགརྣམསརྒྱ་གར་སྐད་དུ་བསྱུར་བས། རྒྱཀར་གྱི་བན་གུབརྣམས་ཡིདཔླེ 


ཨ་མ་ལབ་སྙེནམས་མྱངོ་ཆོས་རྣམས་ཉམས་སུ་ལེནཔ་མང་པེ་གྲོལ་བས་བདཚོསརྒྱ་གར་ངུ་ད་བམཛད་། མ་གཅག་གེས་རྒྱ་ཆོས་བོད་ལ་བརྒྱར་བ་ཐམས་རད་དེ། བོདཊོས 
_ ཤཱ ཧྱལ་བྱས་པཔ་ཁཱམ་ཡིས། གས་གྲྭ་ཨཅས། ནཔ་མང་པ་གོས་བས་བདངོས་ ད་ཡུལྱ་ཐགྱརཆེན་པོ་དདྱ་ཧྲས་ཤིན་ཏུཆབྱ་བུང་ངོ། དརྡདདཛནྲ་ཐ ལ་མས་ཆེས་སུ་ 
2 བཟུང་བིའམ་གཅིག་ལབྱ་བྲི་གནོམ་ལཱ། དིར་བླ་མབ་མངྱ་དུ་ཡོདྲ་ཀང་། ཆོསྤྱ་དུང་འཛུནནུས་པ་བཅུ་དུགུ་བུང་། དེ་ཡངསས་ཕོ་བཞི། སུསམོ་ཞི། ནངརངམཉམ་ 
པའི་ཐུགས་སྦྲས་བརྒྱདདོ། སས་བཞིནི། སས རྒྱལ་བདེན་འགྲུབ། སྟེང་བདངག་གི་དབངྲ་ཐུག གོལ་ཕྱི་ཧལ་བའིའབུང་གནས། ཁྲུ་གཆོས་ཀྱི་སད་གེ་དང་བཞི། ་ 
ཨཾ སྲས་མོ་བཞིནི། ལབ་ལུངརྱཾ་རན། ལི་གོགས་ཞང་ལམ་དཔལྱ་ཆོན། གདོན་ཚའིམདོཚ་འབུམ་ཧན། ཕན་ཡུལ་ཛཱ་ཉམ་བསད་ཧུན། རད་ང་མཉམ་པའྲི་སས་ ། 


མཅེནརབ་རདད་ ་མས་པ་བགས་རོད་གྱི་སེ་མེད་འགའ་ཡན། ཐུགས་རྡེནང་དངམཏམཔ་ཕན་ཡུལ་ི་སྐལ་ལྡནསེང་གེ། ནུས་བརང་དངམཉམ་པ་ 


བག་གི་ཞིག་པ་ཡའ་སོན། ཉམ་ཏོགས་རངདང་མཉམ་པ གགི་ཕོ་སྙོན སེ དུབས་ར༨་དང་མཉམ་པ་ ྨོསོམོདོའི་ཐོན ན་པོརང་ ། 
བཅུལ་ུ ཇྲི ་བ་ཡ་ལ་ ཀློབ ཐྲལ།། མཉམ་པ་བགགི ་མཉམ་ སནསེང་གེ འྱི་རྭགོམ་རག་སྙེན། འགྲེ་དོན་རང་དང་མཉེམ་པ ཀུ 
རཾ སི ཟི་ལ་གནོན་དང་བྱ་རུད་ ། སྐ་ལ་ཝན་ྱི། ས་ཁྲུ་གམ་ཆོས་ཅིསེངག་ནས། ཀྱྐྱར་འརང་བུང་དྡོ་ངའི་བརུ་བརུད་པ་དར་ཆེའོ།། བདུན་པ 
ཏྟ ངནལས་ འམས་ལུལནི། མཾ བགྲད ངལདགུ་བྱར་ག་ཝ་ ཝེ་བརད་བཞུགས་ནས་འགྲོ་དོན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་མཛད། ཧུྱཾངན་ལས འདབ པའིངུས་ ནོ། 
བུ བྲ་མབས་ར་ མས་ལ་བཀའ ན་དམར དུགསུངས་མཐར། རངའེ་མྭ་སདྲ་ནམས་འདུ་འབྲལ་མི་ བདོག འོནྭ་ཀངམངྲ་དནཔའེཚ། ཆོགས་འཁ 
དད བགས ་ཐབ་དང་ དོན་གཉིས ཉེན།ཁྱ་ཕེ་ནས་འོད། མ་ངཔས་ཅར་འའ གསེམས་ཅན་འཁོར་བནས ་འདྲེན། ོས་གསོལ་བ འདབས་པ་” ད?ཾ 


ྦ 80 





༣ 
་ 













རབ མསཨ་འཁོར་བ་ལས་མི་འགོལའི། ས་དྲའ་ ང་བཞེ་སནས་རང་ཅག་། གའཇིན་ཅུན ཨསྭ་ཀྱི་ངོར་རྱ་ངན་ལས་འ ས་བའྲི་རུལ་བསྟན། དེ་ཡངསོ།སོའི་མཐོང་། 
བྷ།རལ་མི་གཅིགཔསྣ་ཚོགས། མ ` ¦ པ་ལཆིབས་ནསྣ་དརཔ་ལམང འདེང མདོ་དང གཏོམ་བསའདྱསསུག གས་ 
ཤྭ ཆུལ་དང་། ཡངལ་ལསམ་གཅོག་གྱི་གུ་ངི་ཆུད་ཇྱརུང་ལ་སོང་ནས་མཐུར་ཨ་རུད་ཙམ་ངུ་སེང་། ིམའདདཀའབ་གཅི གནུས་ཡལ་བརྲ་མཐོང་། ཡང་ལུ་ལུས་ཆུད 
ཤཱཾ།ནུད་ཤ་བསྟུན་རྱི་གྲོང་བ་མཐོང་། དེནསེ་སྤྲད་སྦས་ཞུས་ཏེ་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་མངདུ་བྱོན། འགྲོབ་མངཔོ་ལ་ཁྱབས་ཏེབྲོ ལནས་ནིན་པྱབུང་ངོ། མ་མི་མིན་ཡེ་ 

སྐ ཤིས་ཁྱ་མཁའའགྲོ་མ། །རམ་ཐར་གསུམ་བྱི་སྒ་ཕྱེ་ནས། །བདུདྱི་དཔུང་རྣམས་འཇོམ་མཛདམ། །མ་ལབ་སྒེནཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚཱལ་བསྟེད། ཅེས་དམ་པས་ཞལ་གསུཔ 
པའོ། །༈ སྲས་ཁུ་གམཆོས་ཀྱིསང་གེནེ། འཁུངས་ཡུལ་ཡར་ལུང་བཆུངངུ་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་། གསང་སྔགས་རྙིངམ་ལ་མཁས་པ་མཁྱེན། སྒམ་ཆོ 













;, ་ 






ཧ༧།༄། ཏད དམ པཔོ། ཞབས་ལ་གུགས རི་ཁྲེཾདཾ (ངུ་བསྙེམ: བང་པ་ལ་ག ཡ། 
་ ལ་གཏུགས ཅིག་མ་གཅིག་སྐྙེ སྐདང་བཅས་བཞུགས ཏིན བསྲ ར་མ ་ ྒི 
ཧཱཾ གས་པས ` བདག་གིས་ཐེོམྨནས 


༽ལ་གན། ྦ 
གའ སུར ད་ཟབྲག་པནྩར་ཆེནཔ་ཡངབའདུག་གསུངས་ནུས། བཀའ་བཅུདྲཀི་གདམས་པ་མཁུས་བདཔ་ཚདངཿ ངི །མངྦདགནད། ད 
_[གཏེནཁྲོད་འགྲེམས ལ་ཉྭ་སུ་ལྕེད། གས་པ་ཁྱད་པར་ཅཊ སྐེས་ཡོང་། གྱི འའ ཅི འི རཿ སྟེ འའ ༤༨ ང 














, ཅིང བ་ཟབ ་ ཀཆ ༣ དྲ ` 
ང ༽ ༣ €༽ 
པ་འད ཞུས་པས མཿ གཞནས། ༨ཁྱདྱ་བྲབ 
བ "ཿ ་; ཅུ ་, , . ± ཧི སྟེ ཀླ , † 
ཐཱ ོ 


བིས་སེདདུད་ཕུརུ་གདན་ཕབནག་བཞུགས་པོ། གངུལ་བྱ་མང་ཤིང་། ནྭ་འདོ་ཞིམཔའི་གང་ཟགམང་ད་བུང་། 
། འདོལ་པ་བཟང་ ཐང ཁ་བབུས། ང་ལ ྒ 


ཐུ ས་འདུའ་བཤ བབ རུ་གཅིག་ཏུ་ཡེབས་པན། ཏིན་གཅིག་ཤིན་ཏུ་གཞད། 
ཧཱཾ པ་མཛད། ང་འཆིབ་ཐེགྱཏུ་ཡོང་ཿ་ན། ཉ ཅུད་པ་།མང་སང་ལ། གདུ ནམཚན་བསམ་ལས་འ སཔད་ བརང དདུག་དེགས། ། 
རེ ཧཱཾཿས། ༈' དོལ་པ་ཟང ལན་བུ གའཔ་ཡིནཔ་ ར་དོལ་ གྲས རི འི གིམཐའ་ཆུང་ཡིན། ་མུ་གཞོནྡོནུཿ 

རྤེ ས་བ སང དགེ་བ་ཤེས ར་་།གས་ལ་སགས་ང་ "གཉེར་མངོད་ཅང་། ལཿ །ས་པས་མཁས་པར་མྱཧོན། མཿ རྟུགས་། 

ྦ འི སཆ་ལེན་ ལའ 'ཉྟབ། ང་བས། ཕྲ་པུན་ནམས་ཿ ཕ་མེས་ཝནཅིབ་ཡན་འཇཔའ དགོས་ཀྱི་དངོསའོར་མ་ཟད་ས་༩ ་ཁང་ཡངཚ གཾ 

















ཉད! ཁྱེད་ལ རྭ་བ པས་གང་ད ༣སོང་ཟེར་བ ང་བས་གཉེན་བཞེ། བཤེསྐཀིཁ་ཐ ཆོད། རེན་ སྐེགས ས་པོ ཡོད 

པར ཐག་ བཏང། ་ ཁཾ ་ུདཔས་གངདཀའདོ རྣམས་ བས་ག ག་ཆོད ཏནམཆོད ལོ སྐནས ཅི་འ 

ཙཾ  ཏྱུ་བདེ་ཕྱིརཆས་གས་རྣམས་ཕུལ། _སླངཆསཀྱ་རྒྱལ།ཁམས་ འགིམས་བཞིན་བོན་པས་ཁྲུ་གིམ་དངམངལ། མ་གཅིག་སྙན་བ དྭཀྱི་ཆོས༔ 
ཕར་མཛད། གཉེན་ཁུད་བཅད་པས་རཱ ཏུགས་དུནའ ལ་ཞིག་ གཅིག་བུང་། དགོནཔའི འི་དག་བཤེས། བྲམ ཏོགས་ལྡནསུསཊ] ་ཀའོད་བསྐམ་ བྱུབ་པས། ཀུན་གྱི 
། ནབབའ་ཆ། ཐལ་དགྲོང་པ་ བང་ཐལ་ངུ་སང་བཞིག་བུང་ ཟེན་སྟི | པོལ་པ་ཟང་ཐལ་ཞེས་མཚནང་གགས། ལན་ཅིག་ཧུ སིནི་གྱི་དགོན་པར་ཕྱོན་པསུ་ དེར ཆྒུ་ནག་གཅད་ ད 

ྒ །བུ བུ་བ་ དམ་བཅས ཆས་ ཤིག་གསུངས་ འདུག་པས་ ལ་པ་ 'བང་ཐལ་གིཆེས་ཐན་གཅག་ གསན། ཆད། ུན་ག་ལ་ བ་དང་གླེང་གླེད་་ ་རེས་མཛད་པས།། ། 





ཡུན 
ཞས་ག 
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། །མངལ། གཅོད་ཡུལྱ་ཕགྱ་རཆེན་པ་ཐབ་པ་ནས་བཟུད། གཉན་ཁདམདདུ་འགྲིམས། ལནཙིག་ཡར་ལུང་གྲི་པལ་འདར་གཅོདམཛོདོ་ 
དྷ སྐ།་ ཨུལ་ཅཐདནཇུམིག གཅུག་ཡོད་པ་ལུདནས་ཚང་་རྣམས སུ བཟུང་། གཉན་བོད་མདུད་འཇྲི་མུས། ལནཅིག་ཡ་ སང་བབལ་འདངར་གཅོད་མཛད། 
ཚ ཱདདབཱ་བའ་གཅོདཔ་འདའ། ངེད་ནམས་ཡུལ་ནས་དོན་པ་འདུག་ཟརབ། ལང་ཚད་ཏྟ་བུའི་མདའ་དང་མཚོནྱ་གི་ཆ་ཕབ་པསུགས་ལོང་སྣ་ཚོགས་བྱང་ཡང་ཡ 
ང་འཁུ་འབིག་མེད་པར་མཉམ་པར་བཞག་པས། ནམ་པེདཙམ་ནས་ལེང་ཆད་ནོན། ཚར་ཚ དྲ་བུང་། དྲ་ཇེས་ཀྲུ་ནྱ་ཧིས་བཀུར་ཅིང་ཏོགས་ལན་འཁུལ་ཞིགྲ་དྲུ་གཅ། 
ྦ བརྒུད་འཇིནྱང་གཙོ་བ་སྲ་སྒྱ་རས་རབ་སྟན་ལ་བ ཀའ་བབས། ཡར་ལུང་སྐྱེ་དགོན་པར་བཞུགསནས་འགྲེ་ཕ ནྲ་ཧཆེན་པེ་བུང་། དགུང་ལ་བནྱར་བརྡ་སྲུ་གོངས་པའི་ ། 
_ཚེ། འདི་ལར་ཡིན་ཞེས་སུུ་མཉམ་པར་གཞགནས། སྤི་གཙུགནས་ཡེར་འོ་ དང་བཅས་གྲེངས་ཏེ་དག་ཞིང་དུ་གཤེགས་སེ།། ༈ སྤད་རས་དབེ་སྙནྱ་ཧི་ 


1: 
1 


ཆོས པ་གསརནཾ རྙིང མངོ 
ད་ ། 06༥ མཇལ་ ཡུས ཟབ མོ་གཅོད 









_ ]།འིནམེདརས་བྱ་བུང་། དགུང་ལོ གད འོ་ག གསོ སསོ། 
ཧལ ཧ་ཧ པ་ལ་བ ང་ རི ཇོ གདན་ལ གས་གས། ༣ སའོ ཙགཔ་ལ 
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༦ 


ཌྷ 


3 


ཧཱཾ ཆིག་རྒྱུད་གནང་ཞིང་ཡུང་བསྟན་ཡང་ཊ་ལ། དགུང་ལེ་བྱཅ་གཉིས་བའིངུས་སྲུ་སན་གི་ལུས་འཕཕ་སད་ནས། འཁོར་བ་ཡོན་ཁདདང་། དྭམུལ་པའི་ག 


ཀ་པ ཁ་པ ངོ །ངསྦཧས་། ད ་བནི་འྭབུངས་ཡུལ་ཁར ཛོ རས་མ ངལ་དཀར་པོ་བེན་ སྲུལ ར། མེས་བོའོ་ཆོད་བ དལོམ་ པ ད། ཐོ ཧི་གུ་བ་མཐའ ྫ 
? ༨ ༨ ་ཁུགས། །ཨླདས་ཉུན་པ་ དུང་གངས་བུ བརགས ལགཞི་ ཡེགེས་བརབདྲག་གཅདོའི་ཆོས་ད་བམསའ་འབུར། ཞལ་གདམས 


༤༦ 
ངེ 


༥༦ 


'འྔཐ་སདན་ ནས་མངེནུ་སུམ་དུ་ [ 
གཟིགས། འཇིག་ཏེནཁཡྱཏིམས་ནོར་ཛས་ཐམས་ཅད་གདིགྲ་ཀང་མེ་རྟག་སྱུ་མའིཆོས་ཅནངུ་གནས། སྤོད་ལམ་གང་མཛད་ཀང་འདི་ཐམས་ཅདྨ་སད་ཅིག་ཙཅམ་ལེས 
ིརཏྟག་པ ད་ས བ།་ོཾ ཧྱུནམི་ཆད་པྱ་བུད། རི་ཁོད་གསཁད་གཟིགས་དྲངངས་ནགས་འདའ་མབ་པ་ལྟ་ཐུའི 


༢༨ ད ། ངུ ༨དནགསཁདདུ་ཕབ་པ་ལྟ་བུའི་ 
_  དགུའུ་བ་ལ་བྟཏནཱ་དབུང་ལེ་བྱཅུ་གྲསམ་པར་ཚརི་དསཆེནྱི་ཕཱན་ཐརེ་རབ་ཏུ་བུང་། བླམས་ཁྱེད་ཆོས་ཕྱོགས་སུ་བརྗོནབས། བཅོན་འགྲུས་དགེ་འབྱོར་ཁྱི་སྟེབསའྱི། 


༥ །པེད་ཁུ་བམཆོས་ཆ་སེགའླམཱལ་པ། ཀུན་སབས་བཅོནའབུས་སེངགེ་དང། ཇི་ཀླར་པ་རང་འབུངརོར་འྱུང་བར་ལུང་བཏཅན་པ་བཞིན་ཁང་ནམས་གཉིས་ཅི་གཅོད་ལོག་ཐམས་། 
ཨཱཿ ཅད་བསལནས། གསོདནམ་པར་དག་པ་གསུལ་བར་མཛདཔ་མིནན། སངས་རྱས་སྙན་པའམ་བཅུུན་འགྲུས་སེངཀེའི་མོཁསྭ་གབ་དམར་ཞས་དས་པ་ལ་གནང་། དེས་ 





/' 
^ 


གུ རྨུས ཇུ དེསྲ་གུབ་ཆེན་སྟེན་རས་ལ་གནང་། དེསྱ་ཧལ་མཚུནཅན་ལ་གནང་། དེས་རྡོར་སེང་གེ་ལ་གནང་། དེས་ཆོས་སྐྱང་རྒྱལ་མཚན། དེས་ཨྱུན་གུབ་བཀྲ 
ཤཱཾ། ཤཾས། དེས་ཧྲུཾ་རལ་ལུན་གྲུབ། དེ 






བཏངཆོསྔ་རེནས་བ 


ཾ སབས་སབས མལས་ཅུབཅས་རནརམ་པའ ཙྫིས་འབར་ཡུསྣ་མབསངརང་གཡོ་ལ་ཐུག་པའིབར་ཤིབ ད་པསགོས་ས་སོའི་རྒར་དརིམ ལྟར་གོ། །། 
1གཉིས་པ་ཨྱེན་དེན་པ་ཆིའི་འཁྲུལ་གཅོད་གཏེན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནེ 





ད་པ་གཅིག་དང་། ་ཡངསངས་རས་སྟོན་པནས། ཀླར་པ་རངའྱབུང་རྡོརནས་བ དཚུལ་གཅིག ཡང་ ་ ྒ 








བོར ས བཟང་པོ་ལ སོནཆོན་པོའི་གནསྣས འཁོརོདེ་ ནིལ ལོ་མ བར་མཛདནས། ། 

པའི་དགས་ ཟླ པཉིད་དགངས་པའཛའི་གཞུ། སས་གྲིྱ་བུསཏག་པྱར དེད།་ རིག 
ན་པོནས་ ཨུ ད་ནི ས་ས ལ་ཤེས་པ ཐབ་པའ 

རས གདའ་བས 

མངབདག་གིག ས་ཅན་ལ མ་འད ནས་བ ཁུ དྲ ར་རུན་ལི་ 







2209 ཐཚརས-) མམ ར་འ དའ ཐབསས་ལྡུབསསས་བང་ ` ཊེ ཟས་སུ ,-ཟྲ 











ངི 





།ཤཤཿྩ་ཟོགོས་མཆོསསའི །རྒྱལ་པོ་ཛ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། །བསེཾད་ནམན་ཆེན་བོ་མཐུས་སྣང་བའི། [གསང་བའིབ པེ་ལྣང་བརྲ° 
§ ཧི པཛ་ཞས་བབལ། །བསདནནཆེ་ བབས་འདིད། དེ་མ ཡི དུ 


ཧཿ སུ ཞས་ཡངབྟསནཔ་ལུར། ། 
པཾ ¡ སཱས་ བ༨རྡམས་འ འིམཿ 

ླ མོ་གེ་མ་དེ་བའི་ 

ཨཾ 


སྤྱ ་ལ་པཿ ཛམ། ཀུ་ཀུརརེ། (ནི པའ 
དད། ཐམསུ་ཅདྱའཏནས་པ་ལ། ༣ དབ་བ ཉོ ཛི ཧུཏི། སྒིངད་ཛ། ཨུ 





ས་པ་ག སས 
མཾ་གམད་བའི་ གཔ་རྡོརེ་དང་སངསྤྱ་རས་གསང་བ། དེ་ དེགཉིས་ཀ ས་པཿཆེན་པ་མ་ལ། དེས་བད་ རྨག? རཡ་པདྨ་བུན་པ་ བགས བབ 
སལ་དྲད། ལ་ག སལན བཅུས་ཝནའདས་ཅནཔ་ཀུན ནཔ་གཿ ཁྲ དཆོསྤ་སྐུ་ས་ འིད་ལས་ གས གས་ས དཔག རྒེ ཁི་རོལ་པ་ཞི ཞེ དང རས ངཱ 
[ཧེནུ་ཀའནམ་པེར་བཞེངསནས། འག་ཡིན་གསངཔ་མ 


ག་གི་གནས་སུ། འཁ ས་སུ ྱང། མནྭཁ་བྲ་ལོ་མསགས་ ིནགྲུགཞུརརབཞི པནད། ཆེས དདྨགས་། དྲ 
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དེནས་ཡི་གེར 


རར གོ 


དབཀདད དོ དསདླ་པམགས་ཝ མས་་པ་ས་ས། རོན 











} 
= 
¬ ! 
དའ 
། 
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ཏིམཆོདཏེན་བདེ་དེདབྲ གས་པར་གེརྡངྲམས ར་གནས གའ སེ ནལ་བཀའ་བྲགས་པས་ 
གཏེར་སུང་ནམས་ཉིས་སྲམ་བུ་བརྒྱད གདན གཡེ བཅ བྱ་དད་སེ་སར་གཏད། ཁྲ རི་འ 


དཔནཆེན་པོ་བྱདའདུ 


གསན་པ སླབདཔཆནཔ་འདིནྲི་ དུས་གསུ དུཔོས་སྤའི་སཐམས་ཅད། 
མ་མེ པདྱཀའྱི་དལ་ད 


ཨལ་པས་ཀྱང་ཡང་སྨྲ 















ཕྱི་སླཾཐབ༔ 
ཏམ 


® ་ 


ཉོན་པར་མངད་པས་བྲརོ་ རད་བྱའི་ཡུལ་ལས འདས། མདོཿ་རནི། ཟི 





རོ རོ འོས་པོ་ས་པས༥༨རཔོ 
སྲིལ ཆུ་ ར་མཛ རག 
ྦ 


; བཅུད འེ་སུའ 
ངུཔོལྕིབ། ཅུ ནི ཡང ཛུས སས སི 
ཱ ཉིའྱིདནྲཔ་ས། སིས་སུ་མངའ་གསལ་ནས སུ པཆོ། ༨༩ ཐུ ་བཏིག། 
ནང རུ་ཐུགས་ིདྲའ ཡ་ གཅོད་པ་བྱསྐཔས་གིང། མཡོ་མཁའདྲགའིཚ རི ཀུ ང་ང སི 
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།ཅའུལ། མཆོག 

༄༅ ༄།་ 
=. ཐྲ ་དག་ལ། 
® ཤོབ རྗེ་ཉགསནམས་ཚད་བཅད། 
ཨཾ མངུ་ལེ་ཤདོདུ་ཡངདགྲུ་འ དགུའི་དཀཀིལ་ 
མཱ ཚནབྱརང་མཚུན་དོན་དང་མཐུན་པའླ་གེཞས་གདུ། 
1བླམ་ཤཱཀྱས: འེ་བྟསན་པ་བ སལ་ པའི 







ས་པའིཔ བང་པོ་དང་། 
ི གུ གྲས ཏཱཾ 
འྱཕེད་པ་ལ་བཏོནནས། ཆ་དབ། འལ བང་བརེས། 

བིས སྲེ ངེ རུག གྲི 


ོ་་ཕས་འངམ་ ཡོ་ ཁན ༢༨ ཁང་གི མུལནས། 
















༡6 
གྷ རའ པས་ རྲི ི་ཞིངདུནབ་ག ཅག་ལ གཞནག་གེགས་པའིརེ་བླསལ་ི་ ི་ི་པ་ཟུ་ི་མཆདཏན་བ་བ ` གྲིག་ 
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ངམ 


དཾ བུ ་ྱིརད་བམ་ས་ པ་པོ ཟེསར་ཧེ། ཌོ རྣ གང བིརུ་བ། ཅེ ཕྱ ར་ 
སྒ ར་གས བསན་ནས་ འགྲོབ འིདོན་ བསམ་བུས་མྱེ་ཁུབ་པར་མཛད་པྲའི་རྣམ 
བས་དེར་བོད་དུ་འཕ གས་ ་ྤཔ ་འཇམ་དཔྱངས་ྱི 1ཡ་ མྱུལ པོ་རུ བཙནདམ་པའི་ འི  -_ང་ འདུས། 









ལཿ པ བྔསས་བསམ ཏཱ „  "' 
་ གྱིས | ད་པ ངར་ཞིང་རབ་ མངཔའགསོལ་མང་ ། བཅྔ་ཚ། སུ 
གས་པའི་བླའི བླད ི་ ལ་སགས་ རི ི རེ ་ 
ལ་བ ཅི དབ་གསྲ་བགྲ་ཐམས་ཅདདངནརའདྲ་དབ་ ་གནས་སུ་ཐྱིཿ ཧིཿ བླནབས། 2 དགེངས་པ་སུཐ 
བསྐྱལ། ཏར་ཝས གསྐ་སལ་ཝཿ ནམས་ཧུང་ད། ལར ཧུ་ནསརག གས་གང་ཇུ་ལ ཚྱུལ་ཡམཟུ ཉེན ¡ ྲ 


ྦ 9 
ཁད ཙྭ སྤནའདོ། ཟེ ཆཱ ི རིོ་ ངང་ བུལ བའི་གཟུང རར ་་ པ ` 5 བྱ་ཅདཟབ་པ པུ 
་དང་ ྭ རཱ རོ བས ཉདཔ་ལུལ་ནམས རེ ཐེབས། འེ་འཞིན་ཞལ་ གདམས་ བལ ས་ས 
གནས་མར་ཏེ། ངེའི་སེབ་ཏུ་ ་ཞུགས། ཕྲ་བངཔྱད་འ སི ོ་ ར་ར 












དདུ་ཅེས གེུནུབ་ར་ཡབ་གྲིངདུ་ཝེ 
བ་ས་ལས་འདྲ་དུལ།། ཟའོ 





9༡2 ༠9 ]ི ལ་པའེརི ལ་པོའི རོལ་དུ་ གསུནས་སྒྲབ ཡཀའ་བརྐྱད་ལ་ ཤོགས་བའྲི་གོནས་ཆོ ན། འཛོམོའོནི་ཟིང་ ་ ཡཾ 
། .༄༢ འཇིགས་པ་ ལབ་བ དྲ ཝ་ད ྒ ཡིསྤ་བདཔའ་རིགའ བཆིན་བཀའ་བྱར་ལ་་ ་ཏེ་ཆུལ དུའང ྲ་ སསེང་གི་བརྡ་ག སར མངའ་བབ པངས 
སོ དུསྟཏགཏུ་ དྲལ ཐུགསྔ་རེས་ བྲ ལ་པས 7 སྐལ་བ བདང་ཱན་ པའི་གང་ཟག ཤད སུ་ཞལ་ མང་བ པཿ རྦ ནིབ 
པའང་མངྦད་ ཧག ཆོས་ད མ་བ བྱ་ལ་པ་ལ་ ན་ད་ཡོནཔ། ་ ༽ི ` མོ། དྷེ དེ་སྲངས་ རམ་གཏུས་ 

ཾ འཛོན་བརྐད། འིབ ༢ འབྱང 


ངོར ོ་བས་ཟགས་གྲསམ། བ 





ཡིམ ཁྱ | 





།ཉིར་ལ་སོགས་ མྱོ པྱ་བུང་བ ་སྤེ ་དཔནྱ་ཧི་ཆོས་བ དུ་འཛིན་པའི་བ གང ་ཟགྲ་སན་བྱ་དད་གཉག་གོ། 


ཧཱུ ་ྐ་་ིཧ་་ འདོོདབངདུ་བས ནཱ 
བདུད་འ གཙང་ རཱོང་གི་ སུ་ཞད་དཱན་ཐཱནམ་ ཧུར པྲ འཁུངས། སུ་ ཞོནཅུ་ནས་མངའ་ |, 
། ཛྷཱ ༈གཁྲལ་ག དབ་ཡིའའ ོང འབིང བིག ་མཛད། .ཕྱིས་༔ ས་ ྲ་ ་ཕགས་ ཅི་ག རྔ་ཡུར་བ བཀའ་བླད 
ཧཾ པའེ གྲུབྲ་པ་བརྙེ སྔགས་འཆང་ཆེན་པར་བཞུགས། ཧྭས་པོ་རིའི་ཡཿ གང ཐག་ལ་ཕུརབབཏབ་པའི་ ས་ད ་ཡང་ཡོད། བསམ་ཡས་ལ་མཁན་སབ་ཆོས 
¡ གདུམ ཡྱིརྲབ་གནས་ སྐབས་རྡོ་རྗེ་བདུད་འ མད་ཀྱི་མ་ གས་ད གཟིག ཟིགས་པསཿ མགུལ་ཕུའ་དྲག རྲ་བག་ལ་གཟིད། མཱུ སེམས་ལ་ ` 

_ ཟད་ཐལ་ཆྱིདེན་ཏེ ཤར་མར་བསམ་ཡས་སུ་ ཡེབས་ཤུལ གསལ་བའྲི་ཕབ་ གནསྲ་བག་དམར་ཀྱེའུཿ ཅིང་ཞེས་པ། གཙང་རོང་ཆེནདང་ལཱ་འབྲོག་མཚམས་སུ་རེང་ 





[0| 


དས བགདམར་ཀྱིབཞས 'སང་པཱ་གགས་པ་དེརྲ་བུབ་པ་བྷཏརེས། 
སེ་གས་མཛད་པ ་མཐུའུ་ཡས། ཡང་བཀའ་བྱད་རང་ཞར་ བགཞུང་ལ། 
ཤྭ རྡོར་བདུད་ ངུས་སུ་རྡོ་རཱ་བཏུད་འ 





ཚོ རད་ཀི་འེས་ ་བཅན་གསབ་པབ ངས་ད བྱད 
རུད་འིམ་འྲ་བང་བུང་བསྟན་པ་དེ་ཅར་ །ཨན་ོར་བྲང་ གུ 
རིབ་བྲཀ་བཟངགི་ཀར་འ་ངོར་ ་ཡས་ིའན་ནག་པའི་ཡུལ་རྒུད། ཨཱ་མེ་ལུང་གི 


ལི 
བར་ལ 


བཅདའ་ 


ཅིལ་ ཏོ 






[02 ལོངཿ་གབྲིས།་ 
` །མརྔང་བར་ེ དུའངུལྲ་བྲིགས་སུ་མེ་མྱ་གུང་གི ཟ་བའིཆེས་བྱར་ལ་མཚན་ གུས་ཁྲད་པར་ཅནདངབཅས་སླ་བལྟམས། ལུངདོན་ལྟར་དབུང་ལོཿ པོ་བྱར་ག དཱ 
ཛཿ ་པའྱིངས་སུ་ཿ བུ་ག ཉེར་བཞི་ པན ས་ནད ྫ་སྐྱེས་ པསྒ་དད་མ་ ཞེས་ཡོངས་སུ་གགས། སླུ་གཞོནནྡུནས་ཡབྷ་ཅིངམའཆོས་ཡུགས་ 
_ ཧཾ ལ་མཁབ་པས་ཕཚོས་ལ་ཐོས་བསམ་སྒེམ་པ་མཐར་ཕིན་མཛེད། མང་ལནྭ བཟང་པ་ལུགས་ཕུསྤ་རུང་ཡོན་ཡུང ནས་བཏིན་བའྡིདབཔན་ བག་གཞད་ཀི་ངོན་གསུ། 
[ ཌཱ མ་སེགས་ཆོས་མཚན་བྱརད། ་བག་གིགཏུར་འདོདབའི་ཆལ་གུ་དགེས་པརོབཅེནནུས། སན་པ་བསོད་ ནམས་དངང་ ཿང་ཡཱ། ལ་བླུར་ནས་རིག་འཛིན་དོད་ལ ཆེན 
_ རཾ པོ་ལ་ཕུལ་བའ་དོན་ བཞིན། མེ་ཏྭ་ཕཱལྭ་ཟའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་བྱ་ཧང་ལ་ར་བ་བྲཀ་བཟང་གྱི་ཅེ་མོ་ནས་ ངོང་གྲག་དཀར་ང བའི་ར་རེང་གྲགྱ་མ་ལ་གྷཾཏི་རཆེན་གསུམ། གཏོན། 
* |ཕན་བརྒྱ་ཆུ་འ་ ་ེའུཡིགཡོངབྱ་ོ་བསནས གཉརཚབྲ་ད། གཉེར་ཤུ་ཡ་རང་མལ་ཞག་པ་དེཔས་སང་རུ་ང་གསེངདུ་གགས་ ང་། ། ་གསར་སླབ ་ 





༠༡༦ ་ ྷུྲུ་གསརདུ ༥པའྱི་རཱནདང་་སང་ཡོདྷསད། ལ་དི་པུགྨ་ཟའྲ་ཙེས་བཞྲི་སད་ལྲ་དགརི་དུག་སྦྲལ་མྲུདུ་འདྲའིསྐིད་པ་ཉྟེ་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་གི་ 
ཡུག་པ་ནས། གཏེརྨསམ་ཝནཔྱ་གུ་བཞིའི་ནང་བཅུད་སོུ་སར་ཡོདཔ་ནས་མཛོང་ཝ་འཇུས་པའ་གཏེརཆེན་པ་སུན་དངས། འཁང་དབུས་ཏིངམངོད་སུག་ལནས་ཤོག་ 
རྷ དྲིལ་གསུམ་དང་། ཡུར་པ་གསུམ། ཆུ་དང་སྤག་པ་གཏིག་གིས་་དྲེལ་བ། ཤར་ང་མཛོད་དཀར་པནས་ཡསྤྱོར་འབྲས་ལྷ་ནེ་བའི་ཆོས་དགོངས་ནམ་མཁའ་དང་མཉུལ་ 
ཤྭ པ། ཉྕཾ་སདམཛོད་སེར་པོནས་བ སེན་གྒྲབ་རྣམ བཞུཁ་ཆོས་ཇུ་དང། ཟླ་ལར་གསལ་བ། ཆུབ་ ཟླང་མཛོད་དམར་ ཞཾས་ཏིན་དྲའལ་བད་པརརནྱི་ཆོས་ཚུ ། ༨ དྲ 


༈ 
། རཱ 


}དམཛ་ས་གྲངས་བ་ལས་འདསཔ་བྱོན་ མཛོད་ལ་དདལ་འང་ཆོས་མཚན་བྱར་ཅརས་བཞུགས་པ་ ་ཡོངསྤ་དི་ལ་ཆོས་ཚན་ཝ་བྱཧཡན་ལག་དང་བཅས་གོང སེར་གཏན་ལ་ 








༠༤ 


ཀ་ྦུན་ བད་ུ་ཐམསཅད་འབ སྡེ་གྲས་བརྒྱད། ཟ་ལ ལོ་བ རྒྱད་གསུམ་ལས 
ཟུབ་གཏིརྔ་བམསཿད་ ད་ཁམས་ལ་ 
“པཱ ནད་འབྲུགས །ས་ཞི་བ། འགོང་པོ 


ཡུབས་ནས། སྔོད་ལན་ནྭལ་ཁ་སྤེལ་ བས་གཏརཆོས་ཀྱི 
;དེང་་ ་བང་བས་མནུབ་བད་གནས། 


སྨོབོནཔའོད་ 
དྱེ་ི་མེལ་པབས་ཁན། ཁུདཔན་བ་གཏར ཉིད 
ར་ལ་གཱཿདཔ། _ སྡི་བའིམངའ་ཐང་ག 
༢ སྟེད་བུང་ལུང་དངུལ་མཁྲརནུས། སླད་ཁམསྭ་ཀྱི་ཀུང 
ཙཱ པའི་ག 


མཐའ་དམག་བླ་ཐོག་བ། རིམནང་གཉོང ཧུ 

བ། སནྭདདངུ་གཏནནད་འཇུལ་ བསེགས་གང་ལུ གང་དགོས་མཚངབ་མེད་ཅིང་། ། 
སེལ་ཡན་ཆདྭ་ཀྱི་བང་སྤི སྤི་དང་བྱེ་བུ ི་བདྲེ་དབྲས་སྣ་ཆོགས སྦས་ཡུལཿ ་པོ་བངྲུནགྲཅོ་བློན་གྱུར་ 
ནབྲེ་ཡུལ་མངཔོའི་ཐེམ་བྱང་ཝེལུམག་སེགས་བྱའུགས་པར ་བོད་ཁོམས་སི་ལ་ ཡན་པ་དོནཔ་ཉྭ་བུ བགཉར་གཅིགྱ་བབ་འས་ སྲུགགས། དེ་ལཱའི་བབ་ 
།ཆན་ནམས་བཀའ་བྲའ ལས་ཅནས ཊཅར་སེལ་ལོ་ རྣམས་ ་ཕིལ། ་ཡང་འགའ ༣་ཞིག་མལ་ངུ་མི་ བཏུབ་པ པད པན་པཕང་གདྲུས་དགོས་བྲ་ ནཾ 


སུསུའབུང་ བཏུན | 





ཚཱ 


ྨ སུ ོརྫཕ་བམཛོད ^ མོ རྐེ 
དབྱི £ ིིོ ལོ འི ཁཱ ༽ི ཐུནུས་གཤ 


6 བུང་ཡུལ་མངའའི་སུ་བའྲི།  ེེསེ་བོ མའྲི་ར ཟེ ལེ 






མུང ཏ་་ ར་བུ་ཞེས་པ་ད་ 
སྦྱིན་བུངབ་རྣ་བ་གཡས་པ ལ་ཟེརཔ་དང་། ༣ཡང་ཉིན་གཅིག་ཟབྭ་ག་ལུས་ལ་ཐིམ་པ་དང་། སྐུ་གཟུགས་བ 












སྐབས་ཡུསྦ་སྲི་རིལམྲད། ཁ་ནས བའ འི་འོད་ཟེདདང་བཅས་བ་ཞིག་གར་འདུག རེའི ༽ རི སེ ག་མ མི ེ་ 
དང་ལ དྱ་ལགས་ ཕཾ་འབྲུག་གི 





རེ་ཞིག་དགང 
བབ་མངའརིས་གཏུར་སྟན མ།། གར་ད 


།ཟབ བྱར ་བྲེ། ཉིམྷ་རེ་ཤར་ལ ་དད་བར་བཙས བསྲ་བསུམ། ་ཐག་ མ་ ཐག་གིཚུལ་ངུ་ད ཀེས་པ་ཞིགྲ་བྲང་ད་བྲསལ་བསནངནས ྱིིདདུ་འོངབ་ 
ཕྱག་མཉམ བཞག་དང་། ཞ་ལ་ནས་ཨ་ཧམ་གསུ། དེབར་བཙས་སབས བབ་ས། །ེ་བག་ཞིལ་ཐ་ གཱི ངུ་བུང་ཡང། ཡུམ་ ུངོ་ཅོ་ 'ཉཾ་ ་ལ་བཏྟན། གའ 
བྱ་པད་གསུམ་སེང་བནྙ་སེའུ་ཏུ་བྱསཱར་བ་ཀུནདགའ་ཟེར་བཞིག་གི་ གིས་བྔམས། མ་པར སོ་གོལ་མ་དཱ་ཁང་ཟེར་བཞིག་ལྭ་བད། ཨ་པི་དེའི་དགུང་ལོ་བྱར་ག 
བ་བར བས་བླ་བྲདམཚུང་ཆི་ལ་༔ དྲགི་་ནད་ཁུང། ་ཨ་པིརང་ལ་ ཁ་ཟས་ཞོམ་ ཚད་སྟེར། ངའི་བུ་འདི་ ཟླབ་དང་ འདུབ ཟེར་བས། མཚན་ཟླ་བྱ་ཧུལ་མཚནང་ བཏགས། 
སླད ་བའ་ཨ་པི་རི་ལྭ་ར་སྒྲག སྨག་ལ་ཕྱིན སཆར་གཤེརཆ འ་བུདནསྨ། རྩ་རྩེ་ལ་གྱི་ནའངུ་བསྟལ ་བེམས་པེ་ས ྲ་ཛུ་ལ་༩ '(ཞག་བཀབ་བཞགཔས། སྣ་མངདུན་ 

སེན་སྐྱ། ཞིགྲ་བུང་བ། སྤག་ཡ ཡིནཚུལ་ཧིས་ བཞེས་པས་ཤཿ གིབ།ཀྱང་བུངབ་ དང་། དཔུང་ལ་ ལོ་བྱར་གཉིས་ ་པ་པེ་བསྣ་གབས། ཡབ་ཡུམ་གཉེས། 





༈ 
རྨ 


07 ¬] ྒ `, 
༄ མུ་བྲས་བ་ཐྲཿ འཇོང རྭ་སབས པའི་ཨ་ཁུ་ཞེག་གྲི་ཀོག་ཡེ ཡིག་བླམབས་པས་བྲ་ འབྱགན་བཙམ་བི ཧེ 
ྦ མཁུན་བ་དང་། སུ ་ོ ི་ོ གྭ འམ སི ཨས། ཆུ་བདུན་དགེན་པའ ཞིག འཅིབྱསད་པར་ཚ པས་ད ་གང་སཱནས་ཿ སྭ 
རྨ ཐུག་པར་བྷཏེ ན་ ུར་ནདཔ་ལག ཛི ད། ད དུ 'ཧུགས་ གས་འཚོ་ ཛ་བའི་འོ་ ཡ་ཤམེདང་། ངོང ཝཱརུགཔ་གུགས་ཏེ ཕྲངས་ཕྱེཿ རས་པའི་ 
ེབས་དེདཆོས ་ ཊཏེནྱ་ཧི་ཤེས་བའི་ཡོན་ཏ ནཏུན་གང་ཡང་མྲ། ཚི བེ 
བེ་མཛུད། སྙའི་ཤཏེ་ཨ་ཁུ་ ལྭ་ལམངདན་དབུམ ད་ལེག་ པ་ཁསྒ་སྐམ ་ཐོན་པས་དབུ་མཛད་ལོ་ཝམ སོང ཱ 
ནས་ག བུག་ཆོསྔ་ཛོང་དྲུ་བ་མ་སདོནམསྦྱར /མཆོའ་ཞཔེས་ལ 'གཏུགསནས་བཟུགས། དགུ་ དགུང་ལོ་བཅུ་དགུ་པར་བམ་ བསེདནམས་ རྒྱམ རྒྱམཚོ་ཆོསརྗེ ལོ 












པབ བས་ས་ཕབས་སབས་ཕྱགྲ་པའ་བུན མ་ངའྲང་རང་དབྲུ་མ་བཅད་བསན་པའི་འཇུག་གདག་བཉནངདགྲརུལ་༔ སོམ་པ་ཞཱས། །ཡང་ཟབ་དཀ མཆོག་སྨཾ་འདུསྲ་བྱིརྩ་“། 
སླ བི རབརོ་ སས འིང དབད ཙོ ་ལ་ སུ། ཡདུ་མབདེ མ་ཆག ཟག་ མིད་ཡྲེ 
#@ཤེ ཞེ་མཐོང་གལླ་རུང་ཆོས། བང་ག།རཚོས་ ་སྐོར་སོབས དབང་ཆོས་མང་ད་གསན། ཐུགས་རྩེ་བས་བསྐངས་པའེ བཀའ འདྲིནཆེབའྱི་བམ་ མར་བཟུང་། འབུག་པ་ཀུ ཀུནམཁེན། 
2, བྲད་དྲ་ཀར་དང་། ༥ ོད་འཛིནངག་པ ༥བང་བཟང་པྲ་བུང་གི་དས་སླ ཆེན་པ དའེ ཐུགས་སྲས་ཕྱམཱ་པ་ དཀྲོནམཆོག་དདྲ་མང ལ། དྲེའྲིད་དནས་འབུ འབུག་ལགྲས་ འི་དབང ྣ 
རྦ ཁྲིད་ཆོས་སྐེརྦ་དྷ་ཆ་བམང་པ་གསན། འབྲུག་ལས ཀྱིས འགྲེནས་བ བཟུང་བླུསང་སཾགས་ཀི་ཉམས བཞེས་མཐད་ཡིན་པ་མཛུད་པའྱི་སེབ་གནས་དནཆན་ངངསྲོས། 

པམ །ལ་མཛད། དགུང་ལཉར་གཅིག་པུ ངུསླ་བམ་བསང ༥ོནམསྦྱ་རམཚ འྱི་ཕུག ཕྱར་བྲག་ དཀར་སེར ར་རས ཆནཀརཆས། འཕེལམངལ་ དའེ ༣ཞྲདང དེ་ནས། _བདེམ་ོགསཿ ཁྲ 


༠. ༅། །འགྲོ། བུད་མདབ་ཞིནནད ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ ་ཐབརྗེས བཱམས་གལྭ་ཕུག་ ཏུསེད་དགསྭ་ ལུད་བསྣནཔས། ར་ཡེ བོགྲོད་མ་ཉ་མ་།། ། 
. མདཔ་རས་ རྐྱད ས་ས སིའངམས་སར་གྱི་ཤིན་ཏུ་བཙྙན་ པར་མཛདནས། བུགས། ཉིན་གཅིགཞལནས། སྤྱི་པོའི གྲུ ་གན་ཀྱམཆོས འཕེལ། །ཕུག་པའེ། 
བ་བླི་བ། ཞུའི་ནང ཚང་ས །ཆེག་གྲི། ཐཱགུབཱནཱདཔེ། ཌཱ་བའིགཏིངན་ལྱབའི་གསུངསྭ་ཧོན། །སྙིང་གེདྱའི་ལན་འཇིབ་མི་རུག །གད། 
ཁ ཏདྱ སྱ་ཀང་དམ་པའི་ང ས། །དངབ་འདྲོངས་བཞིན་སྱི་དངུ་ཚོ་རོ། ། ཞེས་གསུངས། རས དབྱུ་སས་སྲངས་ཏེ་ཉིནམཚན་ཡི་གསེལ་ བནྡ་མཛན་པས་ འཕྲེདལ | 
ཛལ ཞབས་སླ་ རར་སང་ ། དྭས་ང ་བེམ་སརུལ .ཕྱག་ཞའབསརང་སར་ པ་ཞིག་བ། ཞེས་ཏེ་དཀའ་བཅདདག པམཛང་། དདབུང་ལེ་ །ཉེར་ཝ་པར། པར [ཧྱོན་རིཊ [ 
 བཆེའི་ཞབས་བྷཿནནས་རབ་འབུམས་བཀའི་དབང་དགྱ་སུང་་སུ་མའི་རོལ་རལ་ཐྲེབ། དེནས་བྱཟད་ཞོ དད་དངྲབལ་ བའི་ཉ་བ་མདོདངུ་གུརརོ། །ས་ ) 





|0་ བུས་ཏསག་ 
ཉོནཀླར་ཆོས། ལོ་ཧྱིདང་ནས་སྭ གརྨདནོར་བུ་སྐེར་གགུམ་ ་གཞེས་མཐར་སེོན། བྱ་ལརོ་ལུང་དོན་གཞིན་ མང་ཡུལྭ་བམས པས་ཐེམ་ དྲ 
ཅུ བཆ ིཁྱུ་བདནམས་དང། ནམྷ་སང་ཆེན་བའེ ལནས་ཟབ་ གྲསམ་བི་ཏུམས་བཞེས་མ ་སྤྱན་དྲངས། སླར་བྲག་དཀར་ཏསཾརྡ་བུ ` ི བེ ཞསགཏུཌ། 
རཱ ཤེལ་ཁུགྱཏྲ་སཱཔཚམས་དམ་པར་བྲའགས། ཕག ༈་ལོར་རྭས་ཆན་དག་འི་དྲ་ག་ཤེགས། དགྲང་ཇོགས་ ་སུགསྦྱ་ནྭས་པར་མཛོད། དནས དནས་གཅོད་པའི་དྲལ 
€ ཊུགྲས་སམ༣ ཕྱ ཡལ བཞེས་ཏེ་ས་གཏར་བཞེས་དགེས་པའི་ལུང་དོན་བཞིན། སྱིདམེ་ ལུང་གིསཆོས་འབྱུང་འབུག་ཏུ་བེབས་ ་པའྲིནུ། བཙན་བདུད་སླུ་ སྣ་སེགས་གནས 
ལང བྲསས་ཤིང་། རླུ་མ།ཁོད་ཀྱི་བ་བོངརུས་ཐལབུམ་པ འདྲ་བའི་བུ ུགྱྭ་ཡག་གཡོག་ལེད་པ་ གཅིག་པར་བཞུགས་ཏེ། ཆོསྤྱ་དལ་ རི 
ཐར སྡརཆདའེ་ླདཆལ་བའ་བསེན་པར་གཞེལ་ སྐབས། ཉིན་གཅིག་མྒྱ་ཤོགཨ གསྱ་ཅིནམ་མཁར་འཇའའོདྲ་འི་ རྣོམ་པ་རྨུགས་ཿ ་པའི་ ཨེབ ན། བུམོཿ གཅེད། 












| | ཐཐ པ་བརན་པ གསུམ་ཚུག་་ གཡུསན་ ཊ་མཱ་ད་། གཡོནན་མེ་ལང་ཐོགས་ པ་ཞབས་གར་སབསྲས་ བླིང ཞལརྔའེ་ ཤོགོས་ལོ་ 

པར བིགསནས་འདི་སད་གསུངས། །ཨེ་མ་སལ་ ་ལྡནརིགས ཁག །དྲ་ས་རིག༔ རིགནམམ་ཁའིཀདྱའ་ ནས། །ཐགསྔ་རཱ་ཨནྲ་བུབ་ ཨཿ ནེས། །བེད་ དེལྭ་ལུག་པར་ ྦ ] 
༠2 ཤཱ བརེར་ འདགས་ཏ། །ནང་ནུབ་ཀུནཏུ་ལྟམུ་ལ་མཇཛད། རག འི་བ གེས་དོན་སྟན་ གདམས ངག་ཡོདྱ་ཀྱི་༡མས་ ལངས། །འེད་ཅག་བུ༔ སུནགསུམཔ། ། ྦ 
སྱད་གནས་ན།ཡོངས་པ་ལགས། །དུ་ལྭུ་ཧམ་སྱདཔ་ང་ཊ ཝར་བཞིང། ༣ ལ་ ་པའི་དགྲོས་ཕལ། །ད་བདག་འཁྲ འཆོདམ་རད། །ཡ་ཤེས་ དཿ དང་ལྡན 
་ དྭ། ཐབས་ལམ་གནད་ལ་མཁས་མི་མཁས། གངས ཆུམས་ མཱ་ལྲདང་པར་ཤད། ཟཞིངཤརྦ་ཡོག སུཀི་གདས་དངྡ་རཱཡི་ཐདྱ་ཀིནམམ་ཁའ་ལ་འཇའ་འདོ་ཀེལ། 

ན་འོད་ཉམས་འཁཇུག་ཅིང་འདུག་མ་ལ། རྲེ་ཉིད་ཉམས་འུར་དེ་ཕ་ཕང་ གིས་ཁནས་ས་ནང་སྦལ འཁུག་པ་དྲང་བདོར། གདདག་ཡདག་པའིཉམསྐ་ཅལ་ ལ་ཕེབས། 
















2 







འདུག་ཅིགུ བུམ་གུམ་པདེལ་ ལན་གསུངས་པ། ྐེ་གསན་ང དཔོས་མོན་འངའ་འོདགཟུགས། །མོད་ོངོ་བབསོའོ་དོན་ཉོནཔའི། །འམས་གསུམ ་འགྲེ་ | 
ཧཿ གླར་བླ་ཐབ་ཡང། །ཅཅས་དེད་ འདམ་ཉུར། །མཇུལ་བའིརེ དགེས་ངའ ང་ལ་མེད། །དཔའ་ པ་མཁའའོའི་སྣང་བདེ། །རྱ་རྲུང་ཆོའཕྲུལ། དྲུ 
ཉུམ། ཤི བབའམེག སེསུས་ཏྲང་ བདུབ གུལཛེནཔས་གེས་མྱ་པོང་། །གཞི་མེད་རྭ་བལ་དོན་ཏོགས་པས། །ུ་རཱམད་ 
་ཐུག་ཆོད། །དྲ་བིས་དུངརི་གཔད བ་དབེར་མེད་ ུབ་པུགས་ཇའི་རངྲ་ཕལ་ལ། །བཧྩིལ་བཀག་ཡག་ 


ངོ །པ། ང་འ གཡུ གད་ལུན ཱ 
དད ནཱ །རྨགསུཿ བུམ་ཡེ་དེ ལམ་ཤེས་པ བུམོ་ལ། ། གཡ་བདྲར ནྲ་ར་ལ་འྱབར་པས། །རུང་རེག་གཉིས་ཏྱི་སྦྱརོབ་ { 


` ངུ ཡབས་བུརཔལྟ་ཏེད། །གསམྱ་འད་དོནཔཆུང་། ཞེས་གསུངས་བས། ཨམ་ད་གྱསམ་བ བགལ་བའི་ནམ་འགུརི་གིའདི་སྐད་ཟེར། ཅེ་ཏོན། 












||3⁄ ད 
༅།༅། ་ལྡན་པ་ཡེ། །རྔོགས་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་རས་པགསེན། །གཟིད་གྲསམ་ཐེབས་པའོདོནོ་གན། ད་བིད དེརཾད། 
གསུན རུན སལ མ་པ དུ ར་བ་ ཡིན །ེདགས་མདུདཔ་ གལ་ཚ་ནུ། །འྭབས་བུ་མངོནདྱུ་ཀུར་བཡིན། །ངོན་ ཉཾསུ་འྲབས་བུ་ ཐོབ་འདོད་| 
།།ནོར་ཡུག་པ་མེད་པ་འངས། །པྱད་འབུང་གནས་ཐུགས གུསུངདེ། །བླ བླས་བ་མེདདོ་དས་ཤས་བསེད། ཉེས ི་དྲུ་ཐུགས་ིནང་ སྭུ་ས་གུང་དའི བྲག་ལ་ཐཾས་”སོད་། 
སིི|ི འའ འཞུགས་ཙཾ ནྭ་ཤཱ་གུར དང་ཉི ྐེད་ཅིག་གགས། །ཡུད་རྩོས་ནས་མི་ད་ཀརཔ་དདྲ་བེ་ཐོད་བཅིང་བ་གོས་དཀར་ཧོན་པ། ལག 
གཡས ནྲུམ་ལུག་དང་། གཡོན་སེའི་གཡུ་ཐགས་ ཞབ ཀས། ༼བུལུ་བ བྱབ་ནས་ ཕྱགའཚཆལ ལཞིངའདྲིམད་ཟད། ད་དུ གས བདག ༠ ཿགངས་ྱི་ 
གཱ་བྱ་བུ་བ་ ཆོས་རིག་འདིནཆེན་པསྤྱེདླ་དངས་ངེདནམས་ ཀྱིན 


















ཡ་བཅེལ་བའེ་ཆད། 







|! _ ལ་ཐགས་སང་། ཡང་ཡུད་ཙམ་ཞགནས་མེ་དཀར་པོ་ལག་ནམ་ལོངོདངནོར་བུ་འཇོན་པ་ཞིག་དང་། མི་དཀར་བོ་ལགནདང་མོ ཨ་ཧ་ཐྲར་བུ་ཐེགས་བུ་ཞིག ཐུད་མེད་་། 
' ཤ དཀརམེ་དྲང་སྡེན་གྱི་གེས་བྱོན་གླཅིག་བརྔག་གསུམ་གྱི་མགྲིན་གཅི་གཏུ། ཆོསྣ་ཇཱ་ལགས་ངེད་ངོང་ལ་དཀར་པོ། སྐཾས་ཇེ་དཀར་་ པོ ཌཨཧནཱ་དཀར་མ་ ཟུམ རྱ་མ་བདུང་| 

_ ༅།ནྣམས་ཡེན་ཅིང་། ངེད་ལ་གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ་ཕོག་པྲ་ཁྱེདྱ་ཏྱི་ཐེགསྔ་ཇེའི་ཞི་བར་མཛད། དམཆག་ཐུན་གེ་དངོས་གུབ་ཐབ་པའི་ཚེས་ལེན་དྲུ་དོན་ཟེརནས་སྲང་། 
4 དེར་དགོངས་པྱ་འད་དེ་བྲང་ ུ འིའཛབ་དྲྭ་ངྲས་ ནཧངྲ་བནཔས། རྲེ ས་དམར་པ་རྲ་ཙ་འབིལ་བ་ཞིག་རྡེ 'སྔན་ལ་པག་ཕབནས་འགྲོ་བ རེས་ལྕ་པྲན། ད་། 
རྷཾ། ཡིའི་མི་ཐར་བའྲི་བག་ཕེད་ཞིག་ལ་ཕྱིན་ནསརི་དྭགས་དྲ་བགདྱང་བུས་ཆེན་པོའིགགྲི་བན། རྩིག་པཅུ་དྲང་བཅིགས་པྲ་བག་ཞུནྲ་ཧྲི ་བམས་པ་དེ་ལ་མགོོ་ཐུག་ཐུག 
_ །ལན་གསུམྱ་བསྐ་ནས་མི་ཊ ངབ་ཡལ། ཆོས་རའི་དགློདཔ་གཏདམེ དྲ་ཁིངཔནས་ཙིག་པ་དྡོ་དགྲ་ནམསྣ་ིག་པ འནང་ནས། མ།འལམ་འདྲང་བའ་ར་འ་གྲའ་ཞིག་འདུག་པ། 





སས 


||5 ༅། ཤོ པི ིོོ་ 
བས་པས། ཕགས ཡིད་འ ལ་འཇའ་ལམ་ མུ བའ བབནོན།་ སེས ཟུགས མེ 
གག་ ཅེ སྲུརཤེ 


སླ ཨུ་མཚ ངོས་ག བསེགས་མཛད། 
རས གཡད ང་ཞེས ྤྱིེ་ཡང་གི་ཆོས་བདུག དཔ དསོད་པ། ཟེལ་ ། 
ཞུ ཙིར ཧད་ལ།ཿ འབྲོག་ཏུ་ཕེབས་། ཅེས་པར ་ སུ ྦ 







ངད་གངན གུའྲི་ཡགས། ལ་བ གག པས ཤུགམཇུབ གཏུདདེ། ་ 












སབ་ས སཛ་པན། ྦ 
མ ེིི ཟབ་ གཏེར་བཞེས། དེནས་རིམ པར་པད 






|72།༦། ཌ་།ཞིད། གྲོ་ཐངནམས་སུ་འགོ་དོན་མཛད་ནས་ཏུ་སེར་རེ་ཞིག་བའགས། འཁུངས་ཡུལ་མཉལནས་ཡབདང་བཅུས་པཱས་སྱན་དངསནས་པབས། གླུམུལ་ 
] འདེས་སུ་གྱུར། གོད་སུཆྒྱལ་དབད་ལྔ་བཅེན་པརེ་ཡུངདོན་བཞིན་ཐུགས་རེཆེནཔྱཅུ་གསུམ་སྙིང་ཐིགགི་གཏེར་ཆོས་གླགཔས་རེན་པོ་ཆེ་དད་ཟབྱ་ཀྱིས་དེལ་ནས། བདཆེན་གཉིས་ 
 བྱིརྒྱལ་ཁའཏྭ་ཕུལ་བས་ཐུགས་དེས་བཆེན་བའི་བཀའ་ཤེགདང། གནད་ཕྱིནྨ་སན་ཕཱགངང་གོས་རོན་ཤུག་བཅས་དང་། ཀོང་བའོས་པ་དུབ་བར་ལ་གཏེར་བཞེས་པད། 
།གཧ་དོན་སྤེལ་བ་སགས་ལ་ཀུ་ནྱིབརྙེདདང་། གཙར་བ་མ་མཆོགཔའི་དམ་ཁདམོར་པ་སྣལ། མངའརེས་གཏེར་སོན་གར་དབང་དོང་ཞེས་མཚན་སྟན་གྱིས་ཁུབ། སུ་ཆ་སད 
།ལ་ཤེལ་ཕུག་དད་། འོད་གསལ་སངསགས་ལ་བཞུགས་ཡུལམཛང་པཙམ་ལས། ཕལ་ཆེར་མངེས་པའིབྱཅུལ་ཞུགས་ཀྱི་སོད་པ་བྱསངས། ཞལྲ་མབཁྲསནས 





[[8 - 


ྦ བཟང་པ་གགས པའ་ སྤུལ་པ་ །ཁོ་ཡུང་སྦྲུལ་སླུ་སྔན་གྱཾལ འདྲེ ལྭ་བྱི་མཛཔ་འཕུད་མཛད་པས་ བབ་ཆོསྤ་ཅྲིབ དག་པྲཀུར། གཾ ཞན་ཡང་མ ངའ་བད་ 


ཌཾ འཚོ་ཀྱེང། ཚ་ ངད་དཔལ་བཟང་པོ། ྦ ནྭ་ཆེ་རྔ་ངོ་བ། ཡད་ཡང་ཞབྲྲངང་། ༥།བ།འང་༼བ་འངབང་་ཁའར། འ།ང་འ། `¬ ད ' 
ཧཾཿ ང་ཀེའ་སེཔའིབ། ༡༢༡2 ༄༅མ། ༦ ༦... སྤང་། འདུས ཀདག་དབང་བསམ་གཏན། ཞན་བུ་བདཆེན། _ དབུད།ཞམ་མཁའ་ 
རླ སཿ གསབ རིག་འཛིན་དཔལ་བཟང་། ཆོསྔ་རྔ་ངོང་པ་སོགས་བམུ་ཆ་ཕྲ་ནམས་དང་། ངེས་མེདདུ་པོནཔ་བྱར་ཕག་འགའ་བར། རུད་རཔགི་བཀའ་པབ་དྲ་ བཀའ 


༼གངསདྷ་པས་རང་གསལ་རྱ་བཀའ་པབ་མཆོག་ཏུ་གུར་བར་བཏེན་བཀའ་ཤོག་ཏུ་རངགཞན། 


"° ༧ ་ ཅཾཐོགས་བསགས་སློབ་མྱོང ཆེདམ་ཊི བཅོན་ཞོགུགས་ན་བསམ་པ། ཁྱིད་འྱལ་དུ་མ་དཀོངས་དམ་ཆིག་གིས པོན་སླེབ་བཅོ་ 
་ "རོ དྭགུ་ལ་ཕྲེབ་རོགས། ཅཅ བཞུགས དགོས་དྲེ་ལུགས དགུངས་གཏདའཆལ། ཐི རབ་ ཡུགཏུ་པེབས་ཏེ་ 

ངཀྐིཆེས་ དག་པ ལཱ་གས། ཞབས ་བསུན་ཚུལྲ་པཱནཕུ་ ལསམེད་ཀྲང་སབས་དང་ སྒུབཅེནརྡུགས་དུ༔ དྱུ་ཅད་བྲ་དང་། རལ་བྱུ་སྒྲབ་བནྫརེ་སན་བཟའ་ 
ཤཾཟཾ བཱ བགས ཀུནལ་ནམ་ཏོག་བུང་། ཉིན་གཅེག་ཞུལནས་དའརིང རིང་གོགདམད་ འཁུག་པ་མཐུང་ རའབུངས། ༣ ནེའ འཇེའི་ཞལ་དབུགས ཐུག་པ་ཙམ་ལ། 
†བསུན་ཀྱ་རྣ ཞ་པ་ ་གད་ཡང་མེད། ཆས་ཏེརྡ་ལ་ལ་ བཅེནདགའ །ལྔ་ཆོས་ཇྲེ་རོང་པ་དའྲིའི །བྲེར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ ཡེབས་པྱ་ཧལ་ཚོབ་ཏུ་གསུངས་ པདང་། ཉྟེར་དྲུབ།ལ་"་ 


རོའི ཨྒམང་བ་ཀུནྱ་བིས་ཐོས། ཧེར་བདུན་ཏེན་ོ། ཆུབདཔལར་ནས་ངུང་གི གྲི་བྱིན་པ་ཐོས་བསམ་ གསུངས། : ཟབ་ ཏིགཏུ། ལ་ཨ །ཞ་དྲས་སམལསས། ་ 


(༢༡༡༣༣༣/༨༡༡༩༤༢།12༩3-7??72759། ༩ 3‰@6#762  #?1 


ི སཿ པའིཡུ་ད་ཞུཆའིཐསཇསམའི་ཐོག་ ༨་ལོ་ཞེ ྭ ༈ ཤིང ློ་ག་གི་ལོ་ཧོ་ 

ཤུ མདདར་ཤོད་པ་ལ།  གཱི་དྲདཔེར་བསྲངས་ ངས་པཆོས་དྲབིཕ། སུའ་ཞིག་བླམ་ བའྱི་རུལ་བསྟན་ དནས་འཇའ་འོད་མང། 

` ཕཱ ས་ལམེ མེ་རང་འབདྱ་ཧི། མེ་ལྷེ་པདྨ་འདུབ་དྲུག །རེས་འདབ་མཿ འསརཅའརརལ ཝ། པདྨ། རལ་གྲེ་ལྟུ། ཁདོག་འདྨ་། ལེ ཞག 

-ཤ ཛྗེརོལྱ་བི ད་ད སྨགས་མང་པོ་སླེགཅུང་། དྲྭ་ཞིམ་པྲ བས་ཁྱབ་ པ་སོགས་ དམ་པོ དཀནྱ་གི་མཐྦནནཱངདྷཱ་ཡར་པའི་ངོམཚར་ཚད་ལས་ །ཡདས་སེ། ། དད་བ ཱ ཤག 
སྨ ཀློང་གསལ་° ཡམ། འཇའ་ཡལུས་ ང་སྟོད་རང་གྲོལ་བྱ་རྣམ་པར་ཐར་པན. རབ་ །འཇིནཆེན་པ་དུ་ཉིད་པུ་ ་བརྟམས་པཱའི་སྲ ཧདྲ་པཱཾ དངའ་བདག་ཆོསྤྲ་ད ེ ། 
སནྐན་ཡི་ལདབ་རུནཅུ་ཞ་གེིཔའི་ཅུལ་རན་པོའི་དོཆོན་ངངགས་ཉོར་དདབཟིའླི་བ་དྲན་ཡོའ་འིསཆར། བས་དང་དགནས་ཆད་བཅ་ཀར 


ཟྱ་བེདམཁའ་འགྲོནམསྤ་ཀྱི་འེད་ལ་ཅིག གུམ་ 
























12| ! ། གག གབོ་ོ་བོ་ར་་ལ་འང་ང་ བོའ་༠༠༠༥ བཀ ོད་འྲོ ¦ད 
ལི རླ་མཚོ་ཞཾསཊ མ་ཝགས་འཆང་གུ་རུ་ ཚོསའཐལཞྲེས་པྲད་ ད། ཡུམ་བྱིའི གསི ཅཾཿ༣ཡང་ལས། མཔའའརིས་སྟོདང་པྨའ 
དི དཔྲུལ་ ཆོ དེ ཞེས་པའི འིལ བྱ་སིསྐྱམས་ སྐྱེས་བུ་དབོན་ཆེན་སེ ཐཐ འྱཆུངད་ལསྭ་ བུཁཕའི་ཨུབ་ པའེདབདྱ་ཐུག། 
རྤ ་བཟང་ ཕགམ་ ཆ་བ། གྲུབ་པའི་བླལྲ་འགས ཀེ་འབྱུང་ཝ་འདོད་རྒྱར་བསྒུན་ནུས་པ། ལེ བམཆེའབང་བུ་འིདཞེས་པའི ལུམས 
འཁུང་ངུས་ངོམཚར་བའེ་བཀོད་པ་དུ་མ་བུང་། མཚོན་རིང རབསབྲ་གུྱཏགསེ་ ཡ། གསལ། ཤར་ཐོ་ ཐོགམ་སྨར་མཁེནཔནྱརགར་ཧི་སུད་མང་ང པང 
བཀགས། བྱི ད་འསུ བ་དང་། སྦེམ་ བའི་རྱ་རྱ་སན་དུ་རསྱགབྲས་པནས་ བཞུ་གས་ཚུལམཛད། དགུཔོ དྲུག་ཕེབས་པན་ཐུགས་ལ་འཆི་བ་འདི་ད་ 
དུས གེངས་པའི་ ཐུགས 8 ངདང་། ན་བཟའཞ ནལ་ཟས་སེད ༥ལ་དོང ༩3 མི་མཛད། འོག་དང་། གང་སེབེ་གང་ཡོད་སད་གཅིག་པོར་བཞུགས་པ 









།མ ངོ་། དྭགྲུང་ལོ་བྱར་གྲསཱམ་ངུས་མདྡོ་མངྒ་རྨོག་ཆེནྡ་བྲམ་ ནག མཚོནུས་ཡུབྱ་མགས་འཆད་དནཔ་ཆེསས་ལ་དབངའོ ས་མངདུགནང་། བླམ་། 
ཡི མཛད འས དུ དུ ེ ལོ་བཅུ མདསམདོདྲོ། འའ གྲིབ་ཀྱིས་ ས་ནནའངག་གསུདའས་ཞབས་དབང་དད། བསླད་ ཁུས་ཀྱི་ཆོག་ མདཔགདང། རྩལ ཕུ | 
± གཡོར ་མངད་དུ་མཛད་ནས་གསལ རས་གནང་། སས་ཁྱེད་ལ་ ནའ བལ་མང་པོ་ དད ནས སྐབ ལས་ཝན་འགའའས་མ་གཉོགས་ གྱ བྲས་ 

_ ཙཱཾ།ཕཱལ་ཆེརྦ་ཧིས་སུ་མཞུས་བྱེད་ཀང་། མཐར་དྲེ་ནམས་ཀང་འདྲུལྱ་བར་འགུར་བཞིག་ཡོདསེམས་ལ ཕ་ཞག་གསུངསཿ ཟུགས་ཡུང་དོནམདདགྲུསཔས། ཅར 
རྨ ཌུདབང་སེགས་དབུང ས་འགའདང། འེ འཚྟཏ་སོགས་ཚོས་འབྲེལ་མང་ངུ་གནང་ བྲམ་དེ་ཏིཿ གྲུརུའི། དྲ གྱེ ཏེརྭ་སེདོ་་ཚད་ དམ་ཞིག་བུང་། ཁུལ 
ི /ཉུད་རོངཞེས་ནརུ་ སབ་ཡུག་བྲེ་ཆིདནས་ཚེ གས་སྱན་དྲངས། བལ་པོའིཡུལནས་མགུན་ འ པ དངུབ ཨ་བ 









[23 = ༥༠༡། ངུས དབང་གི གི་འགྲོ་དྲོ དནྭ་དྲཱཿ' གུར་བ་མི་ཇིང་བྱ་གོ་བུར་དགུངས་ ང། རྫོགསྭ། ཚེའེས་ཡུམ་ཆོས་ ་ཡ་དཀུར་ཞིང་ཡིགླ་དགདང་། ཕྱོག་བསྐོཊ་ལ་ཤོན ྦ 
དུ་བཏོན་པ་ ང་ཡང་། འཚམ་ འཚམས་སུ་འདྲུསཆང་ལ་ཿ ཕེབས་ངཔ་ དངཆབས་རེ་ད་ དགའ་ཞག འབལནསན་དལ་མ་ ཕྲེབ་པའི་ཤུལ་དྲ་རའི ཉདཞལ་ལགམ ་ཞེས་གཏེག 

¿ པརྦ་ཤཱག་འཆོལ་དད། གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཆོསྨྲརམ་དག་ཅེག་མུརྲད་ཡོད་བརུ་ཤིག དགངས་པའི་ཐུགས་མེནམངདྱ་རུལ་དང་། དགུངས་ལ བྱར་བཞིའི་ཐོག་ས་ཟུའི 
ཚོ ཚེས་བཅོ་ལ་ཉིན། །ཡབ་མྔགས་ འཆངརིན་པོཆེའི་ཞལྲ་ནས། ད་ཏེན་ ང་འཆེར་ཡན་པས་ང་ལ་བཟང་ངནྱ་ཧྱ་འབྲལ་པ་ ཐེགས་ཚད་ ཀུནམ་ དཀར་ལ་བཅོན་ནས་ ད 
གསོལ་བཐབ་གྲསུངས་ཏ། སཱ་གཅེད་བར་ཕུངནས་ ཡིམྟརམགིན་ཡང་ག །ངྲ་སཱ་འདར་དྲ་བགཏགསནས། བོད་ཁམས་སེམས་ཅན་ལ་ ཐཱགས་རེའི་གཟིགས་ 
¡ཤིགགསུང་བའི་མོད་ལ། བཅུན་གཞི་བང་ཡང་མེདཔ་དགོངས་པ་ཇོགས་ཇེས། ས ས་གསོ་བ་དང་ རོལ་ ཝཾ མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབྲཝཔ་སགས གྣས་" 
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༥5 
7 
ཧཾ 
རོ 


གཅིགྲ་ཡ ཡུམ་མི་གཅིག་པའི་ལྕེ 
ཆན་ཤུཀྱ་དཔ འི ་བཞུགས པའྱི་དུངུངུ་ཀོག ཡིག་སྤྱོང་“བར་ཕེབ། ོང 


ཏཱ ཀ་ལན་རེས་བླ་སབས་པས་མྱཁྱེན་པས། དྲ་སཾ་བ་དཔན་ནས་ཏིན་གསུམ་ལ་བླེསྣ་ཀོག་ཤིས་པ་འདེའ 
ཞ་བ ངང་དང་མཛད། སྐབས་ཤིག་ནས་ དཔནནས་ཉི་གསུམ མའ ཟས འངས གན་ཡིག་ 
ཁུག་མང་པ་བྱུང་བས་རྐྱེན་བྱིས་བཏབ་ འབས་དཀོན་པྟ།བ་ནར་འདས་ ྱོ་དགོས་པས། དེར་ཐུགས་ལ་ཐམ སཅར་པནསངངུ་ ཀྲོད 





མཚོན་མོདཔོ་དྱཾང་། བདོལ ཡམ ཧྱི་ཐྲུགས་ཐེ ་རྩེས་”ཆུང་བ་མེཿ དསས ོ་ོག་ཐོོོམགང་ཡངལོལལ་ོ སྤོ་བ ལོའ 
རཀའ། ཇ་་ 


།འཛོམ་ཞེས བའི་སྔ་ "་ཤུགསངད་སླ་སྣ་ 


ྒ ཀྱི་བད་བར་མ་བཏང་བས་ཡུམ་ མདྦ་སངཡ་ཙམ་བྱང་བར་ བཏིན། 
ཀངགྲསུམ་རུ་ ཅུ་ལན་ིག་བསྟུན་པས་ མཁྱིན་ཅིད། ཞེག་གསུམ་ལ་བྲེས་ཀློག་གཉིས། 

ཞན་ག་གང་ ་ཟག་མིན་པ་ཐག་ཆོདགསུ་ས་ཤིང། ཕྱག་ 
ས་་སྐད་ལ་ཕེབས། ་ཡུལ་དྲ་ནམས་མུ་དམག་ 
སབཔའ་ ཟའ་བཏུང་འ ། 





། ུ ཅེ 
༦ འོབཟོའོ་བོ ལོསྤོ་སཔནསྲོད་ག་ཆང་གེཉས་དམིགྲས་ཏྱོ ལོགས་མོང་བའིདམ་བཅའ་ཞིསནས་ཐྲང་། ཁལ་དོརགྲུསང་ཀོག་ངགྲུ་སུན་ལ་གུན 
སོཿ གནས་ས་ འུམ དྲྲི དའ ་ས་གུག་ཅས་ིསངསལབེཔར་མོ་ རྗེས ལྭུངས་ཞལ། 
པ འི་ཡབས་མོ་ཐག་གང་བ ཟག་ཁུ་ཅྱགི་ ་སྐུན་གཞི་ཞིག་ཐེབས། པའི།ཁའར་སེང་གཟའིགནོད་པགཅག་ཀུང ཐེབས་ཏ་ལ་གཅིག་ཝུགཙམ་ཡུམ མད་གཉིས་ཀ འཆིགས ངི 
%ཾ འཚོ་མསསུ་ཐུགསའབོངས་ཤིན་ ཆེབརྡ་སན་པ་མོམ་ཀུན་ིས་བོར་ཏེ་མིའཚོ་བརྡ་ཐག་བྱཅང། ཡུམ་ཐུགསྲ་འྲལ་མི་བཟོད་པར་མཛད་པར། སླསནས་ཨ་མརང་དམྲ་དད 
དཿ སདརའ་སྤ་མཐངསཔས། ཛྫག་བལ་བས་པས་གང་ལ་ཕན། ངསྡ་མོནལམ་བཟང་པེ་ཞིག་འདེབས་བས། ཕུགས་ནས་ཇུག་ལི་ཡོངས་གསུང་ཐུགས་གས 
_ །བླདམཛད། གསེལ་འདེབས་ལེའུ་བདུནམ་དངེ། དཔེཟིན་ཚང་འདོནཔ་མཛད་པས། ཉིན་གཅིག་གསང་ལམནས་འབུ་དཀར་པ་དབུ སཅམ་ཞིག་ཐོན། ང་་་ 






° 
༨, 


-¬--------- 


ངི 


%ཿ མ་ཆེན་གཏེར་སྒགས་བྱེད་ད 


སྣས ཚོགས་ཞིག ཞུབ་ཞུ་བརྒྱ་དཇེ་ལྟར་གསོལ དམ་གན་བི་ས་ས་། དག ཛང ས་བབ རཱ 
གསནཔས། སྐ ཁུར་བཟེན་མས་ངེ སྣེ སྣ གླ་ས་ལ་གླུང་གས་ནས་བད་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་ཞྐུནྱུདྱི་དབད་བེ 

ཚོ > ིབླེ་ དྲ་བམས་ཁྱ་དངས་ལགས་སུ་བསད་པ་ནས་འང་པ་ཡང་དཀར་པོར 

༥ བདེ་སང་པ་ཡོད་འཛུག་གསུངས། ཁེད་དནས་བཟུང་དོ་ཕུགས་ཆོས་དད། ཚིས་ཡུསདད། བ་ང 


པྲ ཟེས ཡང་སེམ་པ་དང་། ལུུས་ངག་ཡིད་ 


^` ‹ ་ སུམ་ལ་ངད་ ཅེ 
ཚོ འི་འདནམ་ཆངལེསུར་ལ་པོཞས 


རྨ པཔ པོ་ལ་ཕན་ཐོབ ཡོང་བ་འདུག །འོན་ཀྱང་དུས་དབ ཤོང་བ ཀོནཔས་དློར་ ། 
༡༣༦༦ མེདྱཉིརི་ཁོད།ཁོནཁཁིམས། སེམས་ཅནམངཔོ་ལ་ཕུ གས་པ་ཞིག་ཡོང་བ་འདུག ། ན་པ་དེ དབུ་གྱིུནྱ་གོ དྭ 
ཤང གྲེ ནས་འགྲ་དོན་ ུ གྲ བརྒོ ་ གསུངས་ པ་ནམས་ཐུགས་ འན ་འཇགས་པ་བྱུང་གསུངས། དྷ་སབས་ཉིན་ ཉི གཅིག་མ ཚན་ལམ་ངུངེ་ ཉིདྲ་གངནས་སླ་པ་ པུར་ 
གིབ སྣཱས་ ནས་བྱེས་ པིགགི་དྲཀིལ ་ངུ་ཡན་ལག་ཝེ་ནམས་དུམ་བུར་བཏུབནས ་ཡྱན་ཟནམང་པོརྟསྟེར་བླ་སྲང་ ༥།འཕྲསམེ་ལ་ ལ་སེས། ཐལ་བླ་མུར་ལ་ག རོ 
།ཤཱུལ་མེ བ་ནས་བ འག ཞིགབྷསཕམས་ནས་ལུག་པེ ཕེབས་པ་བུང་བྭ་བམརྦ་ཁཱས་པས། སིབ་པ་དུག་པའི་རྟ རུགས་དངམ་ འྫོང་པར་འོདྲ་རུའི་་། 
རལད སུ་ལའང་མ་ཟེར་གསུདས། དེ་ནས་རི་ ་ཁོད་འགར་ཱཔཱཱ་བཞེ ཞེས་མཛདརྱུ་བུད། སླར་ཡང་སྡེ་དགོན་གྲམ་ཀུན ཀུནདགའ་རྒྱལ་མཚནེབྱ། ཧྱ ྦ 
ཆེན་བཏང་ནས་འྱདིཡུལ་མླ་ བྲ འཁྱམསུབ་སྔཿ མིཆོགཔས། ཆོས་ནུསན་གསེར་མདོགཅན་ལ་ རི རགས་པས་མྱ་གོགས་པར་ཤོག་གསུངས་བར་བཏེ་ 


¿  ནོོས་མ་པ་གསམུམམདབ ལ་མེ་ཝོདྲོ་ཧང་ ཐབས་མེད་བས ལགོཉིགནས ་ལོག་པེབསྤྱ་ཧའི་དུས་བ ཏ 

ར་ཕེབས་ཆཿ ཏབ དགུང་འ ཙཉིར་ལྔ་བར་ ངྲ་བབ་བ 

ཧུ རའ སིན དག ནསར་བབས། ༦ ཞདགཚུལ་སགས བུ ཇིའི ལྤེ ར་ལོག ཅའོ ྦ 
ཡད་མིག་གི་ངུ་ལ་གིནྲ་སང་སྟེ་ཆོས་གོས་གདེངབ་དངམ་དྲལ། ཧྱི་པོའི་ཁ་ཟས་ སཱངས། ཝྟི་གདན་གཅིག་ཆྲབ་ལེན་ྷ ཧུས་འབུད་བདཆདམ་ལ་ ་ུན་སྔོན 

¦ གྱ དང་་སྲོང་གི་ དཔ་བདགགི གགིར་བཞེས། མངོ་སགས་ཏྱཆོ་གཆོས་སྦྱོད། བྱམ་ོས་སྡེ་ལཱ་ོགས་ལཞལ་འཛ ནདང་འབྲེལ་བའི་གསན་བསམ་རྒྱ་ཆེརེ་གནང 

རྒ ཁྱང་པར་ས་ལུགས་ དབང་ཡང་མངད གསུནབཞིས་མཛད། བུམ་དཾས་ཏྲེ ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདེསསྲུ་གུར། ཡད ཁུན་རིན་པོ་ཆེ་བཅོན་འགགུས་ཐུན་ཆྲོག། 

ཀི་དུངངུ་བ་སྣྱ སེང་ངོ ནའུ ཧྱི མཱ ཁིད་ཤིན་ཏུ་ རྒྱས་པ་ཁུ་སྐབས་ཐུགས་ལ་བྱམླ་ནི ཉིང་རྗེ་བྱམཆུབ་ཀྱི་སེམས ཛིན ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུ པར་འདུག གཏེང ལེན་སྦེལ་ 












. (རུང་གརྐང་བུལ་སྦེད། ཁྱིགང་བྱེད་ལ བཏངྲནས ཟེརཁྲི ང་བརྱ་བེད་བས། མཆདྲ་གོགས་ ལོགསདོ་འདམ་མཛོདཁོ་མོདོག་བའོར སམས་ཅན། འདརེགེས་རིག་ཅན་།། 
¡ཏད ནཱ ཿྲུ ུ དཱ བཾསྦོང་་ ་འུསམ་འུས ཡེད། སྙེང་རྗེ་བས་བཟེ ‹ ད་པྲ་གམ་ གོས་རེད་གསུངས་བླ་ད་མས་ཐོག་སེངནས་གཟིགས་པས། རྲད། ཁྱེད་ལ ཊྲཾ་ཕྱེང་་ ་བཤདྲ་ཀུང་ | 
རྨ སད ༡བཱུའ་བཟོདཔ་བྱསེད་མིང་ ཐ་ཅ་བས། ལཐུག །ཧཱདྱ་་བཟོད་པ་ ་སྒེམ་ཐུབ་པ་ཤིནཏུ་ལེགས། བླཱེ་སྙོང་ཿ་བཤད་མཁན་ལན ཏནམཁནོངམཚར་ཆེ་བ་བུང་། 
ཤྷ། མཇྱཾ་་ ་གི་གདམས་པ་མོ་ཡུས་པ་ ཉེད་ལྭ་སིར་ཐུབ བླ་བོ་གི་བདབས་ དབཀའ་དམདགེབའི་།༽ེགཉེནཔི་དདཔ་བཟུངའག་གསུངས། ཆུམ་ཤེ ྦ 
༨ ཏུ་ཐུགས་དབྱེས་པདུ་གྱར། གཏོད་ལ གྱཉམས ཅཱ ལེའྭཁ་ པཱ་མཛདྷ་སབས། ཉིན་གཅིག་ཉམས་སངལ་མྲ་དོན་མ་ཁར་ཇོ་བྲ་ངེ ཇཾ། འབྲོམ་སྟེདྲ། ཏྲ 
ཊ་ཐུན་ཆ ཁ་གསུ་ཅ་བཟད3མངཇུགཟུངས་ཤེད། ཤིན་གྱིས་རྲོབས་པར་མཛད་པའི་ཚུལམངངུ་བྱུད་། དེནས་བཟུ ུལ་ཁྲཕམས་ཅའཔ་ལ་ཡུ 










༈བ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ལེནྲ་བབ་པའི་བོ་ཕ་ཐང་ཞིག་སྐེས་བུང་གསུངས། ་ག་ས་ ེརམ་དགད་སོན་ ད ཞགོས་ནང་ཨོ་ཐོར་ཧིའགོ། 
སི ཟློ ོ པ་ཞིག པྨོང་བར་མཛད་པ་དང་ ད་གས ཟས ད་སས་ 
གསུངས གུདའིང་བའིརམ་ཡངམ་མཛད་པན་བྲནཔ མཆོགདམ་༨ མཛུདཔས་དགུནདེ་བནྡཱ་ང་ཡངཆེ ང་ཡངཆེ་ཙས་ ་  ཆུརད། ཨུ་ 
ཀི) ཀེརཁོད་འགྲིམ་པའྲི་བུགས་ འདུནཁོ་ནས། མཁནྲ་སབ་ཀུན་ ལ་དགངས་གོཡུའ།ཏདབས་བབཐཱ་བམམཆན་ སན་ཆ ལ་ས ` འན ཆོསརལ་རྲརབདཔས་ ྲ 
ངེའི་ངུང་དུ་ཡེབས། ཇརམ་མཇའ་གྲོདངུཏིན་གཅིགྲ་མཚན་ལམངུ་མཇལ་འཇི་བཞི ང་བས། དམ སྱེས་ཕྱགཏྟེན་ངུ་གསེར་འོ་གང་གིགཙོསཔའ 
|གང་ཡད་འབུལ་བར་མཛད། འདྱི་པེ་ཐམས་ཅ་དྱའྲི་སྐྱབས་མཛོད་པརམཁེན་མཔེན་གསེ ལ་ས། བཱམས་ཀང་སལ་ ཅན་མ ནས་ཞལ་ཧིས་བཞེས་ཏེ་ ] 












༅འིདུས་ཏྱེ། ་ཡུག་པནག་ཝིངམ་ཟེན་བར་ཞལ་ཟས་ན། 
ཤུད་ངུངརམས་ལ སྒམ གྲསུངས། ཉིན་ལྱརུ ༩ ཚྭཱཆོད ཱ 






རི ཏུ ཞན་པའི་སིང་དགོན་ བའུ རུ བཀྱ ; ངོ ཉག་གཟུགས་བྲིད བྱཡ་ མདོགྲར་བ་ལ་་ དགེན ཡུག་པ་ཀུན 
 མར་ཡིན་འདུག་ཟེར། ལ་ ངི སུ་བྱེད། རོ བཀའ་ཐུབྱ་ཀུ་དགེ་ སོར་ལའང ད་ཤུགས་ཀུང་ གན ཐུབ། ཨུ | ` 
` །ཐཱགས་དནམེད་ལ་ཡད་ཡ ཡང་འབོ་བྱ་བུང་། ཙགས་པྲདམས གྲེལ་བའེ་ཤུལ དུ་ཐེབས། མྲག་ོདམ་ཇུམ་གང་ཡོད་བ ཐས་ཏྱརཱ་ཚར་པྭ་བནས་བཞེས། ཏེན 






ཟ༧། _ །གཅགྲ་བམསྭུས་གམ་དུ་བཅུར་བས་ དཆོགས་ལྤའང་མེ་ཡོང་ཕུ་ ་པ།ཁོནར་བསང་ནས་བཟའ་བ ཇི་ལྷར་བྱེད་ (ཡོད་གསུངས ། དྷ 
གང་གིལྱ་རས་གསོལ་བསྲདས་གྲིནྱང་མཉེས་ཏི་ཅད་གཅན་གཅིག་ཡོད་པརེད་གྲསངས། ནོར་ིིགོགཡམ་འའི་ལངདད། 

རླ ཁྱདཔར་གྲུབ་ཐབ་ཛཱ་དཱ་བཱེར་གྱི་གདམས་ཟང་ཡོ། ངསྔ་ངོ་གྲསྭ་ཕག་ལེན་དང་བཅས་པ་གནད་། དྱགིས་པའཞུལ་ ;མང་དྲུས་ཡ། མི་རེང་བ་དགོན ཐུག་འངདུ།བད། 

4 ཟུག་གྱུ་ཆུགསྦྱརར་དེར་ཐགས་ལ། ཟུག་པརྱ་ཡིནནད་ཝ་སེམས་ལ་གཏན་པ་མ་ཐོབླ་བྲ་མསནནཏནྲ་སྭཝ་ཤིག་གྲསུངས་ཡངམ་ཆེདྲ་གོགས་གཞུནལ་མཉེས་པྱུ། 
དགོས་ཀྱི་བེས་བུ་བསམ་ཝང་གི་ཡུག་པ་ལྕགཞ་མར་ཕབས། བཀའ་ཅུབ་དང་འབྲེལ་བྲའིཏྲམ་བཞེས་ལ་ཤནྱ བྱ་སྩོན་པ་མཛད། བས་དད་བུས། །ལཏྟཿ 
།ཅའབྭ་ཀྱི་ལས་བསགས་ཆེ་ཁར་ལེག་འཚོ་ལ་བཏྟན་པའི་ཆོསྤ་ཀྲིས་ཀུང་བངྡ་ཆུབ་ཐོབ་དགའེགནས་ལ་བརྟེན། རབ་ཚ་འདེརལ་པ་མཐལ་ནང་མ་ བངུན་ཧྱི། 


ཤིས་ནི བཟའ་བ འིང བཅའ་མཛདནས་ བཅུང་ལེནྱ་བི་རིགས་མྲད་པར་མེཊ མས་ཀྱ་ཀཾམ་ བཞེས ་ཡ་གཞོལ། རྒྱན་པར་ཆླ་ཁོན་དང་། རབས ྐབསོ་མུ་སློང ཏད 
ན་ས་དཀའ་ཐུབ་ཁ་ན་མཛོད། འཚམས་སྱུ་བམས་དུངངུ་བཅར། རོགས་འབུལ་ལ་ཐུགས་དགས་པཆེན་པ་མཛད། ཞལ་སྐད་འདོན་། 
བུ་བུང་། དགེན་འབུགཏུ་མ་ཇི་སྒབ་པྲ་རཱགསའིང་བླམས་དྡོ་རེ་གཟུང་ཐུག་པར་དགྲེ་མ སབམ་ ལེ 

བྲ་ཕུ ་བསམ་ཝྲིང་གི་ཡུག་པ་ལེ་ ལ་ཤས་” 













༧ ངྷུབསཨ་ལི་ཨ་ལི་གསུངས་པས། ཀླུན་མི་དགྲེ་སོད་ཨ་ལི་ཟེར་བྱུ་དུང་། དགེན 

ཱ : །སུངས་བར་ཕེབས། ཐུགས་ཡོད་དམུག་འདེས་བུཆེན་སིཆཆགདམ་པ་མཛོདད། དེ་འཚམས་ཡིགྐནས་ཐ 
ཐིན ཐུཞུགས། དེནུས་བུ་ བོགས་མད་དབན་པའའརི་ཁུང་ཁར་བཏནནས་སེངྱས་མུག་སན་གྲེ་ནནས་ལས་ངག་ཡིང་གཟུཊལཁྱོང་བླདར་ནུས། འདྲི་ལི་གཉིས། 
འྲའེལ་ལེགས་ཆོགས་ཐམས་བཅད་དལམྱ་བྱིལུས ཐག་དནས་༔ སྲུབ་དགོསྲ་ཀང་། མི་འགྱུཔ་པའི་རྩ་བ་ལྟེ་གེས་གཉིས་བློས་མེ་ྲངན་མི་ཡོང་བཐུགས 








` །ཤིན་ཏྭ་མངས་པའི་བུ་མ་ཝ་དངོས་ཀླམ་འབྲེསམའིཀླམ་སང་ལད་ལ་མི་ལ་པྱརུ་ནས་སེདྨ་སད་པོར་སོག་གི་དམག་ནམ་ཁའི་བྱ་གཟིངས་པ་ལྟར། ཤངལངནག་པའི 
4 ཨོས དྲ མས་གབས གོན་ཡེདཔྲ བཟའ འག བོད་འབངས་ཁྱེད་དགསྱ་རིཔླད་འབུང་གནུས་འདུང ཡད། ཁྱེད་འང་ཐེ་ 
@ཾ མེ་མྱ་པྲད་པ་གངསརི་ནོདྱ་ཏྲེ ཤོག་པྱ་ཧངས་པ་འྲའི་ ཉྭོ་རང་ལའབྲེས། གུ་རུ་ལ་ག ལ་འདེབས་དང་འབུལ་ཧོརདམ ག་བླནཾག་པའ་ཐབས༔ཿ མང་པོ་ཉིན་མཚ ན་སེད་ 
_ །བ་བསྐྱེད་ཅིག་ཟེར་བའི་སླ་ལན་གསུམ་བུང་ནས་མི་ སྣང་པར་གུན། མ་མཚན་སམ ]% “མཛདཀྱང་བྱིས་ལདུས་སུ་དྲགའ་ལྔནམ་ དབང་གི་སེག་དམག་དཔསནས ། 
_ །སྟེདམངའ་རིས་སྐེར་གསུམ། པོད་འབེག་ཐམས་ཅད་པླ་རག །སག་པོས་བདག་བེད་པ་དེ་མངོན་སམདྱུ་གུར་རོ། སྐབས་དརེ་ཉྱི་རས་ན་བཟའ་རསྦ་ཏུང་དང་། བཀའ་ 


[35 ཟེ ༄། །བྲོས་གཏིངནསཆོདདེ། སེརོརླིསབ་གནས་དླེར་ཆེན་བེརརུང་། འོམ་ཁར་སགས་ལ་སླབ་པ་མཛདསྐུ བླས་ཟདངཔའི་ཚས་བཅོ་ལ་ཉིན། 





ཙི །དརམ་པ་ཆེན་པོའྒགནས་དབང་ཡུང་ཁུདམང་ ་་གསན་བཞེས་མཛད། གདམས་པའིགནདམ་གྲནམས་སེབབོལདྷལ་བྲས་ཐུགས་ལ་བོགས་འདོན་། 
_ ཆེབྱ་བུང། ཁྱིདགུཞནདང་མིའད་བ་ཞིགམཆིས་ཧུ་བསྐད་བྱགིས་ཞེས་ཞལ་ཏ ་མཛད་ཅིང། བཀའདུནཆེ་བའྱི་བམ་ཡིན་གསུངས། དེནས་རེཞིག་བར་དུད་དུས 
¿། གཙང་གཾ་རྭཁྲོད་དངེན་པ་གྲང་རེགས་ལ་གཤེགས་ནས་སྒྲབ་པ་ཁཾ་ནར་བཞུགས། རོངཆོས་གཏར་གླིང་རིག་འཛིན་གཞུན་ཕན་ཉི་ཟ་མངལ་འཕྲད་མཛད། པདྨ་ནམས་ 

༠ བདྒུད་དགོན་ ་ཕྲུགྲ་ངཱར་བའི་ཟམ་ཆོསྤྱ་ཧལ་དྲུ་རའི་ཞལེ་མངལ་བན་ཐུགས་དྭགེས་པའི་ནམཔས། ཁྱེདཆོག་པར་ཁྲོད་འཛིནམ།ཁན་ནམ་དག་མིག་ལྟོས འཛིགས 
།ཞིགེ་ཡིན། ད་ཡོང་དུམརེད་བསམ་དངེས་ལག་ཡོང་ ་བ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་བསུམ་པ་ཛོ་གས། ལར་དགན་པ་འདའི་བུདགཔར་རེ་པ་ཡིན་ཕོགས་ཐག་རིངམ་ཞུད་གསུངས། 
¡དབང་གདམས་དག་ག་འེྲཾསརྣམས་མ་ལུས་པ་སྩལ་རྗེས། དགེ་སླེང་མང་ཡང་ཏནག་པོ་དང་། གྲུབཆེན་ཧཱདཱ་བཱིར་གྱི་ཆོས་བདག་ཡིནཔས་ཏམསས་འངས་ལྭ་གལ་ཝན་ | 





38 །¬་བླལ་ཞིག །དེརེད་ཕན་ཆད་ཁྱེད་ཀྱི་མེང་ཡངདདྱི་སང་ཛྭ་ཏཱ་ཏིན་འཇའ་ལུས་སངསངརང་གྲེལ་ཞེས་ཟེན་རོགསུངས། དབུགས་དྭྭངུང་ཟླིང་བཏདྲ་ཧུལ་ཆབ་ཏུ་མངྱག་ 
ཤཱ གསོལ། གྐབས་དང་མེ་བ་གསེར་འིངབས་ཁ་རང་གྲིསསའསྲགྲ་༡དབུས་ཆོས་བཅུན་མ་བཅྫོ་ལ་ཀེར་་ཝའི་གཡུངཆོས་ཐོད་ཞླ་བད་བགརམ་དྲར་ཞན་གསས་བུས་ 
ཧཱ ནས་དེའི་དགོན་པའྱེ་བམར་གསོལ་བ་བཏུབྱ་ཀང་ཞལ་བཞེས་མ་མཛད་པ་དགོན་ ཐུག་གི་ཡས་མར་རི་བོད་འྲ་བཏེནནས་བུགས་ཏོ་ལམ་ཕི་ཐབས་གང་ཟབ་ལུམས 
ལཱ ཨུ་བཞེས་པས་བོགས་ཐོན་ཡངཆེཆེ་བྱང་། ཐམས་ཐུགས་བརས་ཤིན་ཏུ་གཟིགས་ཡང་། ཡུན་རང་བའུགྲས་ནམ་ལགས་པར་མཁྱེན། ཛོཞས་གཞན་བར་བུད 
ཨཾ ལ་བབས་འདོད་ཆེརུང་། དགེངས་ཞུ་མརུས་པར་བཞུགསྐ་དབས་མདྫོསདནས་འདམཆུགྲ་སལྭ་ས་དགོན་ ་ཐུགཏུ་ཕེབས། ཟབུ་ཡངདྷུ་ཀུམཚུམས་ལ་ཕེབས་ཆུའ་ 
_ ; གྱག་གཡོག་དང་བཅས་ལནདུ་ཕེབས་ནའེསྨ་བམ་བེས་པས་བཀའ་བོལ་བས་ཤིན་ཏུམཉེས་ཏེ། ཟེབབ་ལུངདྷུ་ཟ་ཤས་འབས་གཡོག་མཛད། དམཆམསནས་མཆན་ 


་ཟ༡ ་ 
¬ ཤུ 


ན་ག ཡུག་པར་གཅིག་པོར་ བཞགས 


8 
2 













ུགསདམ་རབཏུ་འཕེལ། རེ་གཞིགནས། ཁམས་གགུསནམ༔ ོམནས་ ཏར ཆོས་འ 
བའ ུངཔྭ་སཱ་ཚོགས་རང་ཐེལ་ཏི ༡ལྭ་གྲགས་པ་ པ་གྲར་ཕེ བས། ཇེའདངྲནས ཕགམསམེ་ ༈ཟབ་རྒྱ་སེགས ཨུ་དབང་ཁིད་བཞེས་ཕན། ཚུནཐུགས་ཡད་གཅིག་འདྲེ སུ ན། ཆི་དམ་པ་ | 
།དེར་ གཅིག་ཚམ་བཞུགསུས་ཇུདོནབདི་ ཤང་གའ་པའ་ ཞདང་ཡེབས་ བཞུགསམཛད། གྲ་བརུན་ ཕམ གྱརྣ་སོར་འུས། ཤདྨན ནམས 

@ ཞབས་ལ་གཏུགས བའགྱེ་ཚུགས། པུར མས་ཀྱིཆས་ཕྱེད་ལམ་ སྲེགས་དཔད་མཛདཔ་སགསང གྲུབ རྒབ ནཔའིརིགྲ་ཅནུམརྱ་ 

ཛར ངོནལ་ས་མཆ ག་གིས་འ ཕེབས་དགོས་པའི ཡ་ཡང་ཡང་བླས་ 
ཀས མནྒན་མ་འཕྲད་ཀྱང 








ན་གནུད་གིང་ཡད། ག་ལུ བ་མང 


གྲས ྐ 
མུལ་དམེའབ་ར་ །༈བཅད་པས། ཡཱམ་དགུང་ ་ལྲོ་དུག་ཅུ་རེ་བ 


པ་མངལ་འདོད་ཅི་མངའརེས་ནས 





















ངཱ་བརོ་ཞབས་སྐར་འབུམ་ལག་ཙམ་བསགས། ནམ་པར་གསེར ད་ 
གཉེས་ཀ་འཆྩ་སོན་མངལ་འདྷའྲ་པ་ 
„༤ ༽་ ཅུ 


ླབ་སྤྲལ་ཞེག་གེས་ཤབས་གཏ སྱྱིད་གྲོང་ལཕགས་པ་ཝཏི་བསང་པར་ཞབས་ཏྐེ་ | 
_ གཾ དགན་བརད་དགོན་ ་ཡུགན་པབས་འདུག་ཟེར་བང་ངུ་གསན་འཕྲལ་དགོན་ ཕུག་ཅྱུ་པོནནས་ཡུམ་ མངལ། ཡམྲགས་གཉིས་ཀ་འཆྱི་སོན་མཇལ་འདུའི་པོ་ 
` ཧཾ དགའབྱུང། ད་འཔྲལ་གྲབཆ: ཆོསྦྱ་རལ་དྫོརར་དབུ་པུ་དབུལ། བཙུནཆས ག་བ ཤེས་བསླ་དམས་ཡུམ་བགེས་མ་ཏདམངའ༢སནས་དབུས་གཙང་དྲ་ ད 
ལོ སྩི ཐུབ། ` གྲས་དམུ་པ་ཏ ནམཛད་དནདངམངལ། ཚེ་མཇུག་ཆས་། རར་ ཞུགས་ པ་ཚོ་ སིན་བསོདནམས་ ་དང་ལྡན་པ་ཞུ་ ཞིག་ པནཅིང་། དྲྭ བོ་བད་བ་ཡེན 
ཐོ། བས་ ཡིདྨ་ནཱ་བང བདཆོས་འཛོམ་གྲིས་གསུངས། དེནས་བཟུངཛཇ་དམ་ པནས་སེམས་།ིད་སོགས་གདམས་པ་རོགས་པར་གནང་བསྡ་དེེམ་སྟེབས་བཟང་ དབགས ཡད ཡང 
།དགེན་ ཡུག ལེབས་པ་གཀན་བནོད་མཁས་བུ་བཆོས་ འཕེལ་བཟང་པོ་དངསང་། མ་གཅག་ ཐུགས་བཅུད་ཟབ་དོན བང་ཡུང་ཁབྲད་གསུམ། ལག ལེནདམར་ 


















ྒ །སྲོད་བཅས་པ་ཡོངསྔཇོགས་ དྔན་བ ས་མཛད་སྐབས་ཞེག ར་དགྲ་སང་བཟང་བ་འགའ་ངང་། ན་འབྲེལོི ཧི སརྒ་སླདདུ་ཐུང་ རོ །ོ 
ཇྲས་བ ཀའཚམ། ཡདཚོམ། ལེལསགས་མ་ ཞེས་མདོ ོ ཡི་འ ་པ་ པ་པོ་འགའདང་ ཏའ དྷེ འའ སར་དོདབུངབའིོལགསལ། 
ས་ག པའི་རི་ཁདདུ་བུ་བཏང་འགའ་ལ་རུང་ཆོས་རས་ ཐུངཀརནིད་མངེ སང ཨུམ་བཞིཛེས་ བཅུ་ཉིན་པྷསར་བའི་ཐོ་རླད་ཐུགས་ཉསས་སྲ་འཇའ་དཀར་ 
རམ པའུ སཆེརྫ ཉད དལ་ གཟད དཀིལ་རུམ དྲུ་ཅ་བའྱི་བླ་མྲ་གུ་ བ་ག རྱལྫོརྲིས་ སུང གཞིན་ཤུ་ཆགསཔ་ ་ བྱཧད་ལན་པའིན། 
ཀའ སུ་ལདངདཀརྲདེ་ལེད་གསལ། དབུལརྲིལ བྩང་གིས་བྱདྲན་བརྔའགསྲ་བིཞང་བ བཞི་ཡོདབས་ཅུང་ན་བཞུགས་ཤིང་། བུད་མེདྱ་རན་བཟུང་བཞིས་ 
[ེགནས་ བར་དདནས མངུནངེུ བསཏེ། “གསུང་ཟེང ང་འྲད་གནང་པའ་རུར་མནལ་སང་པས། བླམདག་ཞེང་དུག་ཤིགས་ང བསམ དཔེངས། ཏེ ས་ནས ། 






རཱ 
རི 








3? ཟན ས་ཅིག དྲ་བྲས་ཉད།ཁ་དང་ལས་གཏིདདད་དདཔའི་སེབ གོབམནཱའུད། ཉིགས་ངུསྱི་བླ་གཟུགས་ཀྱིས སས་གུང་མཔ་གཞན་གུན་ལ རང ངོ གནསྐ་མབས ` 
།སྙེད་ཀྱེ་གནས་ དི ཁོད་འད འདམ་ས འདོདཀིཞལ སྒྲབ་འགའདངབཅས་ས་ས་བསུད། ཟམཀར་ མུ་མདོར་ཕེབས་པནཞལ་ སོབ་འགྲས་ཐེན་འཁྱེརྱ་ཧི་འབབས་ལྤོད། ་ 
ི་ུ འུ།ཧྱིསེང་། ཐོས་འཁོར་འདུས་ཏྱི་ཕེབས།གཉའནངངྲ་གོད་ཕུག་ཏུ་གནས་འབྲེལལར་དིགཁུགས་ཏེ། བཏའ་དཔཿ འྱསཀི་ཕྲུབས་ཡུལ་པྨདཚལ་ 
༡ ཇ་གས ངྲ་སོ་གངས་༣ི་ འུ བུའི གསི དདཅན་པསཔདད་པ་ མདནུ་ཡུག་པ་ི ཤིནྱ་ཏུ་ཡག་པ་ཅིག་འདུག་པར། དེར་བཞུགཔ་པའི་ཐརླད་ཁ་ཐུགས་ཉམས 
སྨྲག་བ་གས་ནག་པའི་བེར འྱིས་དགས་བཅིའ་བཞིག་བུང་ནས། དེང་རེག། འཛིན་བླདའི་གཏེར་གནུས་མུསྲ་སུལ་ །ཿ 
[ ་བའ་གཉར ་ ཐུལ་འ ་ 7 བབཏང་བདྲ་ཁེདཅི་བསཔས་གསེང་མྱེམས་ཅིས་བསང ས་བྲ་བུགསྔ་རེཆེ། དྭའེད་ 


ཛོ 


ཧི 





- ༧ 
༣ 








དལ ལེ 


ྦ རཛ་ཐ། སཱལྭཔངས་ག པ 





ངོ གས་ག དེནས་བ གཏའནང་ཕུ་མདའབར་གྱུམ་གྱི་ཞབས ཉོག་པུནསུམ་ཚོགས་བ་འབུལ་ མཁནམངས། བསུན་གཞི་ དར 





དེ་ལ་གྲེསུམ་ལེ་བཞུགསྦྱརུ་མཛུད་པན། སྱིད་ཕུག་བའི་ཏོགས་ཝྡན་འགའ། 
ཚར་པ གསུན ་ལེགས་ཐེས་ཟེར་པར། ཞུའབུལ་ཇི་ལར་མཛོདྱ་ཏུང་མཉན། 


ལཾ ་མང་ བྱོབསྭ་ཉན་སི པེབས་པ་ལས་འམེདདགོངས་གཏའ་སོ་ 
་་ བྱ་ནམ་ནམས་མྲི སྒིགས་རྩུགབྱམཏེའགོམ་ | 


དུ སབསྐནྲགའདོན་རསྱལ་ྡོའི་མཆག་གིབལླ་ག་ཡུམ་ཅི་ཡུམུ་བའགསས གསོལ་བ ཅུགས་ཏེནའབེལ་ 
བའིཡུག་ནིང་ཞིག་གསེས་ལེགས་བརམཛདད་ 
ང 
སེངྱ་ཀྱི་བ་ཡུག་ཏུ་ཕེབསུནས་བཞུགས། མིརིངཔ་དེ་ 
སྔ་ཛཱནནསས་ཡུལ་མུད། _སླ་གསུང་ གསེཅས་ ེ 






° ད་། 
ལད 
རིག་འ 


འི 
འའ 
༩ ལ་ 





གསམ 








ངི བཱ ¦ ང་འ སའུ ར། ཞུབས་རེས། ོ་་མོད་ ཛ་ལ ཡལ་འདྱ། གྲུའི 


































ཧཱཾ མིསྐོ ནུབ་ཕྱགེས་རྱ༣ རངས གཟྱ་ལེལས་ེགིས། གྲ་བཞི སུ་མ་ཆེ་ངར་ གཡུ་མཚོ ཀྱང་། །རེ ལུས | 
ཊཾ ན་འདགུག །དེ་དབུ ` །རོདཔདབུ་གསུམ་རུའཁ་ སྲས .:་ ༤ ི་ེ 
བདནན་ཞ།མའ། ར་བ་གདསའངྦ་བུག་ཡུང། །རད་སེམས་མ་བཅོས་ཆུག་པན་བད་ མཅུད། །དགའ་བན་ ་བགུ་བལ་ 

.1-༄ཤའ༤ ེམས་ཡེ་༔ གདེག ངེ དི ལ་པརངྱ་བསྱ་ཀྱང་། །སེམས། ་ 





[ གསཔ་ཡིནདས་ས་ཅད། ། 


༄༅། །ཏིད་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུགན་འདུག་གོ །མུལ་སུསཚོགསའགོའཐུལ་རངྱབསྱ་ཀང་། །རང་སེམསྨ་སང་བའིའཆརཡུལ་ནའདྲུག་གྲོ །ཞེ།། 
བདམ་པ རེགས་བྱརརང་ཟེན་བ། སྟུངགསལ་རིག་པའེ་འཆ ཟནདདགོ །དཔའ་རོར ཁའའགྲོ་ཆསྨ་སངས་རངཟའའ། །ཀནཏཱ་ང་སེམསྤ་མལྱ་ཅ 
རྨ སུ་འདུག་གོ ། ཟླང་མདོག་དབལྱ་པིརི་པོརདབསྱ་ཀུང་། །སྦས་ཡུལ་བླདཚལ་ཆེནནའདུག་གོ །སས་ཡུལ་མི་འགྱུར་ཏྭགས་བ ཨཿཛཿསྦད །ཕྱག . 
ཞབསྭ་སྔཌེསྨྲ་བཱབྲ་ུགན་འདུག་ག །ཨེམ་ངོ་མཚར་རད་བུང་གྱི་སུབ་གནས། །ཚྭ་སྔནལསྦ་སོནྟ་ཏྲན་འབྲལ་ཅིས་མཛལྱ་བུང་། །རཔར་མཆདགོགས་ 
།བས་གཞིག་མངོད་དང་། །མཐའ་དམག་ཉོར་སོག་དམག་དཔུང་རེམས་བླཟོག་ཅིག །ཅེསགསུང་ ་ཞིང་གནས་མཐཐའིལ་ཐམ་སཿད་ལྷ་སུ་མཆམ་སུ་ཕེབས་ 
|བས་འཇའ་འོད་དཔྲདེ་བཟང་གིསལུང་བའླེད། ངོམཚརྩའྷིཝ་ས་བཟང་ངྩོ་པང་ ཅྱིར་བྱོན་པའི་ཐུགས་སྨོན་དང་བསྟནའགོར་སྨན་པའི་མཆེམས་ཕྱོར་རྒྱཆེའ་་། 


ཤོ 












༥ ཏྒུ།མཛོདནསྭ་མརྩབུཐུག་ཏུབབས་ནསྦུག་མཆོམས་དུམ་པོར་བཞུགསྐ་གབསཉིན་གཅིག་མཆུན་ལ་མྲདམས་ཐུལླ་གགམ་གནསྣ་མོངོ་ལམཆོལ་ཞིགྱ་ོ། 
‡ “༥འབུང་བསྟན་ལ་བརྟན། ལམ་པཆའ བར་ཡེབས ་པས་ལ་རོང་ཀྲུནྩ།་བགོད་དཀའི་ག ནྭསྭ་སོར་བསྨྲད མཆོད་། གསེར་ ཉམསིུས་བྲངན་པསྨ་དྲགྲ་རྲད། 
ཧཱ། སྦྱིན་སོགས་དཱངས་བ་དང་། ལ་རར་མི་ནོད་ཅི་གདོང་ ་ཅན་གཟིགས། གཏའ་བྱསང་ཡིན་པར་མྔའིནནསམ་ཆོང་འཕྲིན་དོར་བུའི་དོགལ་གསུངས། ཞལ 
རུ རབྱཅས་དམ་ཐགྱརུ་སོ་ནས་གར་སོངམྱ་བུང་པར། གུདུར་གསོལ་འདབས་དང་། བསྔད་གསེར་སྐམས་མཛད་པསྙ་ཅེད། སེམས་སྒྱོ་བསངས་བ་་ 
_།སོགས་ལྔམ་ཡི་གཟུར་དུབཞུགས་པ་ཝ་རརོ། །ཡངྦ་བྱ་ཡུག་ནས་མེའྲི་ཟཚྲས་ཉིན་ཞབས་བཏེགྷ་པ་གཏར་ ་ཉོན་ཆེནཔོ་གརདབངརྡོརེ་མཛོལ་བརྡ་སོ་རོང་་། 
ཐཐ དནས་ཕེབས་པས་ལམ་བརལྱ་ིནྨོར་བས་ཆོས་འབེལ་དབང་ལུང་སོགས་ཏིརའདོད་བོངས་བདིང་། སིག་སྤོངདགེ་ སབ = ཟང་འབེལ་ ལ་བཀོད་པ་་་ 








།ཤ། 


ཟླ དོནདགག་འགང་ 






།མཛོད། སིང 





ཞུགྲས། དེནསྱ་ཕག་ འཁརལ་ བཅཏུ་ནནསལས་པ པས 


# སྐུ་གཟུགས་གཞིག་པ་ལྟ་བུའི་ཐུགསལ་ཟག་མེདིཏིང་ལཛིན་ལརཞི 
ཟྭ པ་བ ཏིང་འཛ 






རེནཆོནང ཅབུལ་ ནས། ར་ 





བག་ཕེབས པན་ཞབས་ཐྭོ་གའྲཐོལནས་བབསམ་ཐུབ་པ ་པ། ཞབས་ཁུ་བ་ཞིག་གི རྒྱབཏུ་གདན་དྲཔས་ནས་ ཕེབས། ཡི 


ནཆེནཔོས་ཐུག 







གཏྷསུན་རིག འན ནགའདབང་རྡིའི་བཞུག་པཔ། གྲས་གནས་ཤལ་ཡུག་གཟིག་ 


། 


པྒོསབས་དྦ་ས་བཅངྱ་ནུདམ་ པའ་ དྱ ྲྲ བདད ཤྲ ངེ | 
འཇོམས་དངོས་དང་མི། ས་པའི་དང་པ་ ‹ རཾ ུ གུང 
གས་གིས། པས་ག ཆལ སྐྱེསཐུགས་ཧང་ཧོང་ཀྱི ± ་' གེསྭ་ཀླི་ དརམཚྲོན 





` །སྐད། ཁ་ཆེའི་སྐད། སྨང་སྒར་སྒད། ན་རོང་སྐད་མང་དུ་གསུངསནས་གོའམགསུངས། གོ་ལབགས་ ༥པསྔརརིདབུ་བུགྲ་དོའིནང་ལ་མི་ཐར་བཞིན་འེན་པར་ ་ 
." མཛད་ནས། ཕྱག་གཏིས་དདཔ་ཅས་ག གཏུག་གསེཨ་་གྱུམངས། གོ ཐེ ང་ཨ་ལི ཨིལ ཞིན ་ | 
ཟླ། ཤུདུ་ལནགསུམ་བྱསརནས་གསུངས་པར། ཡིན་མིན་ཡེ་ཤེསྱཀིམ་ཁུན་པས་གཟིགསའཚལཞུས་པསྟརནའབྲེལ་ལེག སཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་འགོ་ཡི་གྲེ་མཱལི་དང། 
༄།ཀླལ་ཡིན་གསུང་སནས། ་ཨ ལིའིམིང་དང་ཀལེའེའབལ་པར་ཤོག་བུ་གསུམ་ཙམ་གསུངས་ནས། ཁེདདགྲ་སང་ས་ལིཏྣིཟ༔ གསལ་ལྱ་པག་ཏེེན་མ་ཡུལ་ནལེ་ཡོང། 
_ ཤཤགསུངས། ཐུགྲ་སནས་ཁ་བཏགས་ཤིནཏུ་ལེགས་བགཅིག་པྩལ། ང་ཤིནཏམཆམསདམ་པར་ཡེ ནྲ་ཀྲངཏིང་འྱབོརབ་ལགས། སང་ཏིན་ཚེས་གཅིག་ལ་ 
 ད༨རང་ག་བ། ཏེརགསར་བོད་དུག་གི་སདབང་ལུངྱ་ངདགྲསུངས་ཤིང་། ཐུགས་གནུ་ངས་ཉམ ས་ཏེགསུང་གེང་མངཔ་ འང་། བདུདྱ་རི་ དངུལ་བོར་ག ངད་ ཅྩཨ།། ། 





| ༄།] 
' ། །འནགསུམ་གནངདགོསཞུསཏགསུམ་བྱསལ། ཁྱེད་ལའིགསསགས་འཆང་བཅོསྦྱརལ་རོརོམལྨན་ཡོདའུག་པགའ གཤོང 

ྦ ཧོ ༨ ཀོགོ་ོོ་་ བསན་པ་ལ ་ཡང་ཡན་པ་ ཁོང་གིས་ ཡོབ །བོང་ སན་འདྲེན་པ་ ལཱ ངནས་ ག་པ དུ་བོངངྲ །ཁྱོདད་ ཞིག་ | 

ཤི རྡ་ས འདུག་ས ག་བུདས་ལས་པོད་པི ོབ་འུག་མུར་ཐང་སན་བྱསདམཛཔ་འིཡངདག་པའི་ེསཡུང་ི་ ཉཡོད། ཁོདྱཆུའགྲ་ས་སྱལ། | 

པ པའ་ཝའི་སྤལ ལྷུསུ་ཡོང་གསུངས་ཟས། ༣ ཛཨསཱནད་འདིགྲྭསངབྱཞུ། ལིབུགཅག་པ་འདི་འསམ་ ལ་ཟར མསཿདཡི $ །།ཉིས་དང་པེཚམ་ཟ་བས་གཞུན་་ 


གསོག་པ་འདུག །དེའདམེ་དག་ཕྲུའས། དནུས སོརདངཿ དབང་ནམསྔ་རེ་སྱུ་དུངལ 
ྲ་ གནད་ ཤག་བྱུ་དགུསང་ནས་པབས་ཆས་ཨུ་ ཊ འ། ་ཆགནཅད་བ་ ཀིང ཀིབ འི་ད | 





° བབས་བསྟྙེན་སཱབ་ཡང་མིངགོས། ཆོས་བདག་སོ་སོ་དྲ་གཞུན་བྟ།ནའངནྱ་ སྐྱེམ་བུ་འོད་ཚོག་སྤུལསསུ། བྲས་ལུང་། བྲག་བཟུང་། དྲབསཔ་གཏར་རྟན་སྲོག་ལྔ་རིས་འདིའབུལ 
༔ ཐུབནབའཐེས་ལ་བདྱེིད། ད། གཞན་ཡང་མེ་དཔནཆས་ལ་དངཔ། ས་དག ནསྐུ་རམས་སུ་དརྡ་ཐུབ་ནའགོབའི་བདེེ་སིདྱིདཔལ་ གརབ་ཡིན་གྲསདནས་ 
ཤུ, བཀའ་རྒྱ གྲོལ་བར་གནངནས། ཞལ་གདམས་ཤོག་དེལ་གསུམ། མཆནབརངཿ ཐུག་དམ་ཐང་ཀ། དོརསྡེས་ཐྲུག་ཉིལེ་ལོངགི་ཤོགསེར་བབུ། གླུང་ཡབ་ཡུམབུངསིམས་ 
རྨ གྐུཧད་ཐུདད། ཨ་པ སེབཅུན་ཨར་བཀུ བམ ེའབེལ་གདུང། དཔ་འུ་བརྔའུ། གེལཇོ་་པ། རུནག་མེ་ཡོང་། ཡུང་གསཔྲ བྟེའཅུད་པདོགཅིག།འབ་ 
*ཤཏཱུཾག་ོད། ངོ་རེ་བུར་བའི་བོད། མཚོ ཏིང་བདུན་ཆན།ཏང་ཤགས། ཆོགསཟང། གནམ་གོས་དགུ ་ཆནབཅས་གནད་ནས་འོ་དོན་གཔཔངངྱ་ཅིས། སུང་པོད་གོུ་ལཅིས་ཁུང་ཤོག་། 
_ཅིགགསུངས། བླམབྱ་བཞལ་གདྩམ། ཆོས་བདག་སོགསྱའིགསུང་གོས་ཞིབྱརམ་གསུངབཟུརདྲབེས་ཡོདགསུངས། ལགཏརྲིགྲ་པྲགའཆངབཆོསརལ་དྔའི་སྦྲལཆུའི་འག 





153 ༧ ༄༅། ` ཏོགརེམས སང་ དབོང་ཆོ་སོན་ལས་སྨོནཉིས་མངལ་ཡོང་། ཌི ཁེད ང་གཏཾསངས་ འབྲལམེ འོགསུངོས རང་ ངཱ ངྫོབྣ་ལམདན 
ྦ ་སཱར་བེབས་ [གསུངས། ཅོད ལ་གནམ ཆོས་གཏེར་ཁའི་ཆོས་མཚན་བ ནགྱེ་ལུ ཐོ་ ཆ་ར བ།ཏར ན་ ར། 
_ ཧཱཾ རཿ་དངངདྫོ་ཡུང་བཞིན་གཙངབེསུ་དགོནནས་བལྷ་མུརུདདྱ་འདཔ་འྱབོརབླརམས་ལྔ་མ་ རེར་ ིརངཏགསིས་ཏོགསེམ་པི | 
'ཛནགོངམ་དྷཌྷ སཾ ཡོད་ག ནནས་མི་གཏོང་བཞུ་གྲསང་ལུངྱ་ཅད་ ྦ གསུང་པལ་གུང་ བཏུག 
ཅུ འཁུལྲ་བལདུཡིངཚསནས་ལོག །དེའི མིགནས་ནུལ་རཱམས་ད ་ $ མཆོག ངོ ཌུ དོས ཐི 
མ་ལྲེབ་ལ་བྟརེནྱཔ་ཡུག ས་ཆོས་ ༥ ཡས་ཞབས་བ ་བདན་སྐར་ལ བས། དེ ༡ན།ཐ་བ་ ལ་ནུབ་ ཨམ་བབར་སནམ་མཁའ་དངས་བ་ 
རེན གནས་ོས་འཁོ (ཏཱ ཐོན་བར་ཡང་ ༤༥ ༦ མ་སལ། རེ ཞི མབྲ་ལས་ནམས ཉནདུ་བཞུགས་ཀྱང་འེང་མིན་གོན་ཕུག་པས་ 





¿མྫོ རྣམ་འགྱརཇེམངལ་བརྟེན། ཆང བྱུང་། བསག་པ རར ཨ་ 
£ ཏིཔུལ་ཝུན་ དཔུང དགོན སག གཱ་དཙུ་ནམཐོདམན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ ཕྲུར ༢༢༨ རས པོདགོས་པའི་དམ་ཆོས ཆོསཧ་ བྱ་སྐ་རནས། མིདགས་་། 
ཛྷ ཙང ཀྱི་ལས་ལ་འཆོལ་བ་ལས་མིནའ ནཐབ་བཅང་ རར གནས་སྱུ་སྦུབ་པ་ལ་འཇུངངགས་དགོངས། ག་པ 
(` ཅནདྱ་ཀང་ སོར་ཁ ཁ་འཐོརེས་བཏ བཏང་། སྒུ་ཆས་ཐམས་ཅདམོང་དུག་ང ` བརགཏར་གསྱི སྤི་ཐང་བངུན་དང་། དཀྱིལ་འཁྲོ་སྱི་རྒན་་ 
ི།བཀོངསྱོག་འབུལ་ཏྟོད། དོདམར་ཡབྲསས་ལ། གིམ ད། མོད སེས་བག་གང་ སུ འོ ལྭ་ཟུང་ལ་འབུལ སྩོབ སེ 
གཡགྲདག་གྱི་ལ་ཐགས་མ་གསེརམདག་ད་ དཔལ།གན་ པོ གས བམ དང་། ལྷམ་སོགས་མེད་པརྩངས་གསུངས། 
དྭ་པབསྐྱརལ་པྷ་ པ་ཉ་བཙུན་མ ཀཆ ཚི མཛ འེ གསིརྡ་དར་ཀནས་ཅིདདེའ བཞགས པར་ག་ཡངཚོས་པདད་ཏུན་རྡེང ངུ 










[5 (ཏཾ ྦ ཱ 
༄༅ ོ །ཡེབས་པ་ཞལྱ་བིས ཐཐ ཅོོ ཉྲོམ་ཤོར་མཐོགསོརམའོནམོཔྭཐ ས་པ་འབའི་ནུལས་དེ། ཛོདོ་ ད 
ཚོ རནམམནྨ་ནཱས།་ས་ིས་བཞེམ། པེའི ན་ིགདམ་ཐགངམང་ ངོ མཔའིདྱའིལདུ། ཝ་ད 
རྭ རཆྐྱང་ “བའྲད་བའི་འོད་ཞིག་གྟེ་ གི་སྟེང་ན། ཧྱ སུཆས་དང་ལནཔབུ་སབཅོ། ར་ཏ པོ ཕྱག ངམས ལ་བ ར་མཛད་ཅིང 
ཙཱ སྒྲུག ོགས་དང། བཛྲ་གྲུར། མེགས་འི་ཛུབ་དུངས་ དྡ གིས་གྲསངས་པའི་མདྡ་ཐུགས་དན་གསལ་བ་ནྭ་བརས་རདྲང་པ གས་གཟིགས། དེ་དུས 
ཨིམས འངའ་ འོདང་ལམ་ལམ་ ེད་ང ང། མེ་ ཏོག་གི་ཆར་བབ་དི་བཟང་གི་ལུང་པ་ཐམས་ ཅད་གུང་བདུ་ དུང།  འཇའ་འོདྲ་རིར ་ཀློང་ནས་ལྷདྲ དངང ' 
ལེའི ཟླུག་བྷརནྱི༔ མ་པམང་པ་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱི་མིག་གི་མྱེཿ རྲ་ཡུལ་དུ་གླུར་པས། ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་བའི་གནས _ དེ་སྐབས ཟབམོབདིུ་ཕོད་ 



















། ་པི་དངབགགས་ ི་ 


ཇི སྲེ ན་འདི རབ་བ 


དང་ནྡེ་རའི་ང འཡུང་བཞིན་ཆོས་བདག་ཡུ ལུང་ ་ཟིན།འགདང་། གཞན་ཡང་སྐལ་པ་དངའཚྭལཔ་རམས་ལྱརྨ་ | 





ས་པའིམ སུམ་ཚོགས་པྱ་བུར་བ་དེ་ནས་བཟུང་ད་ 
་་ ྲསིོོ་ | 
པསེལ་པའྨི་མབ་མར 


རླ ཀོག་སངསཝརཔ ཅི བཏུན དེནས བཟུང་གནས་གཞི 







57 „ ཆོརྭ་སལ་བན་མཛོདཔས་གཞན་འགའ་ཞིགནས། ཆོས་བདགྲནཝཱ་ལ་གཏིར་ ; 
༤ ལྔ་ད་བམི་རིགསས་ེདབངྱབུང་ཡང། དེ་ནེ་པླརའི་བཀའི་ཐརམདུ། ལས་ཅན ཉས་སོབ པབྱ་ཚ ས་བུ་བྱ་ཧུད་ འ་འ 

ལླེ བརས བརྟག་བྱ་བ་ཞྲིང་དདང་ དེར་ཡུང་ཨྲེལ༔ ཅེས་གསུངས་པས་དགོངས་པ ཅི སྐབསདེརབ ར་ད བ་སོ བོ ། 
ུནད་རྒ་ཆསཀྱི་དངར དངར ིཞེཿམདོན་ཡང་གསངདམ ༣ནག ཡྤོད་རྗོགས ངཔ་། ཀིར ལུས་པ་གྲསན། ཕར་ཡང་གར་དབང་༔ རེའི་ ། 


སྩ 


ཨཱ ད་གསུམཉིའིཐིག་ ཆོས་བདག ཟརྩ་བྱི་ཡོགསནསྱ་ཧེནཡིང་ཅན་འྱ་འུངྱཿ ཞྲེས་པ་དྷ་ལར་དགོངས་ཏེ་གཏེརཆོས་སྐོརྦ་ནམས་དངྲ། ོ་ 
༽ཨཡའ་ཤུ། ་ 


ཆོས་སེགས་མང་དུ་ ལུལནས་ཕན་རུན་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་སྱུ་རུར། དེནས་མོའིང་བ་ གཏེ ྟནརིག་འཛནཆན་གརང བངྡཆྗེ་ཆོས་དྲ་བས་ 










ངྲས། དེནསྭ་སྭ་་གམདུ་བཅར་རིམ་ 


གནང་། དངུསས (ལྐནྱཧགྲ་བྲོན་ཤོག་གསྲུང་ཡང་། 


, སྐྱ་སེར་དྲག་ཞན་གང་གསརལས་ འབྲས མིཆི་ 


ཤེས་དབངགནང་། ཟབ་གཏེརནས་འགས་པའི་ཤོག་གསེར་དྲ་གའི་ཞལ་མཇལ་དང། བཀའ 


པེ འཛི་མངབས་ པོ མ་ཐབ་ ༥གྲསངས། 





བྟལྟྩས། ༧ གོངས་མཆོག་ལའང་ཞུམི་མངབྱ་འཱང་ འདུག ལམ་ལློརོ་ཇསའོ མོ་ག རོར 


ཁྱད་པང་གར་དབང་རྡོཇའི་ཟབ་ ་གཏེརན་ཛཱུ་ཀ་རའི་ འྲ་རམ་སྤུལ་དྲུ་པངགི་ཟིན་ཟེར་བ་མངུབ་འདུག་གམ་གྲུག་ངས། པ་ལགས་ 
རྣམསྲེ་སུ་ཞབས་བསྣ་ནམསནས་ང་ ཇཱ་ཀ་ར་ལླདྲ་ ང་ཞེས་ ཡ་མཚན་མཚན་མཛད། སླུད ཤུས་པས། དེ་ 
གཿ ག། 


གཏང དགངགཏེ་རངགོག 





༨༤ མངའ 
ཏཾ བི 


བས་གནས གས་ ཨུ་ཁིརཔ རྟགས 


དམཆག་མྱི་མུང་། ཚའདིའིའདོད་པ་ བོན་ལ་མཆོག་ཤ་སཆད། ཚུཾ་སྔ་བན་ལ་ ཁྱངད་གཿ 


གསེད། ཚུལ་འཆོས་] 






༦ , །ཅན་ལ་ཡིད་སྨོན་ པ ད་པྲ་ནམས་ལ་ ཐྲགས་ སི་བའི་ར མ་པས མྲ ཧཱ་གཱརའི་ཡུང་ ཟི་སབགནས་མླ་པ་རམསྱུགནས་ལ འབྲེལ་དང་། བེད་ཁྲམ་བདེ་བའྱི་སྐོན་ལམ་། 










རྩ བྱིད་པར་ཕེབས་དགོ གདནས་གཡང་ ཚོས་ནསྤ་བུའ་ཁོརོ་ར ས སྱཏྱི་ཞ ཊཞབས་བཏོག ཆརོང་ཡུ་འི་རྫོང གུག་ཛོང་དྲ་ཕེབས བསངས་གསེར་ 
ྦ དད་འཐེལ་བའི་རབ་གན གས་སམ ལི འས་བྲ་དྟརགྲས་ག་ གངས་ཀྱི་་པར་ འདུགས་ པའྱི་བ་ ག་ས སྲི གས་ཤིན ཟང ལྷྨུན་ ནབས ད 
ཧྲ གཏེན།འདྡ་ཐུ དཆབས་ཞལ་མ་མཇལ་དོགསྦཀྱི་ཙལ་ཅབསྭ་ཀྱི་སགསེར་ཡེབས། ༣ ༨འཕྲལ་བླམ་ ལྗགས་དྭགསྔ་ར་སབརྨརའི ཟུགསྨ་དགམཛ པས 


.ཕམཱབུག་ བོན་ཁུགས་བསྡ་བ་བ་ངོར་་ དརྨ་བམས་ཡད་མཇལ་ ད་ཤིནྱ་ུཆི་བྭ། ཡབས། འཆི་བ པར་ཞིག་གསེས དཱན་" 
 ¡འཁར་ཐབདབྲལ། ད་བདག་ ལ་ེ་འྕོད་ཏེན་འབི་ལྲང་གཏེར ཉིོར་དངརིཟབསཉརཇར་མ། ཟུ ཀ་མེལོཔནའ ཤྲ ཐུགསརྫརེད་ སྒྱའི ང་ 














ཱ དེས་ན་འ བགོ 
ཌི |` གོངཾས། གསེལ བིང རར 


སི ག་བ །ལོའི་ནང་དྲུ་ན 


བ། ི 
ོ་ ད 





|6ཅཾ་ > སྲ་སྲ་ རཆོང་ན་བནོངསཞོ་བདདང་བླབགྫོ། བྒོསཡས་པོ་ར་མོ ངས་བརྟན་འགྲོའ མ་དག 

 ་ ་་ བྲང་ བིབ ི་ ཨཆོང་ཡིན་དང སྨུ་གཟུགས' རེ ོསབམའོའ་དནོ ན་དུ། རྫུད ྦ 
གཿ བ་དགོངས་ནས་ ཁི་ལོ་པཔ་ཞེས་པ་དྷ་ཝའི་གངས་ལན། སེག་གཡུག། ྙེང་ཤོང་། གསམ་ཐོགྲལགྲན་མས་ཨུཚོད་སྤིན་པ། 

བ ལྡ ཡན ཆགས་ས སོགས་གང་སྤུབ་མཛོད། ཁྱུདཔར་ ྲ་ཕུག་བགཁར་ལ།བངའ་དོམ་གང་པབཞི་ཞིག་བཞེངས། ཏིན་མཛནམེད 





བོད ཁཔ་པདེ་བའི ནལམཅིུས་སབ དྲ་པ་མཛོད་གྲ་སངས། ཛིམ ཆོས་ཇེ་གྲགས་པ་སྲགས་ལ་གར་དབང་ད་ རྫོ ལ་ཟབབ ཉེའ་བོདྲ་དའ། ཁཱ དབལ ། 
ཁྲིང་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་ཛ་བོར་བས ས་འི་དབང་ཆོས་མང་དྲུ་སལ། ཉིནཅིག་གཟུགས་འདི་ཡིན་མེད་པའི་སྨཞ ཞག་གི བོང ཀྱི་ཡུཁ་དུ་བྱོགས ། 


164 
6 ླ་བྷལོརོའྷམོག ནམམཁར་ནར་སོད་མུགཱོོགས་དརདམ་ཡན་ལས། མཛོལྱ མར་དོརརཾ་རཾངཚུགས། གནས་འདིའམྲའབྲུར། ཨབས 
ཐཞ བོད་གི་གནས་ཆེན་ཐམས་ཅུངྱ་ཀི་རིལ་གོར་བསངས་མཆོད། གསརྩ་སམས། ་བཀའ་ནན་རབ་བཇིད་གསུངས་ཟབ་སློགས། དད་ཆེན་སུངཚར་ 
 རྩུགས། བྣམང་བཤགས མངདུ་བྱསིསན་བདད་ལ་གྲསམ་བདངར་ཡོངས་ཟེར་ཟའེ་ཉམས ང་བུང་། གྲ་རའི་སྨ་ཞིག་སཱེ° དི་ནང ཐབྲ་ན་དག ས་ཡང 
ཚུབ་ཐོསྔ་ཟ་བ་གསུམ་ལ་ཏང་། ཡང་ནུབ་ཅིག མེད་མངོས་མ་ཞིག་འང་། དའི། ཧཁེགས་བྱཅིས ཡ་ཞིགླ་དང་མ་དོན་པ་ གྱི་གང་ཡིན་བརི ། 
གཱ སྲག ནསླ་ཨབ་བ རི་ཁ འྱོ་འྲངབ་ལདིར་འབྲདཉེར་ལའི་གླང་ཟེད། ི་ ཙཔ་ལ་ཁང་་མོ་བདུག ་ 
ཛ་རིདཀར་ ཐམས་ཅད་ཡེ། །བིན་ཡིཿ 'རོས་ཟེར་བྟཅས་པས། ཡི་གྲེ་བལམ་མེར་གཟིགས་གངས བ་ས་རོདགོངས ཧན། །འོནའ་གངས་ ་) 





|6 ོ། བགངས མ་དགོས་ སོགའྲབ་གསུམ་ བྱར་དུགྲ་ར ཡོར ཌི གེམ་ཟེར་འདེ་མཐོང་བ་ ་ཐམས་ཅངྦ་བོལ་བ་ཡེན། འདེའེ འཁོང ནས་་ 
__ ཨི སླུགཔའྦིར་ལངྱི་མོངཚད་ཇིག་པ་དུག། ཡན་ལགབྱཧོད་ཝན་ལུ་ཕ་གཟུ་པའ གནས་བབ་པའྱིརུ་ཡིན་ཟེར་བདྲ་བུའྦིརཿཞ་ལག་བྱརད་ཝུན་ཟེར་བརངེས། ཡང་ 
ྦ 4 ཉེན་གཅིག༔ རྭ་བ མདགཅིག་ནས། ཁྱེད་པང་འདྲག་པ འི་རཱན་ ནས་ཡི་གཏར་རོ་བྱཧྲ་ལན ། ནདརིགཔ་འཇྲོན། གུ་པ་ཡོད། བསངས་གསེདར་སྐེམས་ཀི་ 
མྫ ངོདན་རེད། ཡྱིར་ཤོརནས་བྱར་དྭམ་བཀའ་ར་འདྩོམ་ཟེར། དྙལ་རམཛོད་ནས་ས་ ཞེས ཞལ་སློབ་གཞན་རྣམས སྙེན་བསེད་ལ་ཐོནྲ་དུ་ལའོར་་༽ ྦ 
_ །བཞི་ཙམ་བུཾམ་ བའུགོས་པ་ནཉིན་གཅིག་ཏྭོ་ཡོགས་དོར་ཕོ་མོ་ མང་་ ་པཚོགས་གླུ་ ་ེ ནྭ་བོ་མངངེ འཐབཔའི་སླ་བྲུང་བས། གཟིགས་ས ཕངས་པན་ཕ་ཕོང་ཞེགེ་ལ་་ 
ྦ [མཧྭགུའའི་ཁྱམརྔས གཅིགངང་། ཞབས རྗོས་ བདུན་ཙ མ་དང་། ལ་དང མཛཔིསརསནྲསའག་པས་སེམས་ཐ ཅན ན་དུ་གསེལ་ འདབས་སྐོན་ལམ 






° ཧབ གཞན་ཧྲི་མངོངཡིར་མརྦལ་དོ་མཆོདདང་། དར་ཆོན་བཅུགས། ་ དེར་བཞུགསརི ནད དུ་དཔའ་བས བཅད་མ པ་དང་། 


༤ དཔའ་མེས་ 
ྦ རྩ  ལེན་ཧེད། དག དོ 'ཡན་པ་ས་གསྦྱ་རུན་མིཆད་པདང་། མུང་ཉིནགཅིགཐར རབུདཨེདྱའི་དྲ། སྨུག 


འི་སྤལ་སླཞེས 









པོ་འབོད་པ་འདུག། དེ་འཛའ་ཡེ་འདེནམེད་གང་ཝེརང་ཡིནནམ་དགོངས་བའིཚེ། + སྐབསྲ་དྭཕལེ་ ཞེས་ལན ། 
བཱ ཞེས་པས། གྲ གྲ་ཟིནས་སླྲབ་པ་མཛོད། ྭ་ཱ་ཁདརང་ཡིན་ཉྭམ་གསོ། འོཛནྱཾ་སྷོད་གྲིངས་ལ་བབས་བོད་ཁམས་ལ་བནནོ་ཟེར། ཁིསེན་པོ་་ ད 
ཨ གཙང་ནས་གསེར་ ཇུ གཡང་ཆས་གྲུ་བཙུན། དྭབུརས་ཅན་དྭབས་མཆོ། མེ་ཕུག་བཀའ་བྱད་པ། གཞན་ཡང་སཱ་་སེར་མང་བས༧ཞབས་-་ 


བརྟན་གསལ་འདབ དེཔ་ཐེལ། །ནྱི་སྱབ་སྟན་བགམང་པོ་འབོའ། མྭང་གུརའྷི་སས་གནས་ཁད་པར་ཅན་དུ་གནས་གཞི་བཅའ་ བའི་མཚན ན།ཁབྲ་སུད། 


་ ཡས་མྲ་བུང་ཡང་ཕན་ཡོན་མི་ཟད་པན། རིག་འཛིན་མཅཱ་གྲུརའི མསྭ་ཡུཔྲ་པོུག་མའི་ཞབསཏོག་ཆའྲབིངྲ་ཆུང་གདུ་ སུང 
ག་ཆ 





དཿ རུ་ལྱ་ཧྲེ་འོད་ ་ །ཁུས་བསངས་རབ་གནས་མངང་ ས་གས དར་པན་བཟུགས། འའོབྭ་ལ་ 
༣ཡངྒ་ད་བ་ཅ མཛེས་པ་ པོར་འ བར 
རར ས་་ ་ ཤི 


 སཔདྨ་ཞསེས་ཡིནཔཔབངགྱརརདཔ པེ མཆོདའབཿབདམཁ བསཅྱརམངུག་པྲངས་། 





དཱ ལརྱུམ་གངུངས་པ་དྲ། དད > བི པའི་ས མ་དོག་ག། རི ཅ་ཡད་པྲན་པས་ལ་ 
དྲ་རང་བྟྷ་ནན། དུ ད་ཆར གྲབ ་པཞ་གས་ འོོ 
ཡེ 


ཕམམ་སསཡི་སས་མསས་འཞ 








བཱ ཧཱ རད ས་ངོ གངས་གུ། 
/།ཧདྱ་བྲསྣ་སནྲ་ས། གཞན་ཡང་འབ སཱ ན། ཡོན་བཟའ 7 དེ་བཞིན། སི 
བྱ་ངུང་རེང་བསསྲེལ། རག མས་ག བས་མབའ་གུ་ 


རྨ་བང་ གྲླྭབད་ཆ།་ བུ 
༥ གུནནམའངསྤིིནདང་། ཡིཏགཆར ་ཛཚར་བའི་ཏགས་ ཀུན་གིདབང་བས་སྱོཌ་ཡཁཇུམ་དད། གུ ཨས བན་འོན་འིཚོ 
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༄༅། །གོང་གི་ལྭ་རེའ་འབྱོར་བ་དང་། གནས་ནང་ནམ་མ།ཁའ་ ཏྭ་དངས་ཤང་འཇའ་འོདརྨགསྨ་ནང་འདྲས་པ་ས་གཞི་བརྡ་སྣང་ཁྲན་ལྭ།ཁུག 
& །ཏདྡ་པཱར་འཛའ་ཕཱིན་ཝ་ལསྤ་བུབ་པའི་གྲུརུ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་འཁོར་མང་པའི་ཚོགས་ཀི་བྲས་བའི་རམ་པ་བུང་། གད་བློན་པོ་གཟི་ལནནས་རུགསྨ་རང་ལས་གྲབ་ 
1 འིམི་མ་ཡིན་ ཟུགསྱ་ཏྨ་ནམ་པ་ཡོངནས་སླ་འདྲའི་མདྱན་པོགསནས རང ་མྨི་ནམས་དང་བསྔོང་ནས ཡུགཏུ་མའྱབོར་བརྡ་དུ་ཡོང་ ་་རེ་ཞིག་བབ་ཡུག་གིཿ དཱ 

འབྱིལ་ལེར་བྡས་རནས་བྲསད། སྦ་འདྲ་མེབྲ་ཕགྲང་བབས་པན། ས་སརཡལ་དྭ་ལའི་སྣཔབྟར སྨི ་ཚདམོར་སེངབ་དང། སླ་གཟི་མངོངས་རྐས་མུ་་ 
སང་བསེགས་གྲནྱ་གི་མཐཱན་སང་དྲུ་གུར་པོ། རབ་གནས་བྱིན་འབབས་སགས་མཛད་སྲབབ། བཀའང་ཞེས་ཆརའབབས་མི་ཟད་གཏེར་གི་བམ་པ་ཚགས་མུ་བཅད 
པ་ཆོས་དབྱིངས་གཏིང་མཐརམ་གསུངས། བསྟན་འཁྲོ་ཕྱི་དགེས་དང་། ཁྱད་པར་འོད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པའིཐུགས་སྒྲནརྒྱ་ཆེའམཛོད། དེ་ནས་ཞབསྲབས། 


། 
ད 
| 


.[༢གཿ་དྭང་བཅ ས་བཟླྲ་ལུངཚོ་བྱརུ་ཞེས་ཆོས་དྲངས་ བདཆེན་དཔལ་རི་མཇལ་བར་ཡེབས། སྔའྱ་ཁི་ཡུང་དོན་བམ་ལེ་ཤེས་པང་གསལ་ཆོས་སྐར་བུང་སར། བཏེར་། 
ཧཱ རྟགས་ཝིག་འྭབུ་རངྱཱོནཱ་སོགསསྟུན་པ་གནང་དོ། དེནས་བ། གླང་།ཁནས་མལསོབ གཉིས་གནས་འཛིན་དུ་བཞུག། གནས་ནངནས་ཞབསབཏག་སུ་ཕེབས། 
ཌཱ ལ་གིམར་ ་དོར་བཙྭ་གྲས། བདེན་བྲངར་འབུ ༥།་་བཅོལ ་གཏྭལ་དང་། འགོར་བ འྱྱའུངཔའི་ཐུགས་སོན་མཛང་དཔང་ཅེ ང་མཚ 

ཁུག་ཏུ་ལེབས། མཁའ་ཛའི་ཕྦིན་བདག་རཱམས་ནས་བེསན་བཀར་ཕན་སུམ་ཚོགསཔ་ཞུས་ ཆར;-ེིེིྲིིིར@®#®@་ 
ཉི ལྭ ད་ད ན།ཞིབྱ་ གསུངས་ཏེ གྒག་འབུམ།ཁང་བྲབྲང་ ་གཞུག་ཁང་པསོགས་ལ་ དྲ་ཆོས་དབང་ ཁྲིདཀྱི་ཌ་ོ དོན་མཛང་དརིམ་བར་གདན་ས་ག་ གཡང་་ ྦ 
ད ཆོསསྱུངག་ ཁྱག་ཕེབས། སྐབསད་ོགག་ ་ཝེ་ སྟད་མཁནའེ་ལགས། མས་གནས་ཡིན་ཟེར་ལུཊྟ བྱང་་སུ་གཟུགས ཨ[ཁང་བཞེངས་ བྲཔཆལ་པ་ གྱི་རྐྱ་ཆེད་ཟེར་ 











7༧ །ཡས་ཏས་པོརི། ནག་ཤོད་དོམ་ར། དཔལྦ་བིནུ་པོའི། རྙན་སྱི་བརི། ཐུང་པོ་རི་པོ་ཆེ། ར༧ྱཧྲི་ཤ། རེ་བོབྲག་བཟང་དང་བྱརྐད་ད།། མཐངྭ་གྲུ་རུའི་ཞུ 
_ ཨཱཾ།ནས། སྟག་ ་ཚང་་སྒང་་ཟ་བ་ཕུགྡྣ༔ ནྣམ་སྟེད་ཕུག་དང་གངས་བཟད་ཕགྱ༔ ཡུང་བཟང་མལ་ཕཡུག་པ་དང་༔ མབརྦརུ་དཔ་ལྭ་གུ་ཡུག་པ་དངར བས 
` རཾ ཡས་མཆེམ་གུཛརིཡགང་ མཱནཱཁབུམ་སོང་ཡུག་དང་ཡང་ཇོང་ཡུགཏ པུགཅེན་བྱཧ༔ དགུགས་པ་མའྦ་ གསུངས། གསས་པའི་མཚོ་ཆེན་བཞིན། མལ། 
















མི་་ཚུང་ ་བྲག་དང་ཟ་འོག་བག། ཅས་གྲསུངས་པའི་གྲནས་ས་བོདསག་པའི་ངུས་སུ་བསུངས་དར་ཡན། ཚོགྲསྭ་མང་གསོང་འདབས་སྨོན་ལམ་ལ་བྱ་ཅོན་མཁན 
ཐྱང་ན་ཤིན་ཏུ་བྟརན་འགོར་པན་པ་ཡོང་ཞེས་མྲདྲ་གླུ་རཆི་བཀའ་ཡན་ཞས ཐིས རྔ ེསཀྱར་བོད་འ རིང་བོ་མིན་པ་ཧོར་སེབ ་གི་ངུས་ལྭ་བུག།”་ཆེ་བ་ཡོང་་། 


ཚ།དོསམཚོ་དང་གུང་མཚོ་དང། འོམ མཆོ་དང་གྲགས་པའིམཚོ། བྲག་ལ་ཞབས་རེས་བཞག་བནི། མིན།བའྲི་བག་དང་པ་སྤེའ་བག། 


།ཱ 
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;] ༄། ་ འནྲེལང་བྭ། དང་། ངུས བབླ་ོད་ཚུ ལ་གཟིགས་མཁེན་ཅི། གོང་གི་གནས་རམས་སུ་ཤེབས་བུབ་ པྣརམསལངོའ བས། ། 
ཐུབ་པ་རྙམས་ལའང་གཞན་བསྒལ་བའི ད་ལ་ཝུགཔར་སུ རྒུདིནཆེ་འ བའྲི་ལལ་ང དན་ས གཡང་ཆོས་ ར། ཡོད་ག ཊྱའིའེ་བ་ སོང་ཞྲིང་བྱསན་པཿ དང་"། 

ཐ འྭགོ་བའི་དོན།བོ་ནླ་ཕུབ་པའི་མ དེཔ་མང། སལོ་ཁྱིནས་པོཟུངསེ སྟོང་སྨདཱནས་ སླ་མས་ ས་ཅང་ལ་སོ་སོའིའདོད་ཆོས། གར་དབང་ཆོས་སྐོར། ་ཛོ་ཁ སུ 

༧ ཆེན་སེམས་ཁྲིད། གཙདྷ་རུང་སོགསྱར་ཆྲེ་བཙུ་གས། འི་རབ ཕུ ལམ་ལ་དཀྲིབར་མཛདད། ས་སེར་གག་སེལ་བོགས་འདོན། 
སགྲས་ཝུག་པརྭ་སཱལ། ཞན་ཆ ་པ་ པོ་བཀའ་འབུང། བླསལ་བཟང་། མདོམང། རྣ་མུ་ཐར་མང་ཡོསྤ་བུང་གནང་། ཏཱེན་གཅིག 
[ཞལ་སློབ་འགའ་ ཅང་སང་་ སུམ་་ཅུ་ཁ་༣ལ་ཧྱིམ་་ཡཝའ སྙེགྲ་མ་ མ་གཙུབ་བདན་མརའ་བབ་ཀི་ྲས འདིར། སུཆཔ དྲརི་ཞལནས། མིརབྱང་་ 





 །་ འཁང་བང ག་གིས ལྤེ ལོ་ཟད་ དུས་སུ་ལོག་པའི་ མདའ ནི་བོད་ཁམས་ ོགས་སུ་འཕངས་པ་ལས༔ རྣགས་སུ་ནམམཁའ་མེ་འ དཿ 
: ÷ རྟ སྣེ དབ ཙོང་ ་བ།ོ་བོར་པོགྱ༔ ངེ མས་ལ་ཞེ་"་ ་མང་ཆ་ལམ་ ལམཿ དེཚ་གཅིག་པི། མམཁའ་མ་འ ། 
ལས་བྱ ཚོས་ ས་ཡ ༈གས་གཅིག་ལྭ་རོངྱ༔ དམ་ཆོས་གཞོལནས་འཇིག་བལ་ལ་བྱརྩོ་རྭ ཉམས་ལེན་དགེ་བ་བོར་ནས་ཇི བ།ཡས་འྭགུཧ༔ 


3 


སེམས་ཅུན་ ཞུན་ལ་ཕཾགབླདབསེམས་བརྐྱེདྱ་ རྲུ་ཡི་དདགས་མངའ་ཡི་ཉ་ནམས་གསོད། ཟས་ཀྱི་ཀ་ ཙོ ཡོན་དང་ཁགལ་༔ ༨ ཐ་དང་དུ་འཐབམ་ ་། 
ྭ ཟོ ཊུ ནོ མས་བླ་བྱ་ "ཁྱེམཚང ་འཐབ་"“འ་པྱེ་དུ དྭེ་ཏཱརྟ་རྭགསྡ་ནམ་སཚངན་བོད་ཡུལ་དྱུ༔ ང ་བམེདདྲོ་མས་པའི་ཡུལྷ་རོགས ྦ 
ཐིཿ ཅསཡོག མང་“་ གསུངས་ ན ག་པ་ལ་ཤེས་ཝན་ ནམས་ཏོད་ ཤོངས་མཛོང ། རདྲ་མས་ ཅན་པ པཀའའབས ་ལ་བླ་རོ ར་ཤ སེམས་ཅ ཡདན།་ 








ད 


པ འྲ། དང་ པྱེབག་པོང་གྲངས་ ྦ 








༄ | 
༥ ཅྱགི་དྲ་མིདའྱ་བུ ཟེས་འདྲིརྨ་བརོ་བརུང་པའྡ་རམ་ཐུརས་ཁོང 
༧ ` ་ འིན ུ་གཟན་་སོའའ་བ་དི། གཡངཚོལཔྱ བས་སོ 


ངྭ་སྭ་སྟེབརིག ྲརིིེིོ ངྱ་རོ་མ་གསུམ། གསང ། 
མདྱ་ཀང་ བོད་ཁམས་ཉི་སེམསཅན་ལ་ བདེ་བ་ལ ཌ་ཕྱིར། གུའི བྲབ། 





_ [76 


ྦ གནསག་ བཅེ ། གནས་ཕན། སསགནས་ཀནལ ་བསང་ ཁྲུས བྱིནའབེབས། _ ཆོགས་བསྐང་གསེལ་ 'འདབས་ ངའབེལ་བའྲི་སཿ ན་ལས་ལ་གཅག། 
སཱ བན སཱ ༥ རལ་ཧསྦ་འདཔ་ རྣམས་ལ་སེ་སའི་ འི་བཞུ འདོདདབང་ཁ ཁད་ལུང་གསུམ་ཤི་སཱུནས་ཡིན་གལ་ལ་ འགོད་གང་ ་ ིི་ ྐ 
༡ ཕྱགའིསྐྱྲད་པ་འདའ་པྱི་དྲསོ། ད་ནིའགོཆས་ཆ ན་མའ་ ས་ལ་བབས་པས་དངེས་ (འཕོས་ལུས་ན་ མ་ ཆོས་ཕོགས་སུ་འགྲོ་བྱ་བད་ག ས་བའྭི་སབ བྲས་ཤིག | 
ྦ ཱ ནུས ༣།བག་ལ་བཏན་པའི་ ་སུ་ ན་གཞིད་ཡངཆེ་ཛུམ་ཞིག བཞེས་ཚུལ་བསྟུན། ་གསི་ ཧེད་བྭོ དང་ད ཀ བྷ་ཏན་བཞགས། ཞབས་ར༣ ཉབ | 
མཾ དགའ པསདངས་བྱསིད་མེད། དངེས་ངའཚུ་བའིའི་བམད ལདའོ་ལག་མའི་བའུབྲསག་ཅོག་བསགས་དགོས་ཡད་བང་། ། 
མང་བས་ །ལོངམྱ་བུང་། ངྲ་ཁིད་ན་མསོནས་གང་སྒྲ་བགསེག ཤིག་གསུངས། བསགས་གྲུའ གྲུབ་བན་ད་ གས་འ འཆིད །ང་དུ་ཁུང་བནྷ་ཙར་བ. བས་བ ཛུ ་ 




















[7 ཌོ །པས་ བོད་མིང བས་སུ་བྡམས་པ་ནམས་ཏི་དྲརཞབས་པད་བཏན་བའིད་ གཞི་ཞིགའངབཞིམོཞམ བརྟནན། 
ྲག་ལངཔ་གང་ཡངཔ་འདུག གཱ ཞུས་པས། སུ ཨས་ཨུགྱམས་ཕུནམས་ཅིདྲདཞབས་བདད་བཏུན་བ བོ ཁ་པ་ཁུཏ་ ', 
#; རི །ཡོང་། ཁང་ལ་དགྲོདཀང ཝཐོས་བསམ་ གི་མཛོད་ཆེན་པོ་ཡིན། ཡུན། ཁུར་བ བདག་པ རུ་ཡས་ཤོན་ཧཱ བས། །ཁྱེང་། & 
° དངཚོའིགགས་སེལ་པ། གས་འདོན་དབེ པ་རིགས་གཞུན་ལར་མདགསསྨ་བ བློ་བད་བཡོང་། དྲདྲ་སལ། ཨུན་བཟང་ཡངྱ་ ི་ོ 
ཆུང་བས་ ཁྱེད་འང་ རྣམས་སླ་ ད་གཟིམྱརུང་ནི་ ཡཔར་འགོ་གསུངས། བདྲེཾལས་ དབང་འཛ བཟུང་གྲསུང་རཱར་མི་ གྲསུངས། གང ུ 
[པཿ མས་གནས་ལུགས་པལ་བུགས། ཡ་ཤེསྱ་རས ནས་འགྲ་བའེ་དོན་མཛད་ཚུལ། དག་པ་རབ་ འབྱམསཀ་བཞདའི་གསུང་ ཤཞསྟ་གན་ 


































79 ༦ ལོ _ །གསཟུགས་ཀྱིདཀྱིལ་༢ཁོའ་ལྷ་ལཔ་་༣ ཡ༤་པསམ དའབུལ་ཅུགས་ ཁུལདེའིརི་ལོཿ 
སོ རབ. བློགས 
དད་ཅིང་མའ སབ བླུམིསི་བནམས་ནས་ བསདནྡན་ཀ་ཚོགས་བམ། 


བངཔའི་སཿ ༤: 


འདེབས་ འལ ཕར ས་མི པདུང་། 


གསབ་སྐེད། མཆདྡ་ར་སྦཁེཾ་རྒམ་” 
་ 


ཡལངས་ཐམས ད་ལ་བ ཁྲུ་རང་དུང། 





[00 ཧྲིན (སི གཞུང་བྲསཔནུས་འུ་འཐུམཞུ་སབས། མེ་རཔ་འབརྱ་ཧིམྭལེ་བ མེ ཨ་བ འགར་འ།བོར་ལོ། ས་ 

ཀོ ག་སོ མས་ག ཁོབས གློ ། 
ཧྷཾ།བླིང་བུའི་སྒྲ་ཡང་ཡྱགས་གུནནས་སླགས་ཤིང་། དའ དབནམསྲ་ཀང ཞི་ཐྭ་བཱ། ངོ་མཚརཔབའི་གནས་མང་དུ་ 
༡།བྱུང་། མེ་འབར་བའི་ ནཔསྱསཱཿྱིབས་བུགཅི ཅིགྲ་ག་དང་བཅས། རྔོརྗེསློབ་དཔན་ དཔོན་ ནུམས་ཀུད་ཐོད་དལ་སི གངུ་ཚེལའྲག་དོན་ད་ ་བཞག་པ་གོར་མཆག 
སཾ རྗེས་སུ་གདུང་ ཁང་ཞལ་ཆེ་བའི་ནང་ང བུའོད་ལ་ཨཱ༔ ཞྭབ་ངར་ལར་ དསྲེལ་ཆ་བ་ །ཁག་དང་། ཞེན་མ་མང་དུ་འ།བུང་པ་ ༣ཡགསྤ་འི ཏྲེ་སར་ནས་མོས་པར་མ་བཞྲུག་ 
།བ བམསྱ་པ་དང་བའིརང་བཞི་དམཚོགྱརམ་ གྱ་བར་བྱུང་བསེགས་ཞིབ་ཕྲ་རྣམ་ ཐར་ངུ་གསལ་བས་མཁཏནནོ།། །། ལཱ རིགསམཆོག་རྡོར། 


















|8} 


བྷཱཾ།རྣལ་འཕྱོར་པ་ཞི སྤུ་རང་ངུ་ཤེབས། སྙེག་ལ་མཁར་ཞེས་པའྲི་པ་ནྷ་སན་རོང་ཤེས་པའི 


༡ པེ ན་པོ་ 
བྷིརིགས་རྫིཧ་ལཐང་པའྲི་དངས་ཏེ། ཆ་བའང་པ་བསམ་གའ དཟེརྱ་བྲི་ས་ཚ 


|མཐག་བེ་རི འཛིན་ཉྭིཟླ་ཀྲོང་གསལྱ་བྷི་སྲ་རུས་སར་གཡད་མ །ཁའ་འགོའིི་ཀང་ཁེས་པའྲི་ཕཱ་ལ་དར་དྲུང་ ཀརྦ་རཱ་མཚོ་ཞེས་པའྲ་རིགས་ལས་རྐ་མ་པར་འ ་ཛ་༥ 
པར་ཞེས་པའྲ་ཕན། ྲིམས་གནས་སྤོ་ཡྱས་དེར་གནས་གཞི་བཟུང་བའིའིགས་ལས་ཆད་་ 
སུགས་འཆེེང་གླུ་ར་ཆོས་ལཕེལྱ་བྲ་སས་རིག་འཛེན་ཆེན་པོ་ཏི ཟླ་རྟོང་གསལ་བལྟམས་པ་སྲེགས་ཡབ་གྱེ་རྣམ་ཐུར་གོང་དུ་གསལ་བྲ་ཤཱར་དང་། ཡུམ 
འྱི་ཧུ་ལཐང་པ། ཉནའད་ཟེརྦྱ་པྱི་སཱཚ་ཟིལ་གནོནྫངོ་ཆེའྲིསས་མོ་མ་གཅིག་གི་དངོསྤ་སུཞལ་གཟིགས་ནས་ཟབ་མོ་་ 
སྦྱིང་ཡུལ་གྱི་བསྟན་པའི་སྨེནེ་མེདགུང་ལ་བཅུ་གསུམཔར་རིག་འཛིན་ཨྱནདཔ་ལེ་བཟང་ལ་གཙུག་ཡུད་ཡུམ་ཏེ་མཚན་ཀུན་བ ཟང་ཆས་འངམ་སལ་དངས་ཅན་། 





„ ངེས་མཆོ་འང་ཞུ་འཇུག་ཉིང་ཐིག་དབང་ཁིད་གསན། བྱར་དགདུ་ལ ་བམབས་གཉིན་སོནགར་དབང་དོོ་ནྨ་མུར་གཏུགསྟེ་ ཟབ་དབང་ཛོགས་ 
་ ་ རག གཏེརྟནཏྲ་ གུགས་གཉིསཀ དྭ་ས་པར་མཛད། །བྱད་པར་གར་ 
། གཏེ རྭ་སྔོར་ཾཿ ྲུའཛིན གསསག་མ  གཞིར་ལུངདགསལ་བ་སོགས། དྲད དུ ས་བ ཕྱོ ཡབ 
ཀློངགསུའི། ུ་བའི་བ་ྭ་བས་ཡུག 
ལམ 
ྱ་ུང་བར་བཅུ བ་ང ུ་བ རེ གཅེས་ ཞ་བས་བླུགདུ། ཆ་མ ལུ ད་ལེ ༤ 
















།ཐཿ 


༤ 


_ །མདདུ་མཛདྭ། ངེངསང་ཁོ་བྲོ་ས་དང་མི་འྲང་བྲས་སིམས སྩེ།  དམགའའུ་ པོསོགོས་མོརསྦོའ ལ་བདུ་བརུང་། འབས་ ། 
རེབ ན་དགའ་སི་གསུངས་བསགས་ཐགས་ སྐྱོ་ཤས མ་བདུུ་མ་ བཞེས། ཟས་ ཁེདྲ་མས་མུ བབཟོན་བཡངའཕྲ་བ།འི བད ཧས་ འྲ 
£? འབས དྲ་སུན་བྲགས་པས་ག་ལྲ་བུབ་ བ་པས། ཐབས་ཤིག་ ང་པསླ་མ་བ་ཡིན གསུངས། ཟླ་གཅིག་ཿམནས་ཐོན་ གྱུལང་སབས་འ སྭང་ཨེ་མལ་ཅི མེ་ཤེས 
དེ་རིང་བྲའགེས་གྲསངས། ས་ངཉེནེ་ཇིནྱོ་ལུག་ རྐབས་འཇམ་དྲ་འཇས་ གསེར་ ཤག་ཡུག་དཔང་དང་མ་དུས་ ཡ་དངུར་བཀོདདེ། ྲ་ཀྲི་དནའིར་ཟབ ་ ད 
|བཞེས་འཕེལ་ངོས། བྟན་འགོར་ཕན་བདྲ་སལ་བའི་ འཕྲིན་ལསྦ་རས་པ་དང་ བཞོ ཡི ཁྱེ བབག་་མེལ་བའིདགང་པ ་ུ 
|བས། རིགས་བ ཏ་དྨ བ་ལྦབུ འེ་ཞོག་ ཐབས་མཛད་པ་ལ་འགལ་བ་ མེད། མུའཞུསྦའི་ཚེ་ ད་ལོ་མངུ་པི་ ཁསེལ་བྲ་མ། དཿ ཞེས་བཀའ་མཆོད་མ ཨཱཡ། དྲ་ནོས ྔ 


¬¬ 





ྦ ཁའ _ |ག་ཡང་ཆོས་དགའ རར རར ་ 
རིཾིཾི་ ཡེན་༤་༤ 


རྟ་པ་མང་ ཀའོབ་བྷ་གར་ནས་པེ བས་ཏེ། སེ 
ར་རས ཞོ ` ི་ གེའི 
་ཅ།ང་ལ་ཡོང་། འབྲསུ་ངས། མངན་ ་ 
ླ རཿ ཐུགས་ཤན་ཏུ་མ་དངྱེས་བ‹ 





_ |85 ད ‹ 
༄། །༄༅། །བཞུགས་པའི་མཚནྟ་ཏགསྣ་ནམས་ཡངྦ་ར་རིག་ལའི་ དི། ངས་རྣམ ལ་བ་ལར་དང་། དྲེ་མབས་དྲནས། གོངས་བཅོགས། 

ུ ཡ་གསན་ནས། ། ཟླ གུས་པསེམཆོགཏུ་གསྒ་ནམས པའྲི གའིན་མཤེ མཆོག །གསས་ མལ་ཆ་དང ། དེ་མབས་དོན ཧོཾ སྨ གསེན། 
ཌེ ིང་ཞ མངཚཔཔལ་ལཆོས་སྱྱེང་ཐོག་ཡེབསྤའི་ རེེཾེཾེིྲི པ་ཁོདནས་རིག་འཇི་ ངི ® 
དཔས་ཡུམ་ལྔ་ཁུས་དང་གཙང་བབྱགིས་ ཟེརབ་ལ། དྭ་སབས་གཡང་ཆོས་ སྔུ་པཱ་སྔ་ཟ་གསུམ་པའེ་ཆས རྡོརསཾམས 
ཧྱི་དྭབང་གནང་འའི་སྐབས་རྫའི་ཐུཿ ཐུགསཏམས་སུ་དཀིུལ་འ ༢ཕོརྩ་རུན་གཏོར་ཅེར། འོ སབམིའ་གོང་ུད་ སསངམ ཁྱི་གང་ཙཱམ་ཞི ཞགབཞུགས་པའིགླིང་ སལ དཱ 
[རངའ་ག སའྱར་བལ་མད་ གྲྭ་ཀུང་མེད་གསུངས བདང་མ༡མདུཿཿ ཡར་དབན་མེ་མཆོག་ལའང༔། ཤན་གྱི་ག གྲས་པྱསལ་བའྲི་ཐུགས་ཉམས་ཤར། ། 







ས་ཆོས རས་ར་ཡྲིན་བསུམ་ པར། བླམམཆེད་ལྕམ་མ: མང་དུཚོ་གསུ་བ བག ་ 
རཱམཱ་རྲ་བཱའི་གསྱ་ཧོན་པ་ཞག་གི་ལ གྱུཏུ་མདའ་དའྲས་ང་མཞིག་ གས་བངི 
ཤི་ཀ སྨམང་ཁར་བཞུག་ བས་ལ མུ་ཐགས་འམ་རུལྱ་བུངཔ་ན། ཧུམ ྦ 
དྲ་ཚུལ་སགས་མངངོ།། ཅེ་རིག་འཇི ་ 
ཚྗེངས་དངས་ཡུ མམ 


འུག་ཡིན། ལུངང ར་པ ལ་ས བཔར་དགོངིཏེ། ། 









འི་པད 


[187 ༄། ྒ །དགེན་ དགོན་བྱ་ཅེ་ནསྟར་ ླ་བོ་བདུནོཔོའི་རང་ལོ་ཞབས་ བཏགསེ་ ་ཞབས་ཞུ་རགས་ འདུསཀྱོ་ཐེབས་ལམདྲ་པགྲ་བཟིཚོ་དྲ་ཞིག། རྟེད། ཨ ཊཱ 
འབྲེལྱ་བི་མཚནམར་ མར་དགོངས་ ཏེ་ཚགས་ དམ་ པརན་མངདནས དབོན་སློབ་བཅོ་བ རྒྱད་ཙམ་ མདང་བཅས་ ལམ་དུ་ ཞགས། རས་ཞེས་པར་ལེབས་ པའ་ད་ 
ཏི རགའུཛིན་ཆེནཔ་ རྭ་སདྭ་གཔོ་ཞིག་བཏབ་སྡེ། ཞུགཉེར་གཅིགྲ་དར་བཞུགས་དགོས་བུ། བཅིམ་དཔ་ནས་བཏན་གང་བས་ཁང་མ་བླཟག པྷཕརྦ་རང་ 
ཞིང་ཁམས འབོ་བར་ཕལ་ཆརྦ་འགས་ ཐུག་ཟངང་ཅི ། ཐུགས ཆག་བཅྩོ པའ་ཁལ་ཡར་གསུངས། །ཡུམ་ཤིནྱང་ཐགཔ་ པ་པལཆེ་བྱ་བུང་ སྐབས། 
ཏིན་གཅིག་ཡར་ེམན་པྟཊས་སུ་བདམད་གྲེབ མཛས་སྡུག་“”་མང་པ་ཆོགསནསྭུ་སྐུ བུས་འབུལ་བདུང་། བཞུགས་གདན་གྲཡང་དང་གི་མཚུན་མཆོན་ཁར་་ 
_1འཁུགསསུགསེལ་བ་དང་། བརྟན་བཞུགས འཡི་ འབུམ་བདང་། གཅིགི་གིམཆནན། མཁ་བྲ་སིལ་བའྲང་བཅིག་ཡུལ་ནས། འདེ་ཚགས་བྱགིས་། 


- 


ཨི ཇོམས་ུམྲོ་རམུལཔལདགོས་བ་ཡདཟེར་བདང་ནལ་སད་ སད་ཆིདྭ། 


སོར།ཁོད། ངརཞགའ གའ བསགས འགུབས 


མཐའ་ གངས་རིའལྐི་གོར་བནགས་ཚེལ་དངྲ་སང་ 
ཚཾ།རྗེ་ཞབྲ་གྭ་ཡོག་ཐུང་བཅས་ གཉའུ་ཚོང་གི་ཤར་ལྷོ་ 


བསུན་བབ ཞིམེདྲང་ པ། དནསརིམ ཕྲེབ 
རྭུལ་ལཝརྡ་ཧྲི སླུགས བགིད དུ་དུཔས། དེཊ 





ཌོ ཉའནང་ཚོང་འདུས་སུ་ཞབས་ ། 


ལྭ་མབྱལམས་ པའི་ས་གཉའནང་གིེཡས མའུ 


བཀྲ་བུག་ཁངཔ་གངརིགས ཏི གཙོང་ སུར ཅོ ཡོད་འདིས་བཚོལ་དགོས་ གསུངས། ཡབ་། 


འཚོལ་བའ་ཡེ བས། 


པྱགགས་གནུས་རུ། པ་ 


།ཡོདྱ་རང་། པང་དོན་བཞྲེན་མ་བྱུང་། ཞབས་ 


།ཧཉཾསྤཀྱེ་ ཁེ་ནོད་ཆང་་ ་ཞེས་པའྱི་ ཡོགས སའཔལུདདང་མཐྡན་ ཅན་པ་ལནད། ཤརཆོས་ལྡན་ = ˆ བས་ཞབས་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་བུང་གྱི་ལོསས་ཕུ་སྲེ་ལ་ 


ཞེ པར་ཕྱིན་པསཚུལ་དང་མཐུན་པཟུ། སྟེ་གནས་ཚུལ་ གསལ་བས དེ།བོན་ཡིན་གསུངསཞ 


བསྲ་ཡ་དམངས་༔ མས་བལ་ཡུལ་གནས་མངལ་དུ་ངོང་བར་མཛོད། ] ་ 


9༡ ཧ་ དདཔནྨོ་སོབ་ཁུང་འུས་ཀྱིགཉའ་ནང་ནོང་འདུསཀྱིཐ། ཐས་པུལ་པྱད་ཚོལྱ་ཧི་ གྲར བྲ ངགྲོལོ། ཆུ་དབར་དྲང་ གླ 
གངགའི་ བུ ཆ་བ རྩི་གང་ཆེནའྱཧིང་་ ཅྲིག ། མདུན། ཕུ་ལག་ ལཨཔདཔའི་དུ ན་ག མདོ གནའ དི་ཡིན། 

ཙི བྱའིལ་ཡགྱདྲགུས་ད་ ;£5¥© གྲངས་དང 
གནས བཔར་པོ་ཟར་བས་ཐོག ཐིག་མེའི་ དར  ཅདྱ་ཆཱལ་བྲ་ལགས། ཨུམ སོཿ 
འཁོརྦ་བྱི་ར གཡ ཕྱུ་ར པུང ་ ཚས་བ གསུ མངོང་ནབས་ 
མརི་མཔལནསས་ཞས པ་ཡང མན ཐས། ཟླབ་བྱར་གཉིས་པའིནད་དྱ་བར་བཞིན་ འཐུག་ཝིར་བདང་།  གློག་འཁྱུག་བསོགས་སྫརམེ 


སྭ སྒགས། འཆམེད་ར་ 
། ¦ སྟདྨ་མཛདད་བའུགས 


ཟླ ྷཱས་ངོ་མཚཾ་མངཔྱེ་བུང་བ 









ག་ལག་ཟདངཔ་མགམགར ཆས པའེཆེས་གཅེ གཅིག་གིིཐོ་རླད་བདབརབཙས། ཡབརིག་འཛིན་ཆེན་པསོ། ྗགས་ | 


ཤཱ ྣ དཿ སོ སིའབ་ས། ཀ་གིའིརས་་ཏགསབྱདའིམང་ར་བསསོ། གི ུ༡ླྲ ྱགི་ཐུལ་ཏྲེ། མཱ ༣ཅསཔངམས་ ྒ 
།དངྲ་སུངམའ འབིན་གཏང་རགསགས་ རོའ པར་མཛང་རྗས། ཞབསྲ་བསྣ་ནམས་ལ་མཇལ།བངདང་ དཱང་འབེལ་ ལེ གྲསུམ་རིང་གསྲངྱརདམ པོ མཛད་རྒུའི་དམ ི་ 
ཡེད་ར་ག བཱ ± ར་བར སི རབུ་གནམཛད། མཆག་བི་ སིགལ་པརངྲིདག་གཏུནནསལི་ཆགས། གར་བཞག་དུང་ 


ཞེལ་སྨྲ་མཁྱེན་པན་མ ཆའབན་བའྱི་རཱ་ལ་དང་ ཟ ལ་དཔོན་གཞན་ཕནཧྱིས སམིངནས་ ་ 


པ་ནང་ལུ གི 


བངབརག བཏན ན་བཞུ་ 
རའ འཐིས་མབཞག་སེ་མཆོང་ 










 # ཞིག་བཅེས་ཞེསྲ་ལུབ་པས། ཡངཉི་མ་ཡང་མཐོང་ང་གྲསངས། ཞབསྱ་བིས་ཀུན་དགའ་ཞེས་པསྤྱ་རབ་ལ་གདན་ཞྲས་ཐོན་དུའྲགོ་བླ་ནམ་དང་བཅསྐེན་སྒམ་ཡིནྲ་རུལ 
ཅིས་ཕེབས། ཡབ་ཡྱུམམ་གཞན་ལཇེས་ཁ་ཕྲེབ་བྱེལ་བླ་རམས་ིན་འདོད་ སོང བཞིན་ལེབས། ༤ ཞབས་གུན་དེགའ་ གམ་ལ་མདགྲསཀི ངོང ཛ། 

¥! སྲམ་ཡངམ་མཛད། ལམ་བཤད་ནམས་ཏེན་སམ་ཡིན་ཤག་གྱི་བིནྡ་རབས་ཞུ་བམང་། དེནས་སྡཾརིའི་མདར་ཕེབས་པ་ནླ་བམདོདམར་བྱ་སར་ནས་ཐུགས་འཇིས་་། 
རྨ།ཆབར་བརྟེུན་དེར་མཇལ་འང་མཛད་པའི་བཀའ་མེལདུ། རེ་ཞིགྲ་བྲ་བུགྱ་ངུ་བཞུགས་དགས་ནནཆར་གསུངས་བར་བཉེན། ཨཱནམ་སྭོ་བ་གམནུབ་སྡོར་ཡི་ལའི་་ 
, །རསམ་ས 'འོད་འཇའ་ལུས་གྲོལ་བ་བརེས་བའི་གྲབ་གནས་བྲ་དགྱང་གྲགས་པ་དར་ཆས་བྱརང་ལ་ཡབས། སྔར་བཞིན་གསངྱ་རའི་མམཚམས་ལ་བའཞུགས། ལོ་ 


_ 92 །ཏོག་སོདབདེ་དང་། ཞལ་ཟསྲ་ཕནབུ་བཅས་ཟདྱ་སུམ་དུ་བཞུགས་སུ་གསུཁ་བས ། དྲམན་མཚམསྱ་བུངཞེས་མཉེས་མཉེས་མཛད། ལམ་ཐགརིང་བསུ་ཐུག་བ། 
















932 







ཟླ ` དྲ སྲ་བུ་འོརྦ་པྲསར པེ རླ ཊི བངནངྷགགར་ལ་འ་་ ངུ ཡེ ཞིབ་ཏུ་མེལ། སྐབསུ 
ང་ ་ ` ིངནངཔ་སེགས་ལ་ཡེང་སང་སི་ངོབ་འཛ སེེ 








རྨོབ བདེན་ ང་། ལ་ལས་བདེན་མོདཟེར། ཆོས་བ ཟང་བསནའཛོན་དཔ་ཞལ་སློབ།བ་ཤསྤ་འིགཉའནུང་བྱ་བུག་ཇུ་ཤེབས། ཤྱོག་བཟང་མགུལ་ཕུརཐོག | ་ད་ 
ཤཿ ཅོ སལགས ཤཱ ང་ལ་མཆོདཆས། ། 
རཾ|ཆིབ་་ འིག ིཡན་ཞེས་བྱས། གཞུ་མངུ་ངན ཡིང་པངའདོང་གིདགའྱ་སོའི་ནམ་པམང་པྱོ་བུངྡུ་ཕཱ་་དང་། དེདབོང་༔ ཡུས་ལ་ ཡང་རེས 
ཤཱཾ། བདག་ཉམས་ལེན་ཡེང དཔའི རྦའི ལས གསང སི རདབ་ གདུ་བྷེ ུའེརེ་བམད། རུ་ཀླག་གཙུངདུ། ན་ག གྲསང་པམང། 

ངརུ་་་ གཡལཏྲེང་ ངུས་འདི་ལི ཛ དྲུརང་ཡངརོང་མཚམས་མ རསང ལྲས། དབུས་གཙང ྣ 
¡དུ ལསམམེའམེད་གྲསངས། | ' ཁོྡ་ནྭསཡད ཆེས་ཆེད་ ཨ་རསང བདགྷནམསཿ ཟས་དང་བཅས་འཕལྱང་། ྒ 


འབ *-. ˆ + 






















° > ༅། བཅར ག་བ སྩོར ཞོག གསུམས་པ་སེབ ངུ མས 
གདན་སར་འབྱོར་བ ནྲའབས་ཅད་ཡེད་ཆེསདདྲ་སོབ་ཝ ལཿ གུ་ཏཱའལ་ ཏེ་། ༧གོང་ ཕྱ ས་ ཅོ ( 
ཕྲ བྱདགུང་ལེ་ ག་གི་ངན དྲེ ཧེ ཛུ ྲ 
@' & དྲུགསལའ་ཀྟདད ཅུརདང་། ནུ ཊུར་ནུས་ཡབྲརེ་ ག་ཇི ནཾ ཆེནང པའི་གཙུགྲ་པ༔ དིད 
| ཟབ་ཏིག། དནྡེཐིག་སེགསྦིདབང་ཆོས་ཀང་མང་ཙམ་གནང་། རྲེ 
|ར་ཁུླ་གཙང་དྲེསད ན་བས་ཕེབས་ བྱསུ་དང་༧རཌཁ་དཔང་ཡསྦ་ིནྭ་ར ཀཿ 






། ^ 





རྱ 


སོརིམ་བར་གཙད།། 


ཡེབསནས། 
དན་སརཔ་ 
གའུཧོར་ལ་གདན་ས་ ས་ 
མཇལ་ ར་ཞིབ བདེས་ ཐམས ཅོད 
གསུ ཡུལ 


ཤབ 
ནསམདའདྲིནམས་མརནས་ རི 
སྲུ ( 2 ་ྲ 


ལ། 
རཿ སམཛོད། གལ་ལ་མྱུང་ ཁར ྒ 
ག།བྤྱ་བུང་དོཊ བསྔང ལྭ་གཏས་གཟྲིས་སུག གླངས ་ཨིདཆེ་ སཱ 


བའི་། 
རྣམ་པརྩ་རཱཌ བའ 





ཡའ །པར་གསན་བསྔལ་མཛོད། གཞན་ཡང་མཐྫརེ་རིག་ 






ྦ འཛི ཆེན་པོས་གཙོས་ཁམ་བོདྣ༣། ས་ཆེན་མང་པོའི་ ནེ གོལ གཿ མས་པརྷ་ཆེ་བ་༢ འྲ། ་ 
2 དང་། རིག་པའི་གནས་ཝ་སེགས ཆན མྭ། ན་པར ར་འ གསྱསེས་ ག་གོ ལ་ལ་ས་ ྲ །ད 
ཌཱ དགུས ལ་ུ་གཉིས་པར་དབུས་མུལབས་ ལ་གོང་སྩ་པམ་ཆོགྲ་བ་པཔོ་བ ཆེད ཏོ་ལརྨ་དབཅཧར་དེནྭཏཱདམ་པའི་གཟྲིསྲརངྨ་་དང་དུ། འཚོ་ 
རྒུས་དཔུལ དླི་ཐལ་ས་ སྩ་དང་ལནདུ་དྲབ་བུདྲ་ལ་ལ མཚད ཆོས་ིདབ་ཕུགྩོརའཛིནབརྒལ། ཉ་ཝན་དཱརོ་དགའང་བུང་ཝ་ ལྔན པཱ ་ལྱ་བགམ ཧེ 
རྨ ཐུགས་སྨོནབྱི་མེཆམ ལེ མར ཡརཚམཚུར་པུར་ཞྭང་མརྦ་ཧི་མཇལ་ཁུགྷ་ཝཱ།ཁང་གནས་གཟིགས་སོགས་ ་ ཀྱངརྦིམ་པར་ཡེབས་ལམ 

- |དུ་ཁུགསནས་ཡུང་པོ་རེབེཚར་རྔོར་བྲག་རིག་ ཛན་བླད་འྲིན་ལས་བཞུགས་པ་དང་མཇལ། ན་ཚུན་དཆེས་པའི་བཀའ་མཆིད་དང་། རྟེན་འབྲེལ་གྱིཾ་སླད་ 


བྱ་ལགས་གངང་དབང་འདང་ བ བོད ས་གས ཏེ ནསར་ལ སྲོ་ང་བགཡངཆོས བོ་ཡོཁྱོརཆོབ་ ། 
ྲོཾ ཀོ ཛི ་ ཆེས ཨོམ དམུས་པའི འི་སོ་ཞ ་ཉིན་མཚུན་་ 
ཀླ བཅི་ཞི་བྱངོདྱ་ཀྲི་དྭབུགས་ དབད 


ངོ ཁིབ་པ་ས ངི ཤིང ཞིང་ཡག་དྭགུང་ལེ་བྱར་བ་ བང 


གནེ བཞིང་ཁམས་གཞན་ཙྱིདོན 





ས་བཞེས་དང་། 
ཛར ཏི་སེ ཡ་ལ ངཔལ་གྲའོལ་བའྲི་གླབ 
ར་ད སིལ ཡདམ་བཀ | ཉིད་ད ་ 








÷~ ༄༤༨༧༢ཿ་ ཝ་མ 


¡གན་དལསྦ་ཆམ་པའི་ཞལ་ གདུམས འབའ་ཞིག་འསུལ། ོམོོསོད་ རོ མཚམས་བཅད 

` དཱུ རཅ མྷམབ་འུ་ཡིད་པམ གསའ སབས་དྲ་ཅཞབས་པདུབཏུན ལ་ཞུ་འཕྲིན་ཡང་ཡང 

ཛ མཆཚན་ ངང! ལསིག་བསྐགསགཔ་ལྟཞི བྱ་ཀང་མི་ལེགས་པསྲ། ཐུ སམ་བདེ་བ་ ། 

ཏིར བྱིལགཔང་ཉརྡ་ཝའི ཉ་ུསནམ་མཁའ་ཆེས ཱཨ་པརྲ། ཞུབཉོགས་ནས་འོང་བའི་འཇའ་སྲན་ཀུ འའ འི་ 

རུབས གཟིགས་ང་མོ་ལ། རེམ་ལང་ཏགས། དད་མོས རོགས 
ཉེརྡ་ཝ་ཉིན་གཡང་ཆོས་ནས་བངྱ་རིན་འཛོ ཀྱང་ཞབས་འདྲིངཔ རྣམསཀྱིགསྲངར་ཏྱས། ཆེས གསུམ་ ཆུའིཉིན་” 









༩“ 








གནས་མལ དུང་མཇུལ་ ཅོ ཅིམ ་སོཕ་གྱོ་བཆོ་ 
གྱ རྣམས་ལརང་འང་བེ། ལ་ ས་ལྔ་ཆབཔ་ ༠ ཡི 
ཟའི ན་པ ཡིན་པས། 
འདླ་སུལ་བྲ་ནམསུ་གསལ་བཏུབྱ།ུ སྟེ་ཐུགས་པལ་སྨྱདྲ་པརའོད། 


ཅུད་ཀྱི་ཉིམས་ལེན་ལ་འབད་ཛྱིན 





ངས 


ཤྱ ད་ར རེར བདྲེ་བ དཾ ་ བྱམ དབྱར 





སིན་འངས་པ་ ཐམས་ཅད་མི ཅུབ།པའི་པང་བཞིན་ང 





ཏྷཆའ་བྱསྤན་ང་ 
སོངས་པ་ཆོས་ ལང 


| མ་འའྲ་འབགཞནོོུུགཟུང་དྲུངིདྲིགཔའི་ངོབོབའྱིར་་ད་ 








- 


༠ 
ཟུ 
་ 






ངཱ དཡངསས་ ང་༩ 


ྦ 


2༠5 ÷< _ །སྨིན་གྲོལ་མགྲོན་ཁངའཆི་མེད་སྙིདཚལ་ སེབས། དེར་མཉེས ག་སོ ཧོ བདག མམ དབྱངས། སུངཉིན་ 
ཤྲ ི་ཉར་ཆེན་གསར་མཛནི་ རྨ་སེ་སྲོ་ ཨྨསོདྷ་སཱ་བཞླེད་པས་ གིགས དྲེརམཉས་ེགྲ་བའསེགས་ཅི འཇུསནས་བཟུངཚེ ཟུང་ཆོས འི ྒྷ༡་ ་གཏེར་བ གིང་ 
ཟི་གཏར་ཚསྤིམསྦྱ་ཀྱི་གིན་པ བོང ་དཔ་དང་ལང་སོགས སྭཀྱིསེ་དང་ ་བ་ པ་ཧྱེ་བར་མཛད། དེནས་ཇ་གཏར་ཆོན་གང་གྱི་སྱུ་ ཆན་པོའི་འཔལ་ གབ་པའེ་” 

ཚཾ ཏྟེན་དང་བཅུན་པར་བཅས་པའི་དགོན་གནས་ལུ།བང་མ ཁ་གང སྔོངསར་འཕོས་པ་ལྟ་བུའིརྟེན་གཟུམརྣམས་ལམ ན་དང ༈ འདད་འན་མཛངས་ | 
།སེན་བྲཀར་སྟོབས། དྭ་མབསྦྲ་རུལ་སས་གར་ཧིཿ ར་ རྒྱལསྒས་གཞན་རྣམས་དང་། གྲན་མྱཁན་ ། 
མཁན་ལོརེན། གྱངུང་ུག་མཛོང་ཞླབ༔ ང་སོགསྱི་མཇལ་ ཁུས ས་ཐིག།ཟིད་རཱགས་པ ནས་བྲ་བུང་མམངའ་ གཏེང །བ འོག་ལ གཿ བང་ 








ཇང་་ 


༧༠༠ ལཟིདྱི་གཙུས། གཏ ཏོདདོང་ཉར་མོངོསརོ་གོས། འཇོདུམ་མགོས བཀའའབྱུམྱ་ཀྲི་བས་མཐའ་དང ་ ཞུས་དང་། གཞན་ཧིཞོར་རོས་་། 
14 ཾ  གཉེརུ་ཆེན 1 ་་ ཟདྨུ་བ། གུ ནནྲས་ཡེབས་པ། གཉོས་ལོ་རིནལེགས་མཆོག་སྨྲསོགས་ཏྱིངྲང་ 

རུད། དོང་གང་ལགས་སོགས་ཅི་ངུམ་ད་ སྲ ན་གིདྱ་སཱ རྗི ན་རྲབ་འབམས་པྲ་སྐུ་ཚབྱང་བཀའ་ནོས་ནས་ཁའི་རང་གིབྱཞུག 
འགཱུརྩ་རུད་ལྭལ། བཀའ་བཆུད། མཛོད་བདུན གས་ལུངམང་ བདེང གཉིས་ཀས་ཐགུས་བྱཅོནཆེ་ཆར་ཞུས་གནངམཛད། ཁྱུད 
བྱའི་གདམས་ མྲས་པ་ ཟབ་གནད་དང་བཅས་ བུཔྨ་ར་གཏར་ཆའའ ཀྱིར ལྗོག་ངང་ཆ་ རྣམས་སྲུ་བྲུགས བརོན ན་པོས་ པསྩལ། གང་ངྤལ། 
` ` དྲུ་ལབ་ནམས་ཐགས་སུ་ཤིན་ངབ་ཅིགས། བྱགངཞིང། གིས་སལ་ཞུ་ིན་ཡུལ་ལན་ཡིད་ཅིའདོད་པ་འཇོབ་དབ། བྟད་བྔམགསོ་ 


ཤབ - 













པཿ 
ཨཾ 













ཿ བཆེན་ ཁཱ ཡུལ་བས། , ལོ་ཀླ་དྲུང བཝདུ་བ་ རྣམས་ལས་རྒྱ་མི་ ུངབསངབ་ཡིནཅྲི་། སའྱགུར་བཀའ་ར 3 ༥ ཆོས ྲཱ་འབ། ོ ཤྭ་བྲན་མསྦྱ་ི་མེརོགས་ཐ ཛ 


ལེ་ཏིཿ མ་འད ་བ་ གསབས ཞེས་དྭ་ དངས་བཞིན་པསཊ ཞིབྱ་རས་སུ་གདམས། བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་བོདང་། གསས་། 


ཝཱ སེགས འབའ་འལ་༠ ། 
རྔར རཾ རྒ - ལྲ་བིདགའ་སན་ལ་བཅར་ཆོག་པའི་ལུང་སྩལ། དེནས་དགོངས་ 


གཟི ་ྲ ས། གསང་ཡིག པྲུས་མསདནམ་ 





༠ དོ འ་ ངཱཇེས་ཐོནྱ་བག་ཛཱཿ་དེ་རིམ་བར་ཡབྲས་རོང་ཆོས་གཏེརླ་གིད་དུ་ཞག་ཤྲས་བཞུགས། ནི་ནསརོམ་པར་གདན་སྦབས་དགོན་དུ་བྲག 
ཤྲ བསིར་ལང་་དང་བཅས ཞཛསསརལ་བ་ནས་ཇང་། ཁིས ངོ་བོ་གང ལ་བཟང་མཚ བ་ 

_ ], གྱུན དབུང་ལ་ཉེར་བྱདུན། ཉིར་བྱརྐངྲ་ནམས་ས་འཚམས་ འཚམས་སྭུས་མཚམས་དེམ་པོརསྨ་བ་ཤས་དང། གཞན་ཆར་གཞན་དོན་གདུལ་བྱུ། རིམ 
_ ༧] ༢འདོད་དང་། སྤིན་གོལ་ཚེསཀྱེ་འ །ཁོ་ལྱནུནམི་ཆང་པ་བསར་བམ ཛང་པ་བདྲ་ཡུལ་ལས་འངས་སོ།། ཡེ་ཕག་དགུང་ལཏིར་དྲ་བྲུ་པར། ཡབར་རཱེག 

_ །འཇིནྲ་བུབ་པའི་ དརདུང་ཏགསོང་གས གགབདཔང་དའིགའཇིན་ཆུང་ངོའི ཆོགས་དང་ལད་བཞུགས་འི་ངབ་ལས མ་གཡོས་ཤིང་། ཞིཔའདིའི་ཀ། ་ 


གཅུལ་བའི་བསམ་སེན་གསལ་བཏབས་ཀི་མཐུས་མཆོག་གྲི་སུལ་པའི་མཛད་པ་ཡེ་ཤེསྲ་ཏྲིགཟིགས་པ་ཆེན་པོའི་རང།བླམ་སུཞལ་གཟིགས་པའི་མཆོག་ 





.༄ ༡ འཕྲ ཁ་ག་ག་བཱ་སཱངའབུལ་སྟེབསནམས་བཞས་སསོའིར་འདོད་སྐེང་བཞིན་རིམ་"ཡེབསྦའྱི་གྲ་ཕྱི་ཨཱནྨོ་སིན་ཅིང་གོལ་བའི་བིང་ཆེན་པོ་ 
. (ཨཾ ནསྭ་སམདུན་ཞབས་འབྲིང་པནམསྦ་ ་ཆེསྒནཱ་ཡས ཤུ ཨས འདོད་སེང་བཞིན་རིས་ ༤༥༩ ས་ཡིག ནང་བ ཡང་ཆེ་ན་པ་ ྒྐ 
@།།དྷདེ་ཿམཛདཔས་བུགས་བྱཅེ་བཅེན་པོའི་གཟིགས་པ་མངོན་མཐོདང་བཅས། སྙུ་དེངདུགོས་གདན་ལ་བཞུགས་པན་དྲཅུམ་བཞིནཔས་གང་བྲིའི་སླཔ་ 
༧ །ུནཞིབ་མོནང་སཱརྦདཱསྦ་སལ། སང་ཉིན་གདུངསས་སུ་མཆདྲ་ནམས་དུང་། མཁན་ཆོན་ལེཆན། གླ་ངུང་སྱུ་ཕགདང་། ཚགས་མཇལྨ་ནམས་འཛཔ་༡ 
རྣ སྣ།ས་མའཔས་པུདད་བཅད་དེ་ནདྱསར་སི་བླསབ་སྙུན་མང་དྲུ་སྔལ་བ་སགས་ཐུགས་ནངའདེས་པྱ་བུང་ཚུལ་དང་། ཞབསྲབསྲུནམས་གཙང་དུ་མ་ཐོན་གྲོང་ 
_ [དེར་གཏེར་ཇས་སགས་ནང་བ འབ མངཇལ་ཁྲ་དབས་གསུངས་བཤང་ལྕེ་ནུས་དང་བཅས་བྲསལ་བཟང་དང་པོའི་དཔལ་དྲུ་གུར། རིམ་པ ར་དབང་ལུང་བཀའ་ཁྲི 








༧༧ པྱིབ ལུད་ཁག་འགའ་རལ་སས་དམ་པ་དངྱ་ཆལ སུས འབྲིང་སོགས་ལས གསུན། རཾ ནསྦྱར་ བའི་བ ལྒ 
_ ཨ།ཡུང་དབུ་ཆལ་སྲས་རྣམ་་གཉིས་དང་། འབྲོས་ ནཔས་བྱང་་རབ་འགུམས་བརྡ་འོགཆད་ཆེ པ་གསན། | ལྔམཇགུ་གཤིན 
པཱ དུས་གཏདོ། སྨ་གུང་གནམ་གསན་དྭགྲས ྟུན་གགསྱ་ིཨལ་་ སྤོ་་ལྷན་རྒྱ་ཨཀྱི་དགའ་ ྟ་ལ་ལངནུད་ངེས། ྙིང་ཐིག་མ འིར འངསགདད བདད 
ཤྩཱཤའབྲེལབའི་ཉམས་བཞེསརྟགས་ཐོན་དྲེ་བ་དིས་ལནྱཧི་ཤིན་ཏཱ་པོགས་ཐོན་པྱ་བུང་གྲུསངས འེར ཧྒུ་འབམ་ལ་བརྟ ཉནཔའིབཅུན་གཞྱི་བུར་ར དཱ 
ཛྷ དཱཾཱ། ཞབས་རིམ་ མཛད་ཇས་གཏར་ཆེནྲ་བམར་ཚདབང བོ་སུ་གནང་ ིལདད་ཆུར། སེབས ཨྱའྱི་འབྲོས་རམས་་ལྔག་ཐབྲས ཊྱེ་ཞུསྔརེས། 
ད ¡ཏྲ བང་མ ར་ལསྐྱ་རྲསཔྦེས་ ཟབསྭུ་སལ་ ྤྱ་ཆནནྱསནབདྱ་ཆལ་སས་མཆོག། ་ལ འུཆཞུས་པ། ང་ལམ་དབང་གིམཐའརེན་འབྲལྱ་ཧི་ ཁྱ་ིརབགྱི་པིད་ 





2 ་ ོ 

ྦ "> ལོ ] ། ལོའཆ་ ངོམཚོརྦ བ་ཉདྲ་ཀང་ ཆེ་བ པནས ཅེས་བ ཨལ དོག ང 
;་ གང་ག ང་གི་འ དདེ་བདགཉིདཆནདོསདོམབཞི་ྩ་སལ། དོང་ག 

„ བ བའཆ་ དྷ སུརདས་བ་དང་བིན་ ངཿ སྱིན་སྤམ་མཛོདྩ' ལྔརེ་ས། སྣ་གཅིག་པོར་ཤིནྱངུའགལ་ བའ་ནང་དང་། བསང་བའི་། དབསེནཇི་སྟེད་དྱས ་བཞིན་འདོམ་ བྲ་གུབ་ ྦ 
4 །བཏུན། ཧིའེརུམཐིརྱ་ཙི་བུགས་གོདན་ལ ག་ཉིད བས་འཕེལ་གདུང་། བིན་ཏེན་སགས་རྗེའི་བུག་ངུ་གཏད་དྲྭ་པ་གདབང་ཐུགས་སྨོན་མཛད། 
རབ ཐཱགས་ཇེའི་མི་ག ཡེལ་བ་བ སྒལཏེ་ཡེབས་པས། „ སིནཾས་ཕྱིར་གཟིགས་ པན་བཞྭེང་ཏྱེ་བང་ཤར་དུ་ཞལ་ཿ བརྩ་སང་ལ་གཟིགས་པ་གཟིགས། དི་མབསྡ་རའ་ ཐུགས་ 
། དད་གཟུགས་ན གཡལ་བསྲམལཏ་ལབ ང་བའི་མཐའ་མ་ཡེནང དགངས་འཟྱེད་གྲང་ ཕམ་ཆེ་བྱ་བུང་གསུངས། དེ་ནསྱྱ་ཧལ་སྲས་ སུམཆེད། སཁན་ཆེ ན། སླུ་པག། ཞྭད 






སགསལ་ ླའ་ལྲོ ཁ་རི ཟོ སྟོ ནས་ངོརྲ་བགྲུ་མཇལ་འདོ་ཤིན ཅུར ཡད་། རྨོས ཟཿགང་ཆ་བསཔརྡ་རོར་ 
ྦ ཁོ དེནས་རོང་ ས་གཏེརྲ་གིངདྲུ་བ མ་དགྲོད་འདུས་སེབ གས་བཀའ རྒྱ་ཆེ་ཙམ་གསུན་རྒྱུའི་སྱནའབུལ་ནན་་ཏན་གསེང་་། 
༼ར་ མྲུ རེ་ག ཟྱ་ཅན་ནས་འདེ་ལོའྲབམ་ ཐོར་འདེལ་གང་” ཆུགམཔཛ། འྡ་དདགང་དང་མེ། ཆའ འབ ཀའམ ཆེད་ལྭ ད་བཅན་ཞགྲམམ ནསཔབས། 
གདན་སར་བྲེས་མིག ^ ཱཝུ་གྱི་གཞས་བསུ་དང་། དགོན་པནས་སེ ར་ཕིང་གིས་ བྲས་པ་ བཆུར་བཅས་འབཀདཔ་དང། དན་ལ ཇིན་པ། མཡུམདམ པ། མཆག 
ཤེ གམ་ཅསྱ་རིལ། གཀའབུམྱ་བིས་བྱསས་ཏྲེ་རམྱ་ཧཱལ་ཕྲ་བང་དུ་ཡེབས་ཞལ་གོའི་བཀོང་པ་དང་བཅས་བཞུགས ཞུགས་ངང་། མཇལ་མྱི་རམས། 
ཤུ ཅིདོདཆསཐ། ོགས་བསསུབེངར་མང་རས་སེདྱརབཞུགས རྱང་ཚམ ནས་གདན་དུང་མགུལ་ ེ་་ མབ མའཇྲུགྲ་ཚུལ་དང་། དྲ 

















ཆ ། 





ི པེ མེད་བས། | དེའྲགལང་ཆི་བླས། འབུང་བཞིི་ཡུལ། འྲབལ་འི་སུ་དུང་དུལབས། ངྩེས་ཛུར་ཤི་ ༨ ཧཱི འཕེལག།ང་། ཨདམ་དབས་ | 
ཌཱ ཤྱིནརྟེན་རྣམས ཡུལྡརསཏི་ཤར་དངེ་བྱངུན་ཡེ་ཤེས་གོ་འཕས། འའཕེ་བའི་གསལ་འདབས་དང་བཅས་གདུད་མཆོདྲེ་ཏེ་ར་མ་པྱ ཐུགྲས་དམ་གསལ་འདེབས་། 
-ཨ དང་མཆདྱ་དཱན་ཟབ་སྟར་སུབས། གུན་གསལདྲཔས་པའི་དྱའི་ལ་འཁོར་ལས་འཇའྲ་དན་སྣ་ལ་བྲག་ཁིང་མཛེས་པའི་ཚོགས་འཁིགས་ཤིང། དུང་གླིས་མངོན་ 

སུམ ཡུནའང་དུ་གསལ་པར་ཐོད། ་པ་ས་བྲ༥ རྟགསམཆན་དག་པ་མཁབའ་ལ་སྩོད་པའི་གནས་སུ་གཤེགས་པ འམཚན་མ་དང། གདངུལ་བའི་ཞིང་དུ་མཚོག་གྲི་ས་ ྦ 


_ ¡སྲུལབ་ཞེག་ཀྱཇྡ་ཐུགས་རེ་ཆེ་བའི་ཆུལགསུངས། ལྕགས་སྟག་དགུང་ལེ་སོ་གཉིསྱྱི་གནེ་ལོའི་དགའ་སྙེན་དང་། བརྟན་རིམ་སེགས་ཚུགས་བྒྲབས་རྔས། 








` །བསྣསན་འཛིན་གདོང་བ་མ་སོང བང་དུ་མ་འདུས་པྱ་ནམས་ཁྲ་བབ་པ་སྟིར་བ སོགས་དབང་ལུང་མང་ཡོ་ད ང་། འཛེན་དམ་པའི་དབོང་། 

$ རའ རོ བོར་བ པའེ འི་ཚོགས་་ ོ་ དསགས་དབང་བ ཞེབ་ པ་བྲེར་མ གནང་། གསར ཛས ཞོ 

ྱིྭུན་པ་ འཛིན་སྐྱེངདཔ་། དབུས་གཙོང་སྟང་སྨད་གསུམནསྐ་བསྲུ་བཆེན་ཁུག་དང་། གསར་ནིིངརིགས་མེད་་ཀྱི་སྐིས་ཆེནཆེ་ད་གྱུ་ནམསྤ་ཀི་གྱུངགས་སྲ། 

ྩ སཿ སེར་ཡྲད་ཅིའདན་པ་ གཧུག་ གིནར་བུར་ བསེན་ནས་སེ་ ཅའི འདོད་སངས སྭུ་སང་བའི་འཕྲིན་ལས་རུནཿ ཅུཧཱམཆད་བུའི་དབུང་འཁིད་ལུང་གྲསུམ། འཆདྨསལ་ཚོན 
རྨཿཧཛ་ཛད་བའདན།་བབ་ ཟུང་མཛད་དོ།། དྲེ་མབས་སུ་གསུངསཔ། མི་ཡོང་ ་ཡོང་ ཅའི་བུམའི་མིངའཛིན་འདི། ། འན ་བཱ་འཇི 

ཨཾ ཀྱང་ཞར་ལ་ཝང་། མྱ་བུ་བ་མུབང་དཀརབར་ འཆིངས། །ཞེན་ཟིས གདོང་ར བཅདྱ་ཡངད་དུང་མྱེས། ། །འེཾ བྷོར་ནོད་བཞོནནས་རྒྱུན་པ་དང་། ། 






















༤ བིསྷ་མབག་ོ་ ོངོགཡརསཆན་པར་གོ་མའོདོརབ། ང་ངོ 
། ལཌ ༡ ར་བ དྲྲི བདལ རོའི ཚནཚོས་ྱི་ུ་པའགོའུལ་བ གཉེརབདག གིང་བྱ་བ་ཐས་ལས་་ ཆུ 
རིཁ་ ལྷ་ཀི ཞི 





ཆེན་པོར་མིག་ཤེས་ཅི་བླསུལ་པའི་གྲགསྤ་སུ་མཆོད་པའིཏུནངུ་མུ་ལཏ་མ།བའ་ 





@ བདུན་སྤའ ནསངད་ ཚོའིས་མང་བྷས་མགོས་རརྗརས་ཝིངཔ་པ ངེའབྱོར། བླམའྦིས་བྷར ཉུན ས་བྱ མའི་ད རུག ང་སྦྲགཾསཿ ཉྱལ་ | 





ད་པྱ་པྲ་བམ ཆྱིནྣལ་འབྱོན་ལ་ ཞུགསཔ་ མན་ངྱའི་ལ་འཁོརྱ་བྷིསངན་ཐོབ། 
ང་ང ཿ་⁄ ་ ་་ས་པང་ 





¿8 འཆར་བ་མི་ག་ཤེས་ ཡུལ་ལ་ འགག ཤེས་བདའི་ལངས་ཐཱད བཞིན་འཆར་བྱ་དྭན་རིང་སང་བདེ། །ེ སཱའི་ཇེེས་སུ་།། 
# འཆ གས་ཅི ལི ིཁཱ་འཕམ ཕོས་པའི་ཟུགྲར་བླུག བིས ཟས་འཇུ་བ ངེ ཉད ཟེ འོོ སུའྱི་ནམ་ 
པཱ སི སླ འིང་ ངམ དན་ཞིང་འཆར་ བ་ོཔ་ིཞི༽ པ་ཞི སྣ་དབས། སི ཅགས དབ་ལ་གཤེགས་པ་་། 
ཡིན་ཏེ་འོང་། ཁོང་ལྕམ་དན་ལས འའ ཆེ་དགོངས་བདང་རུ་བའའ་བྱདང། པ་ར ཐཱམ་དུནབའི་གངུང་ཤུགས་འི་གདུན་སཆེན 
རེ བན་ཕེབས་འདོང་རེ ཡང། སབས་དར་བསྲམ་གཉནརོསླད ས་མ 'བཉེནནས་ཕེབས་མ་ བ། ཌི འབུལ་དང་རན་བཞྡེ ཞལ་འདེབསསྲག་འ 
པ་ན སྙབས་འགྲེ་གང: བགཏྱ་ཚུལ་དང་། ཡར་ལྭ་སིནྲ་གིང་ཞབས་དུང་ནམས་ནག་མོ་ འི་བཀའ་ཤེག་ཞིབ་མེར ༢་དེནས་བྱང|རཏ་ངམ 












¬ 2 ནབམསོགས་ ལགཙོརོའཛོནོམཐོདྱམོུལོ་དང་། སད བན་དཔོས། གཏུར་ཆེནླ་བ་ རི །མང་གནས། ཅོ 
ཅག་ལེས་ཅྲས་ཡིད་ལྷ་ཕུག་བམལ་གཟུགས། །སྣེན་མེདའཇིགས་སུརུང་བས་ཀུན་ཏུ་མནར། མནབ པི 






ང སབས ད པ ཞེས་ག ། ཧས་པ་དཔའིགགད གཞེང ཞེ ༡ ནཾ རྔ 
འི ། འི་ས །ཞེས་གྲསས། བས རསག་པ ལྲས།་ 


་སླིན་འོ' 


220 ཏབ གོད་མོཛོད་མོཁན ནུ ནུདཀོད་བ ིས་རང་ལ་ཡདོང སོའོ ལོ་ཟླ བོཆོལོ་བུ རིར ར་ ཅོ 
ཀྱི་བཀ འམཆིད་སྦྱི། དཡེང་་ཅད། མྱུརླད་མེད 


ཕྱཾགསསུའཆུད་ཉན་སྒེམ་གསུམ སོལ་ཞིགཆུགས་ན་བསམ མ་པའི་གསེལ་སྨ 
(མའང ཉི་འོད ཆུ་བོ་དང ག་ས ཀའ་ མཆད འི་མི 
ཤའ ྒ ཀོད་པའྲི་ནུས་བམེདཀང་། དབང་ལུད།འིདདང་བཅསའ་ཆང་པ་ལ་མིཊ ཞུམ་པྱ་ ས་པ་ཡིན། ། ལ་བྱུ་དུག་ཡ ན་ལའང་ཐས་བོལ། མཆི་བཀའ་འབུམ་ལ་སེགན 
ཧཱཾ, པའི་དབང་ཡུང་མང་དུ་མཛད་ཚུལ་དང་།, དགུང་་ལོ་བཅུ་དགྲུ་ཚྩམ་ནས། ཇེདམ་སགསྨ་མཅ། དེས་དགོངས་གཏདྲ་རལ་ཚབ་ངུ་དབང་བླས་ དོ 


ཛ =... 


ཨ། བདྱི་སེབམ་ཇ་འཕེལ་དྲ་སོངབས་ དབང།འིད་ལུང་གསུསྱ་སལ་བ་ ཡ་སྤིན་ སྐུན་གཞོན་༣ ངདུ་ས ིི་ ཟད། ཅལ་བའི་ཝཱ་གསྲ་བུང་པའི ཞྱི གས་ད་ ཀོན་མཆོཿ རཾ འདུས། 










༧ དྷ གསྔ་ཆོས་འུན་གཅིག་ལ་ཚང་བམཛང་པ་དང་ གགཉོས་གྲནམ་འགོའ་ ཡུས། [ ན་བ 
་ ¥ ཟླ་བ་འུགོ། རིར སྲུག ས་དང་། ཁ་བ བད་་ཇི་ བེ 
ད་' བ་དག གཙོ།ལ་དུང་ང དང། ཆུལ མསྐ་མབས མགི ཉི །མཆཚུན་ བར རད་ང 

ཟེ མཛད་བརྡ་དུགས་མིསུན། གམ )མཚོན་གསེར་ནྙིང་གི 


སྨསས་གསན་པས་པ གནས་ཆེ་ཆུང་གད་ལའང་བནུབྷ་ཏན་བཙས། ཁྱན་པའི་གསར་ 


¿222 །མཛོང་པ། ཆོསྤཉྱིརླལ་ཐོ་ རྲེ །འཇིན་གཏུར་བདགུ་འ གླིང་པས་བསྔགས ་བརྗོདྱ་ཏི་ ོད ་དང་བཅས་ དང་ ་ཨང་དྭབུས་གཅང་ བསན་བའྲི་སག་བ ཟུངད་ དམ་བརྡ་བླུར་ 

ཱ།།པ་ཡེན་གསུངས་ཏེ། ཀུན་མཁན་ཆོས་ ཀིདབང་ ་གུག་ཞེས་མཚེན ན་ཨ་སུནྭ་བྲི་ག སྭུ་པ་ཡོངས་མྱུ་བཱ༔ བྱགུན་སགས་སོལ་བྣ མ་ བ་པ་ ཉརྦ་་ར་མཛད་ དཔའ་། 

༢ ཟླུ་གྲངས་གསལ་པར་མངནྡན། དེ ུརམཛད སའི ཧུལ་སྱ་བོཆུབསྡེར་དཔའྲི ཀའམ ཉུན་འཆོད་ལྔ་འགུས་། 
ཤཱ བའི་ཕན་ཡོན་ནི། བསྙན་པའི་སེག་གཅ་བུར་བུ་རྟཏ། བླདོར་ཤེས་ཚ། ཉེས་ཕྩོད་ལྡེག་པ། འདོང་པ་སྤོང་བ། འདང ཤུན་བ སེགས ཚགཞི 
རྨི འགོབྱ་བཏྲཆུབ་སེམས་པའི ཱིཆད་པས་ བ་ཤད། མདོལས། སེམསཅན་གངདགྲུ་ ནམེདཔའི་ཡེ་ཤེས་འཚོལ་བདག་ནི། དམྡ་ནམ་པར་དག་རབ ཨཿ 

བར་བཙུད། བངག་ཏིདྱི བདང་། གཞན་ཀོོག་ཏུའཇུག་པ་དང་། བདག་ཉིད་འདོན་པ་དང་། གཞན་འདོན་དུའདུགཔ་དང་། བདག་ཉིདའ ོ 




















སིང དགོ་བ་དང ཐག་བན་པོ་ལ་བདགྲ་གོམ་བདཔ། 
ཁྲོའ ་བདང། 7 ཤས 















ཛྲ ཙོམ བདག་གཞན་གྱི་གུནས 
ཅཅ 








དག གཅིག་གིས ་ 
- 








གབྲ་མ་ལཞི་བརྲ་བ་ཤད། དང་། འཇི་གུ་ 
ཤྲེས ེམགལ་ད 


ྷོ་བལས། 


༩༩། འདིའ་སེམས་ཅན་གངས་དག །དོ་ནམསྤ་བམས་ཅདྱ་བ་རུབ་བཀོདཔ་བས། །གད་དྲོ ོང པྲོ་མོངཔོ་རོག་ཐོས་ཞོས། །་ོས་ངོ་བོོ་རོལ་ལར་ཡ་། 
འིསེམས་ཅན་གངསུ་དག །དེ་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་བཏྣ་རུབ་བཀོདཔ་བས། །གད་ནྲི་ཡུང་བོ་མེད་པ་ཆོག་ཐོས་ནས། །ླགྲ་མོདདོའ སདནྩམཱ་ཁྱད་པར་ 

ཞེ གས། ཞེས་དང ༥ ཉན་བའཔསངྱ་ནདག་། ་ྷ བད་སལ་མངོ་འྲི་གབསའིམཔད༽ བྱཙོན་པ་དང་། བཅུལ་བདུང་། སེ་སིརྟ་རཱག་པ་དཔ། 
 བྱུབ་པརྟེ། བརྩོ་ནཁྲགསཞེས་སུད་མཐཚལ་ལམ། གཞལ་མེད།ཁང་དུ་འོག་པ་ལྟ་དུའི་སྦྲང་བྱེནདགོས་པ་ ་ཐུན་མེང་ ལམ་ལས་པ་ཤད། ཁྱདཔའྲ་ལི་གབས་ 
རྩཱཾཡས། །སྲིད་པར་ལས་དངྱ་རོནྲ་ཤེས་དབང་བུར་ཏེ། །གང་དང་གུང་དེད་མཆོས་འཇིག་བདེར། །མེ་ཚོགསྤམ་བའི་སེཡངབནལ་ནཱ་ནི། །ཕྱི་མཐུའཐུག་གི་བར་ 
_ྷྫཾ(ཧུཾཿམརྒོ་བཟུང་། །ཞས་སེགས་མང་པྐནས་འཆང་ཏན་བུམ་བའི་ཕུན་ཡེན་མང་ཞིང་། ཁང་པར་འཕགས་བོང་དུ་བཅན་པདར་བའྲི་མབས། § མླཐང་ཆེའྱིཛཐཱབྱསྦབ་པ 
།།ལས། དེང་་སང་བ སན་བནུབ་ལ་ཏེ་བའི། བས་འདིར་ཆོས་པིར་ཡིད་པལ་བཙམ་བ། ན་པ་བན་ཡོནཆེབ་གསླུང་ཏེ། མ ཡས་ གཔ་ཞིགདམ་ཆོས་འཇི་ བས 


225 


༄ །གྱར་པའམ། ཤེགས་བསྟན་པ་འགགས་པན ར་བའིཚེ། ཉིན་མཚན་དུ་ནི་བླམབ་པ་ གཅིག་སྤོད་པ། དྲ སདནག་འདདབྱ 
༠ །བོགཆར་མི་ཡོད། ཅུ ཇེབ ི ད་ས ཆུ་བ ལུ ར་བ་ཡི། [རཆ 
, ཡིས །ཅུས་ཟདྨ་སབ་པ་ཆེས་ལག་གོ། 












རྨག དིརྒ་ལུག་པའི་བསམ་པ། 

མེ ཁཔང་རིན་ཨཱཿ དབང་ ློནི་སསསར་ཟིནམས་དངའཔའི་གྱུང་ 

/ རབླ་ཀོག་འདོན་དང་། ` ཛ་ གཤིན དཔའི མཆོས ཅིམ་བདང། གུནས་དགོན་དང་། 
བན་བྱ་ད། ནི ནལ ི་ོ བབ་གས་འའི་གངཟགྲ་ས། ངཱ 





ལྷ་རིས་་ཆེབདང་། ཐ་མལཔའང་གླེག་གཅོད་སྤོང་བལ་སེགས་པརྨ་མས་གཿ ཕྲ 
སེ་བོདམྲི་ནམསྱ་ཅི་ཆོསཿ ཚེ་འྒོ་ཧུལ་བ་ མ། དཀྱེལ ཆིབ་དང་། འ་བྱརཌ། ` སའོ 


༡༠ 





22/ ~=༄༅། , །བད་བཅན་སགས་ ཡ་པའི་ཞིངྲ་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ལངས་སྱེད་པར་གུམཅེག། ནམ་འཆི་བའི་ཚེ་ཡང་དམ་བའི་ཆོས་དང་མབལ་བ་སེམས་་།། 
_ @ འགྱོད་པ་མེད་པར་གུར་ཅིག། ཅེས་རའྱི་ནའ་ འདེབསྤ་བེད་དུ་གྲྭསང་པའི་ཕན་ཡོན་ལུར་ལདུགློངནས། རེ་མཆོག་ནསྲ་ཀང་། ཆོས་འཆད་ཉན། དགེ་བའི་ལམ། 
༦ ལ་བཀི་བའི་ཐབ་སྦྱརལྷ་བི་མཛོད་པ་ཁོ་ནར་འུགས་གཞོལ་བཞྲེནམ་ཐར་ཤི་མཆོ་གླབ་ནམ་མཆེས་ས་ཞེས་ཞརལ་འཕེསནས། དྲ་དྱ་ཀས་སུ་གཞུགན། རྗེ་ཉིད་ད་གུང་ལོ་ 
ནཾ སབདུནཱ་ཤིངལུག་གི་དུས་སྟནིཆཿནནམས་མཛདརས། ཁཕླམ་བོད་ཀི་ཆོས་དབང་ཞུ་མི་ཁག་གི་འདོད་བྣསང་མཛད། ཐཱཆེན་འགའ་ཤས་ནས་དབང་ཆས་མད་པོ་། 
ཞུ་རའི་སྟན་འབུལམང་ཡང་། རེ་ཞིག་སླུ་བཅང་རྒྱ་མཛོད་མདུན་ཁྱི་ཞལ་བཞེས་མམཛད། བེས་དཀོན་ཐོདྲ་འི་ནམམཁའ་ལ་འཇུའུ་སྲིན་དྲ་བྲབ་ལེགས་ཞག་ཤས་་། 
།ཁར་བས་མ་ཡུམནསྔ་ར་མཆོག་སླར། པཱ་འཆུབ་མི་ཡོང་ངམ་དགོངས་པ་ཐུགས་ཕས་མ ཛད་རུང། ཇེའི་ཞལནས་འམ་བུ་འྔ་རྲི་ པོའི་སྐབསདེའད་ཡོང་བའི་རེ་བ་ཡང་ 


228 མེད། མརིན་པ་ཆེ་རང་ལ་ གགིམཚཿ མ་མིན་ སུངས། ཉིན་གཅི་ ་མ་ཡམ་ ང་བཀའ་མེལ་ ས་བདག་འ་ དེལ་གཡང་ཆོས་མུ་རོར་སེམསྭཏི་བྷཏན་ 
ཤཱ མེད། མཇདཔཆ་པལ་མུ་དོག ལ་ཚ མ་ཡིན་ནམ་གསུངས། གཔལེགསའ ཐ་ དི དགོངས་འ བ་ད ཆོས བཅན། གཡང ཟོ 
ཐླུས་བཅདྱ་རྐེར་བཞུགས་རྒྱའི་བབ་མངད། རང རར ` ང་བར་བཏེན། སྙ་ལ།ཁར་ཆབ་བཞེས་སུ་ཡེབསྤྱ་རཱརཆས་སུ་འྲུག 





བས། ཡུམ་མཆག་ ལྭ་སྐང་འཆུ་བ༩ འདད་མི་ཡོང་ངམ་དགོངས་བའི གས་སྩེག ང་བས། ཞབངས་ རིམ་དང་། ༢ ཆབླེགུ་དང་། ཞབས་བཏརྟནའད ང་ས བས་བླམ་ 
ཤཱ སེགས་གང་ཡང་མེད་སྟབས། ཞབས་བ་ཏེག་སྟེ་ཟླ་བཞེ་ ཞི་བའི་ཚསྣ་དུག་གཟའ་ཚོས་ དགུ་ཉིན་ཕབས། ཆུའགོ་ཤར་་ཧྱི་མ་ཇྱིརུ་སེར་སར་འྭབ བསེམ་དྲུ་པུམ་ཧིསྱ་ཏངོ ཡེབས་ 
ཡི ནས་དེར་བཞུགས་གདུན།ཁརཞལ་ ནུབ་ངུགའེ ཟེགས བའེ་ འི་སུ་མདུན་ཡུམཞལ་ཤར་དུ་གཟིགས་ བཞུགསཀྱི། ་གསལ་ཇ་བཞེས གྲོ་ཐུལ་ནས་ ཡག་འབུལ་ིནྨ་རབས་ ཞུས་ པོ 


1 \ 











229 

གོ ཤཱ ` ཆོོོ གསྣ་སམལ་དགནདམ ངུ་མཇལ་བར་གསོལ། ཡུམནས་ཇླབ་བརྲབྱ་ཀ་མཚན་པས་ཐུགསྟ། གྲཞབ་དགས་མུར་མཇལ་ཞུ་ལང་བ་ 
གྲུསངས། དེ་འྭམ་ མཆོག་གྲིཞདུང་གསུང་གི་མཐའ་མའོ། ་ཡམནས་དེའི་ཉིན་འདུ།ཡང་ཤོདྱ་འི རེ ཀ་གཉིས་ སྲི ་མཛད་། ཙིད 
གཡརྟ་ནམས། ཛཱ པྲ་རམ་བ དྲ་སིལ་ཁ རྭ་སགས་སུ་དད་འཕོར་ ཁག་གི། ངདབང་ཆས་སྐྱབས འུ་སགས་མེ་ཟད་པའྲ་སྲནས་ཆབ་ ཞབ་ཟྲིན་ ཟིན་པ དང་རིམ་ པར་པྨ་ནམ 
ནཆེ། ་གསང་སྔགས་གྲིང་ནས་བཡང་ཆོས་སྣ་སུ་མཚམས་འགྲོ་བེད་བསྟེན་བར་གཞོལ སྐབ བུས་དགོན་ནས་ ལི འྱི་བགྲཟིས་ སྤུསུ་མཚམས་ག གད 
བཅའ མཛ དཔགསརུལ་མི ཡིའིང་མངལ ་འཐུས་སོ གྲ་ས་དང་ བིན་ཏེནྷ་སན་རཀ་གི་པག ཅག་འཕྲེང་གི་འཕྲང་ཐགམ་ཡུམ་རང་གི་ གྱི་ཕག་བྟསར་མཛོད་པ། སདཐེར་བྱི་ 
¡ཆོས་གོས འཇའ་ཅནབི་རྱེས་དང་ ྱ་གཏབསྟ༥ རངོམའྱི་ཕག་པིས་་ ་འཅསྣ་སལ་བས་དགའ་ ར་གཉིས འདིསམརྦ་ཟཱང ཚུལ་དང་། སྐ་མཆམས་ འཇུག ཁར་དརཚོགས་ ད 







30 པྨ་ མཐྦྱི་བག་དབང་ཞུས སོངོོབུན་འན་སོགས་དས་གདན་སར་བ དོམིནམས་ནས་བཅདྱ་རོའི་སུགས་དི་ཉར་ཡོངྒོཞུསཔས། སྟ་བགཅིག་ན་ཞག་།། 
 @# རུམས་ཁྱི་ཐགདབང་ཞུས། ཐུཐནྱ་རང་ཙམ་བང་ ཅླསརདཱ་ཟོ་ཕདབེབས་གིང་ ོ་ ཞུསབཅད་རི་གས་ངི ན། སྒྲ་བཅད་རྒྱན་བཞུགས་ ཀིད ྒ 
ཧཱཾ བྱཐཿགྱིདཔཔྱངཆཱད་བདང་། མཆཾནྷ་ཉུས་སུམ་རིནཔཆེརྦ་སྐུ་ཨི་་ཉག་མཚམས་ནེ་ན་ཟེ་བའྲི་ས་གསན་བཱ་དུགས་དོགས་ཤར། སྲཨམ་ཏེར་བཞིའི་ཉིནདམ་ 
ཞལ་འ སགས སྔར་བཞིན་དང་སོབ་ཉོན་འྲད་གསུངས། ཧུནདུ་དཀོན་པ་རང་དུ་བསདྱ་ཀུ་ངྲསྭ་སཱ་་། 
གབརགས་པ་ རྣམཉུར་ཆར་འབབས་ ལ་ཕེབས། འཆིངུས་༢ ་བ་ཡང་ཡང་དཀའ་ཞེས་བབས། ་ རྒྱན་དུཞ་ལ་ཏམ ་འང་འཆིབ 

ིིསྱ་བངམི་ཤེས ཧི་།ྐན་དདང་མགསུཔ འཇུག། དེའི་དགློང་མོ་ཐང་ཡིག་ཡུང་འབེལ་ འད་གྲསུངས། སར་རྒྱན་ཐུགས་དེམ་ལ་བཞུགས། ། ཉེར་ཝའི 





ཟ་ > གམས  ྲོྒ་ོ་ྲོཙོམལ་ིངག་གགས་པཡིནའམང། ཞོགསཔའོུསཐཱགཏོགས་མ་ཤེས། དའཐལ་མཚོམམཔ་ར་དདཆོག་ 
མྲ ས་ཞུས་ཏེེ། གཡུང་ཆོསསུ་བང་བ གང་ཆེད་གཏོང་བུསཔའ ཉིན་གངམ་ཟིན་ཚ་མ་ལ་འབྱོར། ་ བསུན ན་མཆོམསྙརུ་གསན་དྲ་གོལ་བ་ 
པྒ་། མགས བད་ཡས་། བདང་། བདག་ ཅག་གྲེ་ཡུན་པསྭ་སོདུའིབདག་མོའི་པུར་ ཡོགས་ལྱོ་པག་གི་བཏག་པ་བུགས། སན སྲིད 

ཞུར་འ དབངས མཆོད་ཚོག་གསར་པ་ཕུཡ་སུང་མར་མཚམས་གགས་མི་འཇུག་པའི་གཉེར་གཏད་དང་། སྨ་མཚམསྱ་ཀྲི་སུའི་ཉེར་ཆས་ནམས་ནངསྐ། 

 ཐསར་བཞག་ནས། ཐེར་སབྱཀིཆོས་གས་སྩལ་བདེ་གསོལ་ནས་ཡེབས། ཆླི་བཐོག་ལ་བོད་མབས་ཆར་གཞིཆ་ཡང་མབྲུ་བལ་བའིད་བུག་ལ་ནམ་མཁས་སྟིངརེ་་། 
ཧུས་པའད་གྲ་སངས་དགོན་པར་མ་ ཕེབས་བར་ཆརམ་བབ། ཡླེབ་འཕྲ་ལནས མཚན་ཟེངཆ རྒ་རུནཆ། སང་ཉིན་གསུང་མཛལ་དཔའཔིལི་གསལ་ འདེབས ཡི་ཛདི། 


༡༡༦ ཉོད མཁའ་མཐུའ་བུ་ཀུན་ཏྲུ་སིན་འཇམ་ཞིང་། བེས ཨནས་འཇའ་སུ ཟུག་པ་གཟིམླ་ནང་གི མཁཱངའཁྲིག་པ་སོགསཏགས་ མཚོནབཐང་བའི་ནམ པ་མང། 

ཤཱ གདུང་ཆོག་མཆོད་པ་དགོན་གནས་དང་ཡས་མསནམསྲ་ ལླུགབ་ཝ།ཁ་གུ་ལྭ་ཏ བཀུན། -ནརྭ་སིན་གཉིསསུ་ ཐུགས་དམ ཅ་ཆས་ལབུའ།ཿ རྫོངམཛད། པུརཁ་ །ད 
:ླ བཀོད་ལེགྲས་ བཿ འའི་དྲུ་ཟེ་བེན་ ཨྱན་ང་སངཔའི།ཁོདའཇའ གདུང་ཚུགས་ཤིག ཐལ་གྱི་ཟུག་པ་དང སིས་ཁགཙྲིའ བསྤ་སྱརུས་ཞུངྱངད་ཙ་མ་ལསམ་་”་ 
ཊཾ བའུགས་པ་ ཟམ་ཏོགངུ་བའུགྲས་གསཔ། ་གནསྭ་གབས་མཆོད་པའི་ བེར ཛས གླངུང་ཏན་ས པགས་ ཉེ་འ དུ་འགྲོདང་། ཛི ཚུགསྦུ་ིརིམ པ་ཟབཅེངྱ་ཧྭ། 
ཉུར བ་མཛད། མ་མུམ་ མཡེ་ཤིསྣ་འྭིམ་དངོསད་དག་པ་ལ །བའ་ལ་སྤོང་པའི་གན་ས་སུགཤེགས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་བ སུའི་སས་མཆོག་ཡང་མངཆེས་སུ་བཟུང་སེའབཾ་། 
]རྡན་འཕྲིན་ལས་མཐ་ཅིན་ཡོང་བྱརནམི་ཆདཔ་མཛདདོ། ཟླ་བཅྱའ་བའིཉེརྡ་ཕནས བཟུང་གཡང་ཆོས་སྲ་མརྩི སུལཚམ་འཕྲོགསར་དུ་འགྲོ་འིད་བས་གསྦཏ 












ཟླ 


233 ༄༅། །སེགས་ལ་བཞུག བ། སཱ་འཁོར་དམྲད་པེས་དགོན་དྲུ་སག། ཕྱག་གཡག་གྲེ' ཞལ་ལག་ཡེལ་བའེ་ས 


ོ དནས་འ་བུལ་བུ་མ་གཏོགས་སླུ་ 


༥༧ མཚམྲས་གསང་བཅད་དམ་པོའི་ཟླ བ་གསུམ་ཅམ་བཞུགས། དྷེ་སྐབས་ཉམས་སྣང་གི་མཚོན་མ་བ ཟང་ཞང་། ཁྱད་པའ༡ན་གྱཿག་ཡ བེ་རིག་འཚེན་ཆེན 


ྦ མཆོར་སྡར་བས་ལྷག་པ་བཞེས་ཏེ་ཕེབས་བཞུ་གེས 


གཟིམ་ཕཱིལ་གྷི་ཅགནསྔ་ཚུར་པོན། རྗེ་མཆོག་གྱི་ཕག་འ་ཐོད་བཞིག་ཆེད་ ངུདགངསྤ་བགྱུངུ་བཞེས་རེས་ཡབ་ཇེ་ནས། རང་ར་གཉིས་ནང་དུའགོ་གསུངས།ཏླ་མ་། 
མཆམས་དི་ལ་འཁོར་མདུན་དུམཉ མདབཞགས་ཏྲབློ་བའ་ོད་ཞང་ ད་ས མསརི་ུས། ཟ་ དྷེ་བབས་མ་ཡུམ་མཆོགྱ་ཀགྲངབ། 
ཏཱ མཇུད། རཱེའི་ཙི་ཚའ་དུ་ཞལ་ཡངཚོ་ཚད་བྱུང་ ཉ་བག་ཕྲེ་བུ་པ་ཝུར་མཛོད། ཡང་རེའྭི་དིལ་མ་ཛད་ཅིདྱ་བིན་་།” 
འབེབས་གསུདུདབྱད་ ནཞིང་ཆགྱ་པན་ཆེབམང་པོ་གསྲུང་ཇེས། བྱགདྲཾ་ཕ་ཚང་མགོའི་ལཱ་ཞལ་ལདིའི་ཐིག་ལེམང་པོ་ཞིག་འདབས་པ་སེགས་སྲར་མྭ་གགས་པམང ི 





པ་ ( བཞིག་མཛད། ཚང་མགོ་ལ་གཟིགས་ ང་ཡ་མཆན་བཟང་པོ་དང་ ། བླུ་བོ་གསལ་ཡིན་ཚུལ་བཞིན་མཛེས་པ་ཞི་ ་གེ་ཡབྲ་སས་གཏམ་ཀས་མཆོང་ཞལ་༠ 
རྨ བུད ཟང་པཞིག་གེ་བྲསྲའཚར་བདང་་ གྲ མུངྷ་སནཔ་ཞིག་མཛད་དེ། ད་གུང་ར་ཆན་དུམཛངྷ་ཉམ་པའི་དངོས་དམེ གས་འདས་བྷ་སཞི་ གསུད 
ཧཾ དཱནྱ། བམྭ་ལུག་པའི་ལའི་ཡེ་ཤེས་སྦའིངེས་སུཟིནཔའི་ཏགས་མངོན་སུམདྲུ་བུང་བ་སགས་དོམཿརབའ་གནས་དང་། དེནས་བཅདྱ་རྟ་དངོས་གུབལེན་ཆོག། ཇྗེས 
ཀུ ༢མྱ་པླན་བྲསགསགསནས་ད།ཏང་ར་ག་ལགས་པར་གནང། བག གྲསེངབ་སོགས་ནས་ ག ཞན་དོན་འཕྲི ན་ལས་སར་བ ཞིནྱ་སོང་བ ར་མཛད་། ངེ ནས་བཟུང་ལོ་ 

ཌྨ། གསྱརཱཾ་པརྡ་དུ་གདན་ས་བས་དགོན་དང་། གཡང་ཆོས་རམོས་ཀྱི་བཞུགས་ཤང་བསྣུན་འགྱོསིབེ་བག་གེ་དན་དྲུ་ཆོས་འཆད་དབང་འིད་སེལྷ་ཆུམ་ཁནར་ཉིན་མཆཚན་སུ་ 
ངལ་ངུམེ་གཟེགས་བ། གཞན་དོན་དབསཆེན་སྱེད་པའབུར་བཞེས༡མཛད་པ་མཆོག་ཏུ་བཟོང་བ་མཐའ་དག་ངར་མ་ལང་ངོ།། དེ་ནས་མི་རིང་བ་སེམས་ཉན་་སྱི་མླའི 











° 
ཙོ 


235 ཁ ྫ | | ༣ ནཱ ོ) ; ཕེ ངོ པབ :ཿ ་ེ ° ༤? ༠ ཛཿ ¥ ༈ /བསྐྭ་ ༧ ༽ ; ༦ ; ཡེ ་ ར་འ ༣ ༤ ¬ ཀྐ ཅུ ཐབ ཨ་ཅ༠་བས 
༄ | ༄༅། ༤ ལས་དབང་ངུསམསུ་སླེན་པ་དང་། མེབསུནྱ་ཧལ་འགོང་མྱ་འབུལྤ་ཧིས་བོད་ཁམས དབུང་ཧད་ཧན་སཱ་གསྦ་དུ་ཁེནྱ་བ་དཔྱང་དམག་བོད་་། 
(ྨཾ འགུར་དབང་ བུགསྭ་ཏྲི་རུལ་བྷོལ་བ ཟང་འདས་བང་ས་དབང་བུས་སེག་པས་བ ང༽ ༢" འི་བསྙན་པ་། ཧོ ེ་བགནིབབྱ་ནལཆེད དུལ ྒ 

¡ :; ས། འག་པ་ཡུང་། གསང་མགས་དིངསགས་དགོནཆེ་པ་གང་སར་བཀའ་བྱ་ལན་དང་འབྲེལ་པ་ཡུས་མོད་པ་དོམྱ་ཆེས་་དང་བངེས། 


ང་པར ། 

གགང་ངུའང་ལས་དུ་ཁག་ལ་བྲ་ ་པར་དང་བཀའ་བྱཀོན་གཏོང་བརྡ་སོག་པ།ཁོན་འགོ་བླསང་བོད་མང་ལ བརྟེན། ཞལ་སོའ་དང་སྱིན།ཁག་ནམས་ནས་སྐབས། 
བེག་པ ངས་ལ གེནེ། ཁལ་ཁ ལལ ཚུབྲཾ ྣ 
མངངད་ནིམ་ཤར་ཡང་། དེ་རངངེས་པ་མེད་མད། དངོས་བཏ་ཡནནགའངས་སསླསའ་ ནན་པ་བྱིས་དགོས་སགས་དངིགསའོང་མིའཐད། འོན་ཏེ་ངེས་པརྦ་བུང་ 





236, 


ྒ ༤༨ ཅི་འེང་ཞོག་འགེལ་ལས་འོས་མེད་གསུངས། པར་བཞིན་ཐུགས་དམ་ ལ་ བྱའུགསཀྱང་ | 







\ འབུས་ཞབསབངཔྷ་ནམསནས་འདྲུ་མུརཏི། ཝར འཞིནཉེནུབུར་ནུམས 
སཾ ཐུལ་བཞེས་མཛད། དུས་འྱགར་མི་ཟད་གཏམ་དནཇི་མུག་རིམ་གེང་ཁར། བོད་ལྱོ་ངོ་ 





།འདོད་ཐོངས། སཱཱ་བྲོ་ནམསྱ་ཀང་ཆོས་བཅུ་གཏོང་བ་སོགསྤ་བས་མིཆོགཔ་མ 


ཆརྔ་ར་མཆགསྱང་སྒུ་ཡལ་བ་རང་འགང་ཚུལ་ས་འཁོར་་་མང་" ་མ་ཞལ་མཐུན་ཏེ། སྤྲ་ཆས་། ( 


ཏུ་དསུསཆས་དང་། ན་བཟའ་སུ་ཆས་ཤྲིབབ་མཛད། གསུང་འཁོག་གི་དུ་མཚམ། 


་ ཐོ ད 

ཤོ བེས། སོ ཕྱི་རྩམ་ལམཚམས་ཁང་ནས་ཆིབས་བ་ག །གཞུངལམ་འཕྲད་མཚུམས་ནསྔར་དྲུང་དང་། ཉོམས ཡུལ་ནས་ཕྱིཿ 
དི ཾེྲེྣེྣཾསཾཾཾཾློི དད ་ 

[ནམེད་ལག བསནུ་བིིུཁེརྦ་ག་ལ་དགས་ཏུ་གཉནེ་བཟུ་མསྦུམངན་ རྒག ཡང་ ཏེས་མད་དཁའ་ཝོི། ཡུང་དའྲབ་ བཏུང་པས་བདེ 

ཤཱི བརྡ་ཐོ ནྲ གྲུ་ཕྱིལྔོག་པ་ལ་ཞབས་འབྲིང་པ་རྣམས་ ལསམསྟཏོགས་སོརི་གཅིགུགས་མ་ ནཇིའྲང་ཡི ན་སེལ པུ ཞེ ཙླ་ དགནད་ལེབསས་ རེ 

ཉྫི།རྟུགས་ཡིན་ནན་སྟམ་པ་དང་ ལོ་ཤེརྐཔ་སུ་སེག་འགྲུལ་ ཐུག་ལྟས་མི་ནམ་སྙམ་ པ་དང། སྲུ་སུང་ནུམས་ཙཱ་ཕེབ བྲས་ དགུསཊ རད ནམུཞིས་བ ཤ 

མོལ་འ།ཁོལ། རྗེར ཟངངནྱཾ་ སནམ་ཏོག་ གང་ཡང་མྱ་དུར་གྲསཔས། དེའི འིཉཉིན་རོག་ཆོ་དང་། སང་ཏཉིན་བོ་དངདུ་སླ་ གས་གནསག 










ྦ རོ ཟོ རྫ 





439 >» །༄ ག་ལག་ཁབང་འཕྲོད་ཆེ་ཞིང། རྣམ་དྲྭ་སོད་ཝན་པ ཀོན ཉིར་ལ་ཞིབ་པ་མི་མངའ་འདྲ་བྲས། འཇིགསྲ་བལྱ་བི་དྱ་བྲ་ 
༥ བྷ རོན་བླ། སྒྲབས་ཤིང་། ཞག་ལ སཿ རུ བཟག ཕུག་པ འདི་ཡེན་ ཐིཿ ད་བོད་ཕུན་པ་གཟེགས་དཀོན་བྱ་དལ། ཕྱོགས་ཡེ དྭྩཊབས། ཕག གི་ཡེན་འཇུག་དགོང པྱ་ཙུང་་་༽ 
%„ ཐགླརིཙམྲབི་མལ་དབན། གུར། ས་བྱཉེན ཤུན་ད་ཐུང་ལའང་ཆེ་དད་བིས་པས་ རྔ མཛོདདམངལ་དོ་དབུལ།ངས་ཏེ་བུ ནིབཞིབ་བྱས། སྱངསུ། 
སད དར སརལེབསྐ་ས བ་ར ཟེ 'གླམ་ཡ ཐོང་གྲི་རམ་་་རོལ་ང་བ ནྲ་རུལ་བཞེས། ཡུམ་ཐུགསངལ་མི་བ ངབ ་ཡེ་ཤེས་ཏློའཱདི་ ༈༽ 
བུས་གསལ་ཞིང་། ཉུབ ཐཱ ག་ན གཟིགས་ས ངྭ ༼ྨ་ནམས་དགོངས་། ཡས ་ འཇོངས་ཀྱ་ རྣམ་པ བཞེས། བཅོ་བར་ས སྐྱར 
¡གཟོགསརགས་བ ྦ ཟམངཀར་གསུམ་མདོནས་མཚོ་འ ར་ཞག་བཞུབ ས་ཉིན་གངས་བབསཀི་སཾདྱ་ཧྱི་ཆ་ཡང་མཆད། ལབཿདེ་དགམ་ ། 


༢༢༠ , ཀྱི་ཐུགས་གཡེངསྲ་ད་གུན། དེའི་ཉིན་ཀི་མཚུན་ལུས་སུ། སུའི་གྲཡསྱ་ཕོགས་སུ་མདིན་པོ་ཆེ་ཞུལ་འཛུམ་པའི་མ དངས་དང་བཅས་ཞལནས་བསྲམ་ཞུུ རླས 
འགྱར་མདྨ་དངྲ་བན། 


ཧཱཿ ཡུལནགས་རོང་མའི་གིསིལ་འདེབས་གཡང་ཆོས་ཚགས་འདོན་གེདྲ གསུངས་བར། རྗེ་མཆོག་གྲི་ར་མདའ་མཛང་་ ་མུས་ནཱ་མནལ་སད། འབྱབརུམེ་དྨ་དརྦ་ཤན། 
བྷ པའི་ཆིག་ལབྱ་ཏ ཕོ་སླེསྒ་ཧ་བ་ནམ་མ།བའ་ཏོག་བསང་ལ་སངའངདགམལབ མཛོད་པས་གསན་པ་དྭ་བས་པའིགྲ་སུངས་མོད། སད་པཆར་ཆབས་དག གླང་ཆེ 


ཤླཱ,སར་ཡང་ཆིབས་གཞོལ་མ་དགོས་ པ་ལ་འགོར་ཕེབས་པ་ནྭ་སས་ཡུལ་ཆེན་པོའི་གངས་རྲི་བོནཔ་གཟི ལྡན་ཤེལྱ་ཧི་ལཱན་པོ་ལར་མ།ཐའ་དྭབུངས་སཱགཟླེའུང་ ་པའི་མཐའ 
4. སློར་ཐམས་ཅདྲ་གངས་རི་འབའ་ཞིགྱ་ཆ་བ་འབྲེལ་ བྷཆེ་མོས་སར་རོངང་བས་འཁོར་ཡུགྱཏུ་བསར་བྱ་ལྕགས ༢༠ བླཱ་སྲགསྨ་དྭང་བ གཡོགས་བ། བསམ་ཡེད་། 
།ཏྱི་ཕྱེ་བ་ལྟར་གཟིགས་ལམ་གསལ་བས། . ཡུད་ཛཾག་བཞུགས། ཐུ ས་ཡངྦ་འྭ་མི་མེད་རུང་སྲས་གནསཏི་ཚོངས་ལྔ་དགེས་དངྲ་པཆེནཔའྲི་དཞས་མང་བགང་འ 


འདེབས་དང་འབྲེལ་བའི་བྷྣས ནུ་པརིན་པོཆེ་མཚོགྱུཅླུ་རུས་པའི་ཐུགས་ནུནརུམི་ཆུང་བ་མཛོད། 


24 ༄་ ༄༅ ེ པྲ དེའི་དགྲོངས་ ཀེ སུ་བཞུགས། སུང་ 
བེསྣ་སྐད་གསལ་ཚགས། རྗེ་ཉྭཾཐའི་ཞབྲས་བཅགས་ 


ྭ ས་འཁོར་བམར་བའི་གཞིས་ སྙུག་བང་དུ་མྱི་ཧང་བ་རཡེབས། གསེར་ང་ནསྱ་ཊ 
¬ ཐུ་པ་ཡིན་ཞུལ་མཛད་རུང་། ཉནགྲ་ཐུབ་ ནྲ་ཧྲི་གྲ་གསཞིག་གིང་འཕྲོང་འདྲའི་དེ་ ་ཆུ་དྲ་ཡང་ཡང་བྱེང། སིར་ཚས་བཅུའི་གབམཆོད་གཞིས་ སལམ་གྲས 
ཧཾ གདུའུང་མ་ཆུག་བཙགས་འཁོར་ཆུས་ཐུས་མཛད་མས་རུང་། ༽འིཉིནནས་བཟུང་རེ་ཞིག་ཆག་པས། ཧོར་སྱི་རུལ་པོ་འྲང་རིངྲ་འུཧོང་ཐལརི་ཐུགས་༠༥་ 
ཟཾ༡། དགོངས་རྔོགས་པ་ཡད་ཡེབས། སྐ་ཆས་བསྒྱར་བས་གསངྱ་ཧ་ཡེནཔ་དང་། དམགྦ་སད་ཀྱི་ཉག་དབང་སོགས དརློགས་བའེ་གཏོགས། དེན་ཡོང་པ་ 
[ཀུན་ར་མསཀྱི་ཞལ་མཇལ་ཞུ་བ་མང་།_ ལམེ་དུ་ཞབས་བཏེག་ནས་ཡེབསསླབས་བཞུགས་གདན་ཁ་རྒྱག་3ྱག་མ་ཛོད་པས་རྣམ་པ་ལའང་བྱིན་རྨ་བས་ཞུ་བ་” 


ཨཱ ི་ཆསབཅུའི་ ཉི 














ཟླ པ ོནོརོམདམུཿཆོགས་ ཁར་ཡབས། མཚོ་འགོནས་ གིབཆམ་ལྟ་བུའི་ ལ་ར ཨང་པྲོང་མད་ད་ཡེབས འལ ཐུགས 
གབུང་ཟེར་བནང་བཅད ཡགུདབདྱ་འིན་རུབས ཀུངྱ་སཱལ་ སྲ 





གསྦ་;རེས་མཛད་རུད་། ཏིན་གཅིག་མཚན་ 


ཁི དེར་ ཁྱིམ་ བདགརེནཆེན་ཏོ 
རཾ ¡ ཡུར་བཅས་བྱུགས་བན། རེ་བ 





གཞུན་བ་ །ཡུན་རེང་བཞུག གས་བཡི་འགབ་འདུག ཅིསཟརངས། ཀནརལ་བབུང་།གསེར་ང རང་ལ་ཐོན་ པ 7 ངོ སེ 
ཡིན་ཞེས་ཕུག་མཛོད་ལ་བཀའནས། ཅེདད་འོངཔདཤན སི་མངལ་དཀྲས། 


བས་དྲ་པ་ལེ 
ནའདིརྩ་སུནའིངམ་བླམད་པ་ལེགསསྒུ་ཨེ། ན་ཞེས མབྱ།ནན་མ་ཡོང་དགངས། དཔནྨ་པབསན་ཁཔ་ 


ཚམ་མྱ་འསན་ཐརྒཾ ླུའེནསུཊ། ཟླ ཟླགྲེས་སེ 








སས ེདབཅ-ར ཀོ 
 འིཁིགས་ སུ 
གསུང་བ་ ཊཱུ གས 





; ༣ 
པ་ `| 









243 ་ ཟཀ་ 





སྨྲ 
ར 













ནེ་མེ 
་ | 
པོལ་དང། རའི། 
བཏེར་། 
ཤཀ དཔོན་སེབ་། | 

















'སྐེངན་ མས་དང་། པུར་པའིལས་ཁིགས་བ དུད གའེག 
ཙི གུ ཧང་ཊ གྲ པ་ ས་བོངངང་། ་ 






གབ (དཀུ དཔིས བཀྲལ་བ 





༦ ཛབོིསགསབཀའལནབབ། དཱ 

༡ སག་ལེབ་། ད༽ དཔིན 

_ ¦ ནུམསནས་། གཡུམ ཛ་ལ = 
རྟ་ཚྱེ་ས།ཁྲགས་ བས་བ ཁྭ་ལ་བཀའྨ་རར་ 

རཿ གྲ་ལག ཞན་བར མི་ཐུབ་ཟེ ཤུན བྷ་བ གས་མང པའ 

ིམཆན་མདཔརབཏེྡྔ་ས་འད་ནམེད་བུ་ཐུགས་དོགཔ 


༢༤ „ནྣ 


















པ-་་་་ྷིདཇཞ༩ྟཇ་་[་ཁ ༼༼༼༼༼”རཀཀགཀཐཀཐིིགོ་་ 













ཟེར་བེས་སུམ་བ 


ར་པའི་ཆི 







ཤར ཁས། 
_ཆ གསུད། གང ངོན་ཆུང་དོགས་བད་དགོས་གཤིས་ཆབེས་ཏདང་འགོགས་ན་ཟ 


2༡༠ །སོགས་ཞབས་ཐོགསལ། སྐལ་བཟང་གཉིས་བཅས་བས་མུ ཅོང་པ་པང་གྱར་མེང་་བཅས་དཔོན་སོབ་གྲས་མནས་རྲི་མུལ་གངའོས་ལ་ཕྲེབ་། 
_ ཏཾ མཛནལ་ཡཱར་ང་མརའ ས་མཛད་པ ཊམོག །མད་ཡདཔ་་མང ང་ཅ འི་གསང ཅི་ཆགནས་བིྡས། 
£ གནངཆུབའགའྲ་སལ་བཞུ་ བྣས་མསནསྔ་མྔནའགྲོས་ཏིལབྲས། ཇེསྤ་སུ་འབས་ཞུ་གཉིས་ཁུང་ཁེསཔ སུགྭདུང་ནསྣ་མུངལ་གསོ་བཞིན་ཕེབས། ་བཞུགས། 
རཱ ཡ་ུསམཞུདཅངས་འབཏ། བུག་རིཆེན་པོདམར་ཞིང་མའོ་བཞིག་གྱི་རུ་བ་ན་ནད་ཚངནས་ཟགས་པའི་ཤིང་ནུ་མེས་དཔེན་མབགསུམ་ཀསའྲབུ་བར་ ༥ 
རྨ མཛདདྦཔགའི་དཔེའགབ་ནྭསུགཅིགཔར་བཞུགས་ཐབཙ་མདུང་། དའྲིའགསན་མེ་གཅིག་དང་ལ.བ་བགོང་ཙོམ་འཇུག་པདེར་བྱའུགས། ཞབས་ འགྱུར་མེད་ཀྱི་ཁྱི་། 
།ས་མནཔོ་བཞུགས་གདན་ངང་། ངང་འབོག་ལྕ་སྐུ་སས་བཙལ། སྔར་ལནཆུགཉིསཉེར་མཆོད་མཆག་ཀུང་། ངེའི་ནུབནས་བཟུང་ར་མཆུགས་བང་། 


པ-་་་་ྷིདཇཞ༩ྟཇ་་[་ཁ ༼༼༼༼༼”རཀཀགཀཐཀཐིིགོ་་ 









247 >། 

` མིད བས་མ་འ བཔས་གཞན ཅྱི འོནཏེ་ཡིད་སྦལ་ཀྱོ་ཏྐན་པ་གཏོར་བྲོ་བྲས། བསི ༢། གྲལཊཏོལ། 

༦ སངས་ྭཅ་རྤཾ་པི། སེེགྲ་རྨཱ པི དཾ ལཱ བསདསྐུརད། ོད་པ སབ ལ་གཙུར། སལ ཟླ ཱ ལཱ 

` ངས། དེའི་ཉིན་མངོད་པསྔ་ར་མཆོགྲ་སིལ རུ ངིང ག་རེ ༈་བཞུགས། ར་མནལ་དྲ་འིཙམ་བྱའགར འིི་མཛོན་ལམ་ 

ཇེ དནྲ་སུམ་འྲ་ས་མར། སག འི གྲིངསབརྱ་མ་འི་གརན ནསྤ་རུ་ལུངྱ་ཐཱང་དུ་འབབ་པ། དེའིམཇུནན་ལད་བཟང་ | 

རྱ མཐོ་ཞིང་བཀོང དྲ་པ་ལེགས གས་པ་ཞི་གན། གོས་བྱ། བཞི་ལ་ཧཱངའ བགརིས་འབེལ་བཅུག རིབས། གོས་པའུདམརཔོའསེ་་ | 
འབོལ་མཐོ་བཞིགལྕགུསེས་ཏེ་ཐུགསད་ སལ་བུ་ཅུན་ ནརིཔསཞུག་མེཔ། རེས་མནལ་སང་པན་ཡང་འོདགསལད་གསང་ལྔ་ཕུ་འབམས་ ་ | 















། 






༧༨༠ །གནམ། ནམ་གསུལ་བནུ་ཡུགྲ་མཛོད་པས། ནཔོརཚཱོ་ཞིག་བ་ལའདིནར་ིངགུངཡང་མ་འཛོམ་པས་ཐུགསམུན་བདུལེབས་པ་བཀའ་ 
རུདབལུ། །བ་སཔནས་ཞལ་ལག་མངང་བྱ་ནཱརུ་ཤིང་གི་མེལཆྱབས་པང་ཉེའུའདྲངམི་སང་། ཇེ ཨཱ 








༦ 
༦༠ 


ཡྤནརེང་ཙམ་བཞུགས་ཏྭ་ཁུག་མཛོང་པས་བཞུགསས་བཙལ་ཡང་མ་རྙེང་ དེནས་ལངས་པས་བ བཱ 





249 


> ། 
‹@ཾ ༤ དམབས་ཇེའི་སྐུྟ ངལ་གངས་མེ་བབ། 


སྨད་དང་ཞབས་གྲས་གཉེས་གངས་ དཀྱིལ དུ་བཞུགས མབུས་ ཁ་བས་རྭི་ཀུང་ ཨམ ཐང་ཡུལ་ མསགངས་། 


།ནུང་ཟྲང་ཡོད་པ་ གོག་ཟིགས། དར་བ ཞུགས ས་བཟོོ་བཀོང་སྣ་སོམས་མཛོད་དབའུ་གྲས་པན་ གོམ བརའཚོབ་ ་།ི 
༢ འར་ ཡབས ཉད ༣དྲ་བསྣན་མས་བརྡ་སྲེངལ་ འལ པབ བ་གཟིགས་པའི་རྐེར་བྲེས། གུས་རིག་གས ལ ཛེ བའིམདངྱས དགིལ 


ཚོ སྣད་ཆནགར། བད་བདྲ་སྟརཉིང་རྱིཕུག་སོགས་ལེགས་ཞིྲའིས་ཁུ གངབས་མཐུན་རོ བིནླརབསཏ། ཉ་འགྲང་ཉིམ བུཿཆོས་པའི་རེབ། ཟེའ་བ། 


_ |དེའླད་གགྲསུངས། སྔར་གདནས གོནདུནམ་གཡར་བསོགས་དང་། ས་ཁད་མཐོ་བའི་སླུ་ནུང་གི་བམུན་བཞིསྣ་རུལ་ལ་ཞིབན་དའརེསྣ་གཔངས། 
པ་སཾགསངདཔ དྲ་ཀྱི་ཁྱད་འཕག་སར བཿ མ དྲ དྷེ་སྐབས་བགས་༡མས་ས་མ ཁའ་འག་མངཔྱོ གས ཚུལ །དང་བཅསེ་གི། གའ་་” 


290 ། མཛཇོང་ མདུན་གས་ཧིའི་ དན བའི ན། དལུམའདེའི་ལྔམ ལ་ཞུགས་ཏེ སྦས་ཡུལ་འབྲས་ ླམོངསམུལབསླར་ ཟེར་བ་ཨེ། གངས་ལ དང་། 
མེངྣསརས་ཆྲིབ སུགས་སུར་སེངྦས བས་དཔན་སླེབ་གཏིས་ཏི་འཞུགས། ྱག་མཛོང་པར་བཞུགས་སྤོ་དང་། ང་ཡ དི 

༩ ཱུ ད་ར ༨འམ་བམའི་འབས་ ཏོགའབུང་བྲྲས་ གཞིན འང་མེདཔ་ མཛང་། ནབུའ་བྱ་སོན་དྲ་ལ ངཔུད་ནས་ཇའབཞུགས་ བོར་དྲ་ཕལ། སུ་སྟི 
རི ཆུའུ ཐུང་པ་མེད་རུན་ཤིང་ནོནཞལྔ་ཕུས་གསོངགོས། སྐངལ་ཆཞིང་། འཇམ་ཇོར་ ་གསོལ་མངས་གེསེ་རྲེབ་མའེ་ཞལ 
གཆད་འོགསྤྱ་འི ཁོངརང་ནུརོ རོར་མེད་དང་། གསེལ་ཞེབྱ་ཀང་ཞག་ཝའི་རིང་བཀེན་པོས། རྨས མེད་དུ་ཞབྲས ཞྱུརར་ངུར་མཛད། ཆོན་གཤེར་ལ། 

༠ བཉེན་པའི་ཞབས དེག་འགྲམ་ ་འབར་བའེ་བརྙུན་ཟུགཆེ་ཡང་བརྩོན་པ་བལྟེ སྐེདའིར་གང་པའངྱ་སའ་ ལུག་ཐུགས་སེམས་འཁུར་ཆེ་བ་སྒོགས་ ་གང་ཅིར་ 


25! > ༧ འགྱུན་དུ་མེང་པར་བྲཏེན། , བྲམ་ཡང་ཐུགས་ངཿས་པ་ཆནཔ། བུང་། ཁོ་ངགྲི་སིབ་སྦྱོང་ཚོགས་ སོག 

@ གྱུརདའད་དང་དུས་སླུབ འི་བ བའི ཟིག སཱི རང་བའི་གནས་ སྭ་སླུ་སརེ། སདར་ཞག་ལ་ཙི་མི་བཞུགས་ཐུགས་དུམ་འཕེལ་བའི་གསུང་། 
༥ ིག་མངཔང་ནགགམའ་ འཛོམ སུངས། སང་གོརགནམ་ལུ གསགུར་ཁང་གྲེ་ཏིང་འཇིན་ལ་ཞོལ་བ མཛད་པས། གཞནྱཧི་བརོལ་བར་མིནུས་པའི་་ 
_ ; ཏགས་དང་ཝུན། དམྡཞབས་འབུར་མེད་པང་ ཁརཏ་སོགཔ ནྣམསྲ་མཁར་ཏཱ་གཞེས་དང་། ཇེཾ་སཱན་ཁང་པར་བཀའ་བཏོན་གཏོང་བ་ཡིནའདངུག །རངརཱ། 
ྦ ཟླ བཞུགས་ཡུལྱ་པོང་མདར་ཤེལ་ཇོང་དང་ མདཔངུ་ ༢ ༣བ།ཁྲ་ལུག་ཁེལམ་དུང་བྷ་ཕབས་ཡགཟེར། དེ་ནས་ཞབས་བྱཏག་ ེ་ལབྲ་བགག་ཅིག་ནད། དེ 
_ །བཞུགས་ བ་བ མིང བག་ཡུདེཿབུགསཏ། དེར་གངས་བབྱསྨ་རུངཆེ་ བསགསཀིསཞ ཞག་ཤསནསཞལ་ལགཐུང 








ཡྱགྲ་གིརག་མ་། 


མྱངབས། ངེའི་ཉིནརུ་ལ་ཞེབས་ཞུས་ཏྲི་རུའི་ཕ་རོལྲང་ཡེབསཔ་ནསམས་ཅ་ན་ལས་དན་པ་འདྲེ་ནམསཀིང་ལ་མའྭརྩཾ་ཏནརུ་བླགལ་བསོགསྱི་དགེ་བའྱི་པབྱ་དཆར་ ་ 





ཟམ་དཀར་གྲསམ་མདོནས་གསེར་གིང་བཟེརབསློག་བྲ་རུད་ནས་ པླབྡྱ་བདདའ་ཉང། གུ 
བའིའིལམངདད་ཡབསལ་མདམངུལ་འབབ་བརིརིགཞནནས། དུས་ཞོདའཇབས་ཡིན། སགེའྲགུལ་ས། 
° ན། ་ཇིའི་ཐུགས་ལ་དང་་། 


¬ ༡༢ ༧ ཊ་ ༠༩ ༽༩བའར། འོ ྒ 
ཡྱུག་ཟུང་ཆིབས་ཛོང་བཅས་དལ་འགྲོས་བི་ཆངའླགས་ཡིཊོ་ 


༄༅ ; 
ཱ 








བཤིག་པ་སོགས་མཆམས་མེང་ལྔའི་ལས་ཇམ་པོ་ 


- 





255 >། བ་ས་་ལ་ོམབ་ཡད་དོག ། །དགེན་པ པད་མ གུ་སངསྦརཱཨ་ཧན་ཆོན་པ་ཞིག་ ད་ཞི མཆནྭ་སུན་ཆེ་ཡང་ངསནིམཇལམ། 
སྨ ༈ཐ་ སང་སོན་འ ༣ སོན་ལ་ནི་ འཇུའ་འོད་དུལའ་ ཟིར། དེེ་རེ་ སྣད 


པ་འྲ་ཡཱང་ཟེ ར། གང་ལཉར་ ཁོང་རང་གྲེཟྲུགསྔ་ར་ཞིག ཡིནནམ། སཾ 
པཿ འ་ལགྱུའྭཐེབ་བ  ་ རི ཞིག གཞན་ག འཇུག་ཟྲད་སང་། ཤི་གསོནཚོ་ལྷ་སྲབས་གནས་ཀྱང་མོ་འདུག་ཟེར་བ་སེགས་མངངག་་ 


ལ་བྒདལ་ནསྤ་ཟང་ཞིགཏུ་དབུ་བྟཅ་མསནས་ ཟིམས་ ལྱསཞལ་འདོན་ཐུགས་དམ་མའི ཆྩང་བམཇངད། ཐོར་པསནས་འབྲས་ལྕེངས 
ར་རབ 
ལྟར་ཕྱི་མཛཾསཆོས། དཔསང་བསྐྱེང་བཟླས་རྔོགས སེགས་ ཁ་འདོན གཞིན ཞེས་ གས་ནུན་པའི་ནོར་བཞིན་རད་དགོས བསཚོན་མྷི་དགཅི མང 


འགས་པན། བརས་ པལ་འབྲས་མེ་ ས་མེཛརྨ་ཝའི རོའི ས། ར་དཔ 
གྲངགས་ རི སྤྲས་པ། བོ རཿ ད་ཤ 











༧༠ >] ་ ༠ ཐལོཆིརོའབསོངངོོཚོར་བ། གླ་བུར་བ། སྤད་ཕྱིན་སྲ་འགྱུར་གྱི་བསྟན་པའིན་པོཆ་ པོ་གསལ བློག 
ཟླ གཞི་ བུང ལ། ༨ དཀོནྲ་མཆོག་ཆོས འཕེལྱ་བྱི་མཚམས་ མོན་བཞིག་བངབ། ་ལ་ ཧྲའོ འོ ཞག ཐྲ ་བཞིའི་གོང་ཉིནཅིག་ཝེ་། ཐོ རང་ 

ྒ ༡༣ཅུ་འོར་བཞི་འཇའ་ པནོད་འྲང་སྲར་མཐོངམ ངཟེར་བཚས་གྲངས་མཐུན། གང་ལཱར་བཟང་ཅུགསྭསུ་གོ མཆག །པཕྱག་མངོདལས་འཇ འཛན དྲུ དབོན་༽ 

༧ ཚོ ངག་ཁངབབསཝ མངའ་༢ ཐུགས་པྤོ་ཆེ་ཆར་མཛོད། སངཉིནཆྲིབ་བངྲཔ་པསང་ཁརགདནས་ནས་རེ རྲུང་གིཊཁལ་བོང་བཞི་དང་བཅས དྲུག །དཔནག་ཡོག་་་ 

།དངོས་འགགུལ་ཐོལྱ་བི་མྔ་ཊ ིང་མཚད་ནསལེབས། ཆ་དྲོ་དང་ཞག་བཞུགསྐ་སབས་དཔོན་གཡོག ་བཀའགོས་ལ། གནསྐ་མབས འབྲསྔརྫདལ་ དྱ་ཟིད་བཏང་ ། 

། གངངུཿངམའཔར་ས ཀར་ཤན་ཡེབསམ་མཁྱན། གནས་# ཐབས་བཞུག ཊཱ ནས་འོས་པ་ག འགབ་བའ འབགསཔས། མགོན་ 





¢ (དིརས་རང་མོབ་དཀོན་མཆོ ཆོས་བསམ རི་ཁྲོད་དཔེར་ སོོདོར་གསང ཁོག བཞུགས་ པ་ལེགསྦྱརརྦ་ཞུགསྡ་ ཐག་བཅད་། ཝོ 

ྨ གོསཞིག་ བཏང་། དའྲིརེས མཆོན་ལ་ སྐུ་ཞུབ ས་དང་། ཞབས་གསྣ་ནམས འིམ་ ཛརྨ་ངུས་ཕེབས། བཞུགསྨ་སབས་མུ་བབ་ངྱ་བུང་། མྲུབ ཁདདེར་ཇ ཅེ 
ཤཾ འདུ ནྲ་གུབྱ་ཉིས་བཞུགས་ཟེར་ ང་རྣམ་ཐ །ཁྲུངས་ཡུལ་བུར་འབྲོག་ཡེནགཤེས་ཞབས་བཅགས་པའིས་ཡིན ས་ལིནཔས ཧི་ནབས་ཆེ་བའིགི་ནས་སུངས། ། ༧ 
¡ པའི་ཉི ངཱ པོ་ཡུལ་དོག རས་༠ ༠༠ སངཉིན་མེ དྲ་པ་གསར་ཆཱིང་དམ སནམ སྤརའྱི་བྲར་དུ་ཡེབབ། ཇེ་དཔོན་སོབ་མགྲོན་གཉེར་སེགསྱ ཞབ 

ཞྭ ུས་ཏ་བཞུགས་སྐབསྔ་མརྱ་བྷི་སུའབམ་ལང་སྟེ་བསུན་ཕྲནབས་བསྟེན། མ་གོན་གཉརྱ་ཧེ་ནག་གོགྲ་ཡུལ་བས་ ཨོན་གྲུ་རའི་གསོལ་འདབས། ཆ་བདག་སྨན་བླ་, 


རཾགས་ འབ མྭ་གྲུ་པའི་གསོལ འགུབས ཁགགསར་ :མདཔ་བལ་ཤུགས་ དྲག་གི་གྲངངདྱ་པལས་མཛད་བ བསནམམཁའ་དྲིའ པལར་དཱངས་བཞིན་པ་ལ་བླང་འི་མོངཔ། 








259 ÷> ༄༅། །ཡལ་འད་ ཐ་མངོན་བརྒ་ཆུས་པ། བུ མེ་ཏོག་གིཚོ་མ་བུས་ པབ རྒྱན་པའིའཇའ་སྦིན་ངོ་མཚརྲ་ཆ བངུས་མཆུཾངསྱ་བུང་ང། གུ་རུའི 

(€ ཞལནས། སཔསྦ་རས་ཀུན་ལས་ང་ཉིད་ཐུགས་ཇ་མུར༔ ཞེས་དང་། བྐསལ་བའྲེདསྤ་སུ་སོན་ང་༔ སྐདང་གཙམྲ་ཧི་ཡོང་པརྨ་བུར༔ ཞེས་་་ 
¿ གསུངས་ཞལྱ་བས་བཞེས་པྲ་ལྟར་འདོད་དོན་ཐམསཅདའབད་མེད་མངོན་སུམྲ་དྲསལ་བའི་བད་ར་ངས་ཏེ། སླར་ཡང་མོས་གསཆ་ཆརའཕལ་བླ་བྲང་གསུང། 
¿༩ བསུནའབམ་སྫར་ལས་ཀྱཇ་ཆ༤མའབར་རུང་ན་བསམ་ཚདའཆི་རུང་སྨན་ཏ།བ་དགྲེསམ་ི་རི་བ་ལས་མེ་ད། ལྗགཏུ་ ད་ལོ་རང་འཇོས་བདེ་བ་ཡོངའདུགྲ་བད ( 


མརོངས་མེད་བདུག་ཉིད་ཆན་པོ་གཏར་ཆེན་ཆས་ཀྱི་རྔལ་པས་སྭ་གང་ལ་ད་ངས་བུ་ཁ་ཕ་ལ་ཆརྡ་ངོགས། གཙྲང་ཙོགས་སུཆོསའཆང་པའི་ཁུར་ཁེར་ལ་ཐོག་པ་་ 
ྦ ཡན་ཞེས་གྲསུངསྲངམ་མེདྱཅིང་། གམངམ་པ་ནམསྦཀི་གསུངས་ཚབཏུ་ཡེ་གེསྦ་ལིབྱརཾ་བས་བཞགནམ་ཤེ་བྲ་དགྱ་རུཿས་ཡོང་དགེངས། བླ་མ་ཨྱོན་སྒན། 





ངཔག་མེངལ་བྲ་སོལ་འདབས་མཛང་པ་དང་། སླན་ཀིའྭ་ོང་བཞེས་སེགས་ད བྲ་པ་འགྲིག་ སྩན་འབམ་རམ་དངས་དུ་གྱར་སབས་འབྲས། 
ཁྫོངས་བདྡ་ིན་ལང (མེད་པ་བ སསད་པ ཆལ་པ་ཡོནམཆོད་ནས་ལགས་སའི་མེ་ཏོག ྦ ལི ཁྲས་ལེགགི་བམན་འབུམ རིམ་དང གུ ཡེནའྲབས་་། 
ཟ ལྗོངས་ཕེབས་རྒྱའི་གླབ་མཛོད། བསུནགཞུརྦ་རད་དོནྟཏགས་དང་ངོ་བ་མ་ མཐུནན་ཏགསམི་གཙོ་བར་གསུང་པས། ཆུ་ཅགས་དང་རང་ཏཱ་མ་མྲའུན་པས་སྨན་དཀར་ 
གཏངརན་མིནགས་སོམ་ཏྲི་པབས། དེའི་དགངས་མཚན་ལྟས་སན་དཀར་གཏོང་རན་ཟེར་བགསལ་བྲས། དེའྲ་ལཕལ་གཏོང་གནང་མཇདཔས་དྭངས་བསསེད་། 
(བྱང་བཞི་ཨྱོན་ ྲུམའིཐུགས་ངརངས་གྲུསངས། དྷེ་གབས་གཞྩེ་རེར་དམག་དཔོན་གདུགས་དཀར། ཚེ་རང་དོན་འགུབ་སེགས་རམའབོར། དབུས་ནས་ཐོན་་ 
| བ་པདང་ . ཆུ དགོན་རིགས་ཁུུང་སྟོང་གུབ་ཟེན་པ་བཅས་གནསྐ་མབས་ཞོདར འཇགས་བ་ཨེ་ཡོད་དགོངས་ རུང་སླབ་ །ཁང་འདིར་སེད་ཡུན་རིང་ཚ མས བ་དང། 
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༠༢༩༨ 


26| > ངས་་ 


༢༨༧༩ 


༄༅། །བངྱ་ཡིན་མང་བ་སོགས་སྦེཝུའི་རྐུན་མའིདཔེར་མེ་འགོ་བའིངས་པ་མ་མཆིས་པས། ཟླངདུག་བའཚེ་ས་བྱརུ་གཅིག་ལྔ་མས་ཡུལའབས་་། 
_@། ཁོངས ྲསྲས་ཞལ་པྱསཱར། བོད་རིགནས་ནམས་སུ་གསང་ཁོག་རྲ་བཞིན་མངད་ནས་ཕེ་བསྡ་སབས། དྭབརྡ་སགང་གགཤིརྦ་ཧས་ལྔ་རར་བབྲ་ཀང་། ཕྱེད 
„ འྱགསྙོཅྭ་བུསའྲགགགི་ཆར་སགས་རུ་པོམ་ྱརལཅིང་། འབུས་ཚོངསས་ཟིན་ནསྦརལྲ་བོན་ནམསའེབས་བྲསའི་བཀོདབ་དང་བཅས་རིམ་བཞིན་ལེབས། 
4 ༢འྭགོ་དོན་འྭའནེལས་བསྐྱངས་བའྲི་སེར་སོགས། སཱརཾ་སདྱ་ཀྱི་ནམ་ཐར་ངོ་མཆར་མངོདའྲཔ་ནྱ་རྔརེ་བའིི་སྐོར་ཡོད་འདད་ཡང་། ན་མ་ཐར་སདཆ་ལོ་མང་གདན་ ། 
` སྭ་ཤོགས་ལྭ་བྱ་ཙདྱ་ཀང་ལགཏཱའྱབོར་བའྙཾསལ་པཱར་མྱ་བུར་ཧཱ་བས། གནས་བབས་དམཚམསསམྦད་ལཞུས་པ་ལགས། དྭོས་བས་འགངབའི་ འཕྲུལ་ 
ཇུནའུ་སོག་པོའི་དམག་གིངུསའ།འུགས་སྔ་བརགི་དབབུས་གཙང་རིངདཀོནཆེ་བ་མེག་མེདྲང་བཅོམསྣ་གབས། གདན་སྲ་པབས་དགོན། གཡང་ཆོས་སདམསལཏེ། 


2 *, 69༡ ཞི་གླེང་ཙ་མ་ཡང་མ་བྱཿ བནི། ཉོན་ལ གྲུ་རྭའནིའ ༔ནག དྲུ་པེ་བའི་ས་བོནྷ་ལ་བུརྱ་བིནྱ་ཧིས་བྲནབས་ཤིང་། ཆྭསྣ་སྟོར་སུངམསྱ་ཀུང་སུང་བར་ཛང་པའ རྭ 
ཧཿ ཁ་ པརབྲབརགང་ཡྲང་། ྦ བ་ཡིགཅིས་གཅིངལམས་ཤི་ བབ་པང ཆྟཾ་ས་པ་ཀྲན་མཁེན་ཆ སྤ་ཡད་བང་ ཙྱ་ཀཞཱུས་མ ནྭ་སཱནྲ་ཧིས་ཁུཊ་་ 
ད ། ༢༨ འི ཧཿ 


ཛྷ ཅེང་། ངྲ་བལ་བྱ་གུར་བདེ་ ལགས་པས། རྩ གར་ བང་འཕྲན་ལསྒྲ་ན་མྒརྭ མ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཞལ་མཇལ་ 
༼་ མྱ་བུམཞྲིང་། ཀུནམྱཉན་རོས་ཀིད་བྱ་བཱཀ་གི ་རཱ་མ་ཐྲརདང ཅལྭ་སས་པླ་དའཇིགསྲ་བསྲ་རི་རམ་ཐར་དགས་ལུ་བ་ཐོལ་མེད་ཟུར་ཙ་མ་བྲཝ་ས་ནས་བཀོདཔ། ། 


རཾ ༨ ། ༥༦ ལ་ ¦ དྲ དད ༤༽ ༢༤༄། ---- 
ཁ གཔ་ཉེའེ་ཡེ་གེས་ཆན་བོ་ཆསྤ་གའྱི་རལ་ས་མངོནང་ཟུམཞིང་། གཞན་དོན་གདུ་ལྲ་བཞད་བལྲ་དཤར་བྱ་ག རརྱུ་་བསང་གསཔ མངར 





263 པོ ༡ ད ནང ནསྭ་མཆོ་ག་ཏྱུཐུར་པ། ི་ོ ོ་ག་གྲིའནཔགཙོ་ོ་ ་ྤི་བསམ འགབ།བང་ སིི 
ྦ འ པ་དྭབས་ ཝིང ཉརམིན་གསརཿ གས སུ་པ། མ་བར ཅིན་ལས གུབ་དང། །ཡུཡའརྟ་ཏོཿ རྣག རགས བསམའ ཞྲེས ཱ 


ཤེ, ཀྱེ་མཆོ སྦེལ་པར་འཛིན་མཛད། ཤིང༔ སགདན མཛད་འ ཡང་ རིནང་ ལེབས་པས་ འགྱང་། མི་ཝགླ་ཟབ་གཏིས་ བརླ བསང སེ །༈ 
འ་བ ཆས་ གཿ འཛེ བླ་བྲང ི་ བསངས མངད དུངྱ་ཆ་བཅས་ཡིག་བངས་བསྟེང། ་་ ནམ སྦའི 








ཤཱ ར་དང་འ ཟར་ལ་མནས་ པུ 

།བྲས་ངང་བཅས་གཡང་ཆོས་ གི ང་། 
¦ མཆོག་གླི་བྲབང་ནས་ ཆོགསྦིམཆོད་པ། 
སྒདབཱ་མ། སྐུ་འཛེན་བད་དཀརྨ་སྒཾས་སོག 


[རྒྱས་པ ལ་ལ་བ འེམ་ དྭག་འི་བ བངྡ་རམ་བཤད་རས་སྲ་ 


དབ སྦལ་པའྨིས། རེ་ ྒ 
མཆོག དང། སླ པས་ས ང་ཀ འ་ ནད་གེརངག ས་གང །འིགས་ཅིས་བང་བདང་། ཡུམ་ 
་ཆེན་པོདང་ ཐེལ་ བའེཞབས་ རར མངའགསོལ་དང་། མེ་པེང་བའུ་གྲཅོས་ འཁོོར་ླི་བྲ་བང་། བེན ལློ 


གས་གྱ་ག་མར་བཞུགས་པའ 


གའ་དང་། 


།གཟྲི་སྤུར་ 'དུ་བཞུ་གས།  ཆོས་འཁོར་གིབབཀའ་ཆན་སོགས་ལའི རིག་ལཛིན་ཐུགས་ཐིག་གེ་ གི་བཀའྲའིདྷ་རཱགསྣ་གབས་ལ་ བརྟན། ཐོག་མའི་དབང་ ཡུང་ཆོས་ བཀའ་ 


སྭ་ལྱ་རྭསྲ་སུ་གདན་ས་གཡང་ཆོསྲ་སུ་ལདས། ག།ེར་ལེང་བས་ཐླབ 


མཆོག་ སྤུལ་ བཅ་སལ་གར་དབང་ཆོས་བྱི་རལ་བོའྲི་ཟུབ་ཏིགག་ 


བཅས་སྩལ་ བའིཉན་ཐོས་ཐེགཔའིའཛགྲ་གོང ངབ ཡཅུན་མཆོག། པལ རནཔཆེ་ིད་བཅད་འ ནས། 


༡ །མིང་དབང་དང་འབེལ་བར་མཆན་གར་དབྲང་འྲིན་ལསྨནམྱྱ་ཧལང་གསོལ། ཐེགས་བསྲ་ཀིབཀའ་ལང་སགས་ཡོངས་མུཛོག་ 
@།པྱ་ཏྲལས། གཞསབ ཟུང་རྭམ་པར་དབྲང་ཆོས་མངཔཞོར་ཆོས་གངས་མང་ཞིང་། དངོས་སུ་དགོསགལཆེ་བྲ་གནོག་ཆོས་སུའུ་བར་མཇང། དྷེལརགང་ལའ་བྲ་ 
ཌ{ཱཱམཆཱམ།ཌནྷཏིབསཆེ་བསྭ་རནྡྲ་སོལྷ་ཧིགདམསཔབུམ་པ་གང་ངོའྱི་ཚུལ་དུ་བཞེས། ཐོསདོན་ཉམས་སྭུ་སར་ ཕྱེན་ག་ཡང་ཆཾསྣ་རེ་སེགསསུ བཏེནྭསབ་བྱ་རོ་ག་ 
4 ་“གཙོ་བོ་གར་ད་བང་རྡ་ཇེའི་ཟབ་གཏེར་དོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོངགི རུ་ང། གཅོད། ཆོས དུག་སོགས་ལ་རགས་ཐོན་བྱ་སུབ་པསྣ་བམམཉེས་པ 


ཤུལ་ངཱ ཆའ =: ཁའ < དྲ ཞབས་ཏེཿ ག་་ 
ཐུལདཱཧན་བམངདཾ། ཆུའབུགདགུང་ལ་བཅོབྱརུད་པར་སུ་གོངམའེ་གསང་ཡུམ་མཆོགགུགཡུང་ཚས་སུབླ་ཐོབྭ་ཉུནའཛོམ་ལམཆོད་ཚོགས་ཏེནགསུམྱ་ཅིས་ | 
ཞབས་བརྟན་ལགས་ཀླེཨག་ཟབ་རྱས་བཅས་ཁུལ་རྗེས། གུསམོརང་ལོ་ཉི་ཐུ་ནས་ད་བ རར 





266 །མ་ཟང་ཐེབ་པོ་ལོོ་ལརྨ་ཚུགསྦྱ་ད་སོགས་དང་། 'གསཏ་ནྷ་ནམས་ལམ་ཿོ་མ་ ་ཐོ་བཀོང་ཀྱེས་འ ལ་བ་མངད་ནས། ད་མགནན་མའྦ་ཆེ་ལ་ངེས་། 
རའ མ བདང ཏོུར་ཡུགས་ སི བས་ང གྲ གས ཆཅུནུ་ན་མས་ལམཙོམ་ ངྲི དེའིཉིན་ནམ་་"། ྦ 
༼ འཆི་ཆ་མེང་འེ་མ་དང་བི་བསྐུ་ནསའ་ཐོབ་ཡིག ཞེས་ཀུན་མེའནང་དངྲ་མ་བའི་མུ་བཅསྣ་ལུནདུཔེ་བས། མཐེངགོལ་ལ་ཁུང་ལ་ཞབསྭ་སྐོར་མཛད་ནས་ཤིན་ 
ཤུ གཟགསཏདགོན་པ་འདྲི་འུདཔ་རན། རུ་ནནས་ཡོང་ཟུབ་པ་ཤོག་གསུངསྦ་མུཚ་འདིར་བསམ་ཐུབ་པ་དང་། སྐ་ཚངེས་མདམ་ཚག་སེལམེདྱ་སྲབས་སྔར་བཞིན་། 
ཨ༈ མབྲསས་གདན་འཛོམ་ཡོང་བའི་གསུང་ཡིན་གསུངས། རླིས་བླསས་དནས་བཟུང་བེས་དགེན་དང་གཡུང སར་མེསྤ་བབཞུགས་གྲིངྱ་བླ་སེབ་ཐུགས་ཡིད་གཅིགབུར་ 
ངོ་མཚར་ཞིངདྲུ་གུར། ཇེ་ཀུན་མེན་ཆོས་དབང་དུས་འགུར་སྐངས་འབས་ལྗེངས་སུ་བཞུགས་ངུས། ཉིན་གཅིགརྗེ་གར་དབང་འྲིནལས་ན་མྲ་རལ་མཚོག་ལ་ 


་ ལྒ སྲས  77ཾིི་ དྲ་ངསྦས། དབུ་ཞ། ཤག་འཕྲང་། མཆངདན་ལབཅས་སྲ་བནས་ཁེང་རང་གྲང་དྲ་སེལ་དའ་ངག་པ། རྲ་བ་་ 
 ཐཱ་་བཞུར་རིགས་གླནད་བཞག་པ་ལའགའ་པ་ཡིད། མརར་ཡོ་ཁུདའོ་གནསཆ པགས་ནད གི བདད་་དགཔས། དཔུ་ 
` མྱེ་འེན་ཡེ་གུསགེའཕོའི་རུ་ལ་བསན་ཇེས་མནྱསི་ལེགསྦ་སོན་མཐུས་གསངབའྲལུམ་ཀྲར་ཆོསྤྲ་སྐན་བད་མོར་བཞས། སྲས་པྱདའཇིགས་བལྷལྭལྲཨུ འཞུགས། | 
ཤྷཱ། རྫར་གེང་ཨའེའཕྲོད་ལམ་ལ་གཟཾགས། ག༩འལམ་དྲུཡེབས་པ་སོགས་སྲསྱཀི་ན་མཐརབཞནདང་། ཇེའེ་ནྲི་མླ༩གུ་རུའྲི་ཧལ་ཚབྱ་རོད་མེད་མཁསཞིང་གུབ་བ་ ་། 
_ ༠ གང་ལའང་ཐོགསམདདའི་དགོན་སུགཏགསང་ལུངལ་བབས་བའི་འོག་མིནྱ་སྐོན་ཡྱཿའི་གནསྨ་གའྱའེདབའངཞི་། དང་་བ་ས་་་་་་ག་་བད 
_ཟླ་གི་བཀའཆོས་གསན་བར་མཛོད། སུ་ཆཆ ཡུམ་དུ་བཞེས་ཏེ་དེར་རེགས་བདགབདེ་ཆེན་དབང་བྱོ་ལུམ་སུ་བཞུགས། ལྷ་ཝཱནྲ་ཧལ།བབནས༧མིདབང་ཡབྲསས་མཇལ 





འབུལ 


! 
ྲ 
| _ 






4༠9 > ༦ཚ༄། །ྲང་དུཕབས། གཙུང ཾགསྟ་རིང་དགོན་བམ་གགས་ཆ་བ། _ བེཾས། སླེལ་ཕུག། སིང་རེ་བ། བྲག་ལུ། གསང་སྔགས་་ི 
€ ཀླུང་།, ཡུག་བ་ལུང་བཅ་སཚང་༩ཇསྐུ་གབས། ཇི་མཆོག་ཀངུ་ཡེབས། ཉིང་མྱ་ཧད་འབུམ་སོགས་བཀའ་མ་གཅར་བཟུང་དང་། གཏེར་མ་ཁུངསཆེ་བྣམསྨ་ཊཱི་། 
_ ཌྷ བངཚས། ཆགྱ་ཕག་ལེན། གཿཐེགདྱ་སརོལ་འཆམ་སགས་སྤིན་གིང་སྲལ་གང་ཡོད་གསན་བཞེསལ་ ཞུགས་ཟླ་བབརདམ་འགོད། ལོ་དེར་དབུང་གཞི་ 
པཿ མེཏགྲསར་སྲོལ་ཏ ༽བཞས། བུགས་འདུསམ ང་པར་དབང་ཆོསྤ་འིའགོོ་དོན་གངནས་བེས་པ་ གཡང་ཆོས་གཉིསྣ་མབས་གང་བབྱཏངུ་འྲྲ་ནལསཧནུན་མེ་ཆད་པ 

_ །བསྐྱངས། སར་གནམ།ཁནཆོས་དབང་ཞང་ཁམས་ཇསནས་ཞབས་གསྲ་ལགྲ་མླགོན་ན་མསནས་དའཇྲིན་མཛོད་པའྱིསལ་པའྲི་མཞིག་ཡོདཔ་གདནཞུ་མཆཾན་གསེལ 
ཞུས་པ་ཐྦུལ་སྒ་མཆགནས་མཛད་ཆུ་ལ་ཡ་མཚན་པ་འགའ་དང་། ན་གཆང་གྲ རངྫཿང་ལ་བྟཏེན་དམཚོག་གཙང་མན། མ་ཟད་སྤུལ་སླའི་རྒྱལ།ཁབ་ཏུ་ཞུ་བཡུལ 


27༠ བཟ་གཞུང་ནས་བཀའྱ་ར་ཡེབས་པར་བྟཏནྡ་ཇ་ཉིདྱ་ཝཱ་སར་བབས་དགོསྣ་མབས། སྐུ་སེརའདྱབཱན་བམསཆཅད་་བོངལ་ཆ་བྱ་བུང་ཡུང་། ༧ ཆུལ།བབ 


ཛཱུ མཆོག་ནས་ཁེར་རུང་ཐཱལ་གཉིས་ཁ་མྫར་བུདད་མ། ཡངན་བུམ་གནྩྱའི འུག་གུང་ཆོང་མྱྱ་དངན། ངད་༧ གོང་མ་ཆནཔའི་ཁིམསབུར་ཡང་གས་པས་ 
4 ཕན་པར་བཞག་མིའཐུས་པ་ཕབས། དེར་ཇམཆོག་ནུས་ཁ་མཆུགཏན་ནསྭ་བེད་འདོང་མེད། བེས་དགོན་མལྷ་སུརང་ལ་འབུལ།། བདགརང་ར་ཁངགཡང་ 
ཤཿ ཆོས་རང་འཐང་པས་དདན་བསའཐུས་འུསཔས། ༧ མ་དབང་དྲསྨ་བམཡག་་སུར་ཁ་མཆུ་ཐུགས་ལ་ མེད་གྲསང་བ། དམ་པའི་རང་ཏགས་རེང་གསུ་ ས་དྭབེས 
ཌྷ , པ་མངད། དགའ་བཞེ་བ་སོགས་དཔོན་དུངམངཔའི་སྭནྩ་རྷུ གཟེགས་གསོས། མཇལ་འབུལ་མང་ཞེང་འགོདོན་ཆབས་ཟླ་བ་བྱར་ཆ མ་ལེ བས་འགོར་ལ „ 
། །བཏེན། ཞབས་པངྒ་ཉག།་མཛོད་སོན་གཏོངག བེས་དགན་ཡེ་ནང་སྣོད་བཅུ་དཐམས་ཅད་ །ལ་གླུད་རྩ་ས་འབུལ་མངད། དྷེ་སབསྤ་རལྲ་སས་དགུང་ལ་བཅྲོ་ལ ྦ 


)༽' 


4ཌཾ། །པར་སོནཔ་གང་ཉིདག་ཡང་ཆོས་བཞུགས་བད་སྟེན་མེ་ཏོག་དབང་གཞི་སོགས་ལ་ཕེབས་དགོསཆུལབེབས་པ་ལར། བྲཀ་ཤིིས་བ་ 
ཁའ ག ྱུགངངོསུབུད་ 
སེ་མང་བོའདུས། སེ་སེ སེའིའུ་འདོདྒ་སོང་བད་མཿ མཇང་། མི་ 


@ཾ ནས་བཟུངའིམ་པར་ཕབས་འ།ཁོར་ངེ། ཇྗེས། ཇེམཆོག་ཀང་༦ 
སྐ ལ་བྲདང་ལ་ལ་ ལོངས་ སྤ་སདཔག ˆ¡ ནང་སྐབས མང་ལ་ པ་འབུལ ལགས་སེས་ གསོལ་བསེགས་༣ 
ཤ། ཡི་ཁང་བུ་ བྱ་ཆེགས་ པའི་དྱབིབས་ཅན། འོག་ཏུ མཐའ་། 


ྨདགལྟཝན་ཨ། 

ཟ ་བ་ ང་ཆོས་ནུཔྱ་ཀི་མཆོད་ཏུན་ མས་ག དང་། སིརི་ནས་ སྩལ་ བའི་མཆོད་ཏན་བའགྲས་ས། 
་ ེདཧོར་མགེས པེང དམ་སྲེ་ཤོགས་བཞིར་མནན་བདང་། སོག་ཤིང་གྲཟུངས ཅིན་གསོའྱ་བང་། སྐུ་གསུང་ཐུགསྟ། ནརིང་བསེལ་ནུ་ རྒུམབཞི་ 
_|སེགས་3 ཀ་བྷས་རྭ་ཡིནཿན་གཟུངསཞུགསམི་སྲིད་པ་༔ །ལ་ནས། ཡང་གསང་པྱདའི་ སན་རྒྱུད་གྒེ་ནས་རབ་གནས་རྒྱས་པ་ག ནང། འི ན་ཇེ་ཏིདིག | 





༩ 


_ 5 དཚ་མ་ལཱམ་མ་ཇལ། སྐབས་གིགཅུ་གཡང་ཆོས་སུ་མཛའ་དཔེན ཡན་ཏེངིནས་མཆོངུང་བྱར་སླབ་ཆེ 










འེ ཟེར ཅཆོདཏུན་མ་འིག་ ཅུགས་པར་ཏྲི ཟླ་ནུས། རིག་འཛནམང་པའི་རབ་ ཅུ་གནས་པཱ་མཇཾད་པ་སོགས་ངག་པའ་གཟགྲས་སྣང་པས མ་བརོང་ལས།འདས་པ་ 
] བྱུང་བར ཏིན། ཇྲ་མཆོགནས་དདཅན་ན་མས་པ་ཡེ་བཏུབ་བའི་ཁང་བུ་བྱར་གས་པ་འདི་ལྔ་བག་བསྐར མཆོདའཡུལ་བེད་པརིག་འཇིན་གལ་དུའུཁོདཔ།ལ་བོན། 
ཡམཐཏཔཡོད། བཿཿ་།ཁ་གརདང་ཁད་ཆེང་པ་ཡེན་གྲས་ང་འདུག །ཐུན་སད་ཀྱིསེས་བུའག་ངོར 


།ཟེར་བའི་ཚིག་་ི་ང་མཚར་མང་པོ་དང་། ལུགཔར་བལ་ཡུལམུཆོད་ཏནྲ་བརུང་ཁ་གོར་ནྭསྭུ་བུང་བ་ཡེནཟེར་ 


ནའཕིན་ལ་ས་ཐོགས་མེད་མཛད་པའྲི་ནམ་ཐར་རཆེར་མྒནི། 


ནཞིག་འཛུགས་པ་གནང་བྲ་བགསྔང་ཆེན་པ་པྱད་ཆུལ་ 


273 >` སསས་སསས་ 
ྦ བཤ ཐློར་ཧིབའཁོརོ་ལ ན་པ། ཤ་ག་ལེ 
རཾ ཚི བདབས ཟད་འ ན་པ། བེ གོ བོབས རོ་མ 
བཤུ འི སུ གང ནྡ ར་ །གནང། དྷི་མངས་ ཕན ཚགས་ཤིནཅུཆེ་བས་ས་ པའ་འདོད་དན་དང་། ཟུགས་སྤོན་གྱི་མཚམས་སྐོར་ཆྱོཆ 
ཡལ ཁང དྲ ༽ར་བནདས མྲས 
ལྭ་སེབས་པ་མ ཡི དྲ།ལ་ བིའི ཱུ སས ངྡ།་ མཆ་ལ་ ཏོ ངཿ དགན་ པྦ་དོད་ལ་ཆས། ས་ 
པ་ལ་ཕངས་ རྒྱ་མེད། འི་ཁང མསརངནསཿ། བགས གས་ ཨའིཚདཔ་ཞིག་མཛོད། པས་དཞསཔཿ བཔ་ མ་མཆིསྱཀང་ བེ ཉངིངོདདའྲིན་བིས་ 








ཌོ 













།སབྒ་རྙད་བཟང་པོ་ཡོང་། དརོདནསལོ་ཚོསྤོ་བུལ་ཡོགཔོལ། 
ཞབས་འདེའི་ ཾ རང་མཱ་ར་ཤིནྭཱ་མི་བསཆ་བ་ཡོཿ ཡེད་བསམ་ པ་ཡིན། དྲྭ་ཆ་ 
༈ནནམམ་ཁའ་ག །མའདགུ་ིང་འཇའུ་སཱིན་དཔག་ ། 


ཤཿ ཉི ལཡོ་ཀད། ཉུརའབུལ་གནང་མཇདྲ་རས། 
¢ ཊཾ བྗིརད་པ་མཛོད། བྲ ཡུལྦ་བུསའཛེན་པ་ཡྱངུར་དླེད་བ དང་རིགས་བདག་ 

ཿ ཡ ཡོང་གསུམ་དུ་ཡེ། ྭ བླད་མོ་ཟུགཉིས་བའི་ཆིསགསུ ་ྦ 

སང་དྲུ་ཀུར། དེའི་ཉིནྡྷ་མུམ་བད་བ་མེངཅིང་། ཡཱ བསའ་མང་གསར་པ་བཞེས། ཚག གསུམ་ཤྩ་་ི 

་ི ག་་གས་པུསྦྱན་ནགརཆུང་པ་ནམས་འབུལ་བར་མ: ད་གུར་བཞིག་་ 

འམཔཔོ་བཤམས། དགོཔ་ཇ་ཁར་རལ་མས་མཆའེ་ལྷ་ས་མདུན།པབས་གསུཔ། 
















༦༄༅། 
ཙཱ དུག 


ལྟ་ལུས་པའྱ་རཱལྲ་སསག 
གསལ་ནས་དཔེན་སློབ་བ 


༢༨ 


བུནན་མཆོག་གྲི་མུལ་པ་གང་དཕབས་བཀའ་གསལ་དགོས་ཞུས་བས། 


ཙཿ 


༤ 


 །དེནུབྱུ་ཧལྲ་སས་རང་ནས་ཆས་གྲསམྤུ་རལ་བོའི་རི་རབ་ཐོངས་གསུངས། ཚུ་སགྲསམ་ནམའཆར་ལ་མཆགཔ་ ཛོ 
ཙཱ ངའི འབུ་སང་ཡལ་ཙ་མན་ཧེ 


ནའཛིནདབལ་འབྱོར་སེགས། ཆོགག་བརྤའི་མཆོང་འབུལ་གདུང་ཆོག་དང་། སླབ་ཚཾགསནམས 


ང་མ།ཁར་ཁ་བས་ཕྱག་བཙུལ་ནས་བདག་སེགས་ལཁེས་བཅས་དང་བ ལན་པ་གང་ཅར་དགོངས་ཏཞབྲས་པ དབུཏུན་རོགས་དང་། གཡལྲ་པད་མ་་༠་ 
པི ༢༧ | ག་གཏའྷ་གད་མངང་གྲསངས་བཞན་དརས་པླདའདནས་བྲས་མ་འབོར། རང 
ཉིས་ཙ་མ་ཡོད་དོ་མ་བད་བམ་ད་གྲསུངས། དའཔལྷ་རོབ་དྲ་ཅིས་གདོད་མའི་ འཐིམ་ ཅུབ ཉན། སུ་གདུངལེངསྣམཆས་སུ་ 


ངང ་ ༼ ༄ བ ¬ - 
ཀྱམཆོད་འབུལ་“་ 


སྲུབ 


བཞེངས་ནས་ཕྲཊྲ་དག་པ་ཞག་མཛོད་ནསྣ་ཕག་མཉམ་གཞག་གླེ་མུ་དང་པར་སངསནས་བཞུགས། སྐུ་མདུནནས་ 


¿ གསུལ ུར་ི ཉིར དྲ།བ །སོགས་° ལ དགོས་ག ས་བ བཀར སིདཔ་སོག་ས སྒུཆཾ ཞབས་དྲུང་བྱག་མཛོ་ ོད 












.# པས་ཐུགས་འཁུར་བདྡེ སྐྱེ་ཏ། རྒྱ་ལ་སྲས་སཕུམ སལ་འདྲབ་སྲ་ལག་མཆོད་ཐུགས་གླིན་ལ་གཅི་ག་བླ་ནྫོ་ར་མཛད། བདྲུམ་འག་གཅིས་་ ཁྱ 
ཤཱ ༩ ནས གདོང་སླུ་ ཞནབས་ སག ས་ནས་བ ནམ་ མཁའགཡའ་དགུརིང་ བ་གླུ་ཀུན་ནས་འཛིའ་སིན་སོབ གསྣའི ༡ བུརངདུ་ད བཟངཔ་་་ 
. ཤཿ འཐུལ་བ་དང་ .མྱེ་ལེ་རུཌ་ མཆན དཔལ འུ། ནོར་བུའི་གཟུགས་དང་། ཡིག་འབཐུའི་མཚནཔ་མ སྣང ཆོགསྤ་བུང་ཞིང་། གདུང་ཁང་མཆོད 


: མམ ངཱ  སང་གླི་གི གས མས དབུལསྲེ། དྲ་པའངཞལ ཡི་སྐ་བསསྐ ཐ་ རུས ལརང་བོན་མང་པ་ ོནཔ་སེགས སངོ་ཅརཔ་ མས དམན ྦ 
ལ་ཟེགས་མར་གསེསརས་སྣལ། བྱིའི་རྣམས་ནང་རྙེན་སྐུ་བརྙན། བྱཇ་ཆུ་བ མེ ༨ཏེན་པ་ བུམ་གྲཟངས་ཞུགས་ལེགས་བ ནམཛད་པའིརཱལ་ མང་ 


༧༢༩ ÷+2༦ །ཡུང་འདྲིཿམྲ་ཧིའཇུས་བཞུས་ལགས་སོ། ¶ ཆུལ་སས་པྨད་འཇིགསྤ་བལྲ་གྲི་ནམཔར་ཐརཔ་བཀོདཔ། ཆལ་སུས་དྱའི 
(དོ ཞུལ་གསུང་ས་ནམ་ཐར་ལས་མངོ་ བླམས་ཆུ་ཚ་ མ་བཀད་ན་ཡབ་རའ་པན་ལསྨ་ནམྲ་རལྱ་བྷི་ར་མ་ཐར་དུ། ཀུན་མྱ།ན་ཆོས་དབང་འབསྣ་ཆེངས་སུ་བཞུགས 
ཌཱ སྲབས་ཡ་བ་རེར་གོང་གསལ་ཡུངངོན་བིནན། གསང་བའྲི་འུང་བྱ་སན་མང་ངུ་གྲསུང་བསགས་བསམ་བཞོན་སྱེ་པ་བཞེས་པའི་སྦལ་གཞིར་ངས་བཟུང་ངགས་ 


ད ་པ་ནི་དངོས་འབྲལ། ཀུན་མྱ།པིནཆོས་དབང་སརཞེང་འདའེགྲངལ་ བྱ་སྐྱེང་་”བའྡེ་མངདྲུ་མཆོ་ག་གེ ལྭ་པར་མངོན་གུམ་མཚནེ་མསྦ་གུབཔ། རྒྱལ་གྲས་་ ྦ 
པླདའཇིགས་བལརང་།ཁམསྦ་ནླཱས་བྲམ་པའྱི་རུལ། ཡབ་ཀྟཏར་སནི་གཡའ་ཆལྔ་ད་བའླིས་རིགསརགའིངནག་རཡདབངྲ་འུགའའིཞལས་ན ལྱ་ཧལ། 


_ །མུམ་བྱུག་བོགཞུང་ནོར་རྒྱསཀུ་ཝྲིང་པའི་བུ་མོཀ་མཆོས་སྒོ་ནཞེས། དམ་པའེགསཔ་ལུངལས། མོན་ཚོའྱི་ཐཱལ་པ་ཀརའི་མིང་། །ལག་གཡོན་མཉིལདྲུ་སེ 


༧༩8 བཟསྐ་བཛེས། །ཞེས་རེགས་བྲཟང་མརའཛོན། སྟག་སྣ་སྦེའུཆེན་པར་གཙུག་ཡུད་ཡུལབས་ཀརྨཆོས་སྒྲོནང་སྩལ། ཇེས་མུ་ཡངརྔ་འཕྲིན་ལསྨ་ནམྦ་ཧལྦ་ཅིགསང་། 
༤༩ བས་མཛེས། །ཞེས་རེགས་བཟང་མརའཛོན། སྟག་སྣ་སྦེའུཆེནཔར་གཙུག་པུད་ཡུལ་བས་ཀརྨ་ཆོས་སྒོནང་སྣལ། ཇེསམུ་ཡབ་རྔ་འཕྲིན་ལསྨམྦ་ཧལྱ་ཧིག་སང་། 
ཧཱ §དཱཐཾ་ཡཱམ་དུ་བཞེསནས་མེ་རིངཁྭ་ལུམསུ་ཞུགས། ིརགོང་མའིའབིདཀམ་ལདགྲོད་ཏ་ག་ཡདྲ་རེས་དྲ མཇདམཁརས་ཕབའཛན་བགསཏ། བྲས 
དགེན་ནསགས་པྨས་ད་ཏླི་གཉབ་ལ་བྱ་ཉོགསྲ་པ་ཞབས་བཏགྲ་ནལབས། ཆོང་དུ་སྒྲ་བའརི་པཤར་བའི་ཞིང་སའེ་སེང་གཟིམ་གར་བབྲེ་དྲས་ ༈ ལགས་ཁྱི། 
ཤྭ, དཊནནས་གསང་སྩ དྲ་བའ།ཉབ་ལམྲ་ཟོགསྲ་སུ་ཞབས་བཏག་ན་ལབས། ཆོང་དུསྱ་གའིང་ཤར་བའི་ཞེ ལིག གུརྦ་བབེནས་བཞུགས། ལྕགས་ཁྱི 
ཧ( ཟྲབདང་པའ་ཆེས་གཙག་ལྔ་ག་བཅུམམ་ཐག་ཡང་ཇེ་མཆོག་ནས། བཀྲ་ཤིས་ུགས་བརྒད་ངར་བྱི་གྲསུགས་ཤིང། ཝགས་སྟང་དྲི་བཟང་གིཨ་དུབ་སོགས་་ | 
ཧྲིས་བཅོསྣན་མས་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པ་མཛད་ད། མ་རན་སྤྱིདི་དཔལ་མགོན་དུ་འདོགས་པ་གནང་། ཡཿ ནགླུང་བབཆང་ནམ་མའའ་དངས་ཞིང་ཐིནའངའ་མང་ ྦ 


སབོས་ཁྱཐ་པ་སོགས་རྟགས་བཟང་བདང་། ཚེས་བཅུའི་ཉིན་ཐུགསྔ་ར་ཆེན་བྷོ་ར་གསུམ ངེག བཐུགས་ཇ་ཝགས་ཆུཚ་དབང་བྱརརརྱ་སཱལ་ཞིང་། | 












2/༡9་ >|༄༠་ །བརྡ་ཆང་ཀེ་ དེ ཡུཡ་ལསྒ་ཧལ་བར་མཛདང་།། ད་ནསྲ་སམྲས་འུང་འདུས་ཞབསའུ་བཅས་གསང་སྟ བསྭ་ཀྱི་བདྱཾ་སཱད་འབུང་ཞེས 
ཟླ པའིགནས་སཱལབས་ནས་བཞགས། ༨ བས་བལྔ གནས་གཟེགསྤ་སྭུགནུའ་ཁོར ང་མ་ཡེབས་ལབོར་མཚམས་ནས་ བྷཱུ་ཏ ཅུ །བའྱང་ལམ་ 
༦ དབང་མཆོགགི་མཇལའབུལ་ལ་ཕེབས་དགོས་བུང་། མ་དབང་ནས་སནྱ་རངམ་སཾད་པ་བྱ་སྐངས། སཱར་དགོན་སུག་ཏྱུ་རལ་ཡྤམ་ཉླིཐ་དབུང་མེར་བཀའ་་། 
ཚ ཇོས་གནང་བ་སེགས་ཡབྦ་རའྲིརམ་ཐར་སུརྡ་དོང་། ཐུག་ལློབ་གཉོ་པ་ནང་ཡུབགཉུའལོམ་པད་བུངངའབསྐ་མེབས། ཨཿ འའའ ་་ 
_ སྐུ་གཟུགས་གཅོང་མུས་ཁར། ཅུ་གཞིནིག་ཧྱི་ཉནྭ་བི་མི་རིངབྱ་མ་དྭུང་ལ་ ཉིརྡ་ལྐ་གག་སིང་དངེ་། རལྲ་སས་དགུ་ལ་ཝར་ ཡུས་ཐོག་ཡུམ་འདུས „ 
།རྲངདུ་གྲུམཔར། ་ཡབཇེས་འཕེའདབས་སོགས་ཡུམ་ཧདགོངས་རོ་གསྦྱ་རཆེ་བ་དངད་འབལ། ཐུགས་སྨོན་མཚམས་མྫོཌ་ཟླ་འཛལ་བཀོད། དེནསར་ཞིག་་། 












པང་འབལ་མེད་བྱར་བས་བསངས་་ དྲ་མིའིང་བ་གཙུངྱ་ཧོག ཨསུ་ཞལ་བྱ་སར་ནས་ཡབས། མརལམ་གརམ་མཚ་ཇོང་པཱགྱཏཱ་ཀཿོ་ | 
ཐུལ་ཡརི་་ ༩ ཐཐ པེ ཙི ཅིཆས་བཅུ་ལ་ཛེ་ ཅ་ཐོག་འིག་འིང་དང་ནབསྦ རི 


ས་བླ འཇིགས་བལ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་བདག་པོ་འགོའངུལ་ ་རྩལ་དུགསོལ། ངེར་དབང་ཆོས་ལུནདུགསན། 
ཤའ ༤༢༨ པོ ས་ ༧ ྒ 


༨ 


_ དབུང་ལོ་བདུན་བའི་ཐོག་འུགྲ་ནིང་ཞབས་དུང་ར་བཅུན་ཚཾདཔལ 


ཡབས། ོུ་མོདམོངཇོ་མོརཔ་བས་བྲམང་ ད་ྤོདམཉསྤ་ཐག་བཅ བཅག་ེས ། ྦ 





28| 2! ལ་མ་པག་མཇལ་དསབ་ ྲ 
ཤྲ ཡབ་ ཁྲོ བླ བུག་ཡང་ ལ་ང ཅོོ པཞིབྱ་སྣར་ལ་། གཟའཚས་ལགུས་འཛུམས་ལྔ་རྗ་པ་ཐསཆོལ་ཆེ་ཏུ་ཟུ ཏ་ཟུང་འབལྱ་པ་ 
༧ །དབང་བྱ་ཧཆི ] ད་ཞིབ བུ དཔངདང་ཤིསངོྲ་འགནས། འཐོར་བཞིན། . ཅུ ལྲ་སས་ལ་ འཆིམེདཡེ་ཤེས་ རྒྱལ རྒ་མཆན་གསེལ། ཐོན་པྱག་དང་ 





བཅ སྱ་ཡེས་བཞིན་བའི་ ༣ེ་མུནས་གདན་སྲར་ཕུནཔ བས་ མི་རིངབ་ དགྲུང་ལོ་བྱ་ཧྭ་དགུའི་ཐོག་ ཟབཅོས་བླ་འིད ན་བྱརྒྱུད། ཙྩུ་གྲས མཐྙིངའྲེག ། རོ་རྗེ་པུ་ ར་པ། ཟཐ །ད 
ྦ ིགསད་མགར་ བང་རྔ་འི་སྐེར། ཟིཟཟོབ་གཉེརདིགའཛནཐུགསཏེགཔི་ཅོས། 'དབང་།ཁིདབུང་བཅས་ ང་། ད་པལར་ རྦི ། གསང་སྦགས་ གྲིངཔསོགས 
ཕྱོག དུས་མང་ངེ ངཔར་ཞོརཚོས་ མདུདསལ་པ་མཉམ་བཞེསྱའི་དསནར་མ་དམན་བྱ་ཐང་། རྟགསྦ་དགེ། དུད འཛོན ཾ མྱིང རཾ ཨ༅གཏར་འགྲོ་ 





292 







ཀུ ནྲ་བེ གལ་སིརབང་ཡུང་ཁིད། །ུ་བར་ཡ་བ་ ཛཡད་གཉོང་མཇེད་པའྲིའབས་ཞུ་ཤག་མཛོད། ྫོང་བནོ་ོདརསའབས གས་དུག་སཾར་དང་བཅས་ཡེབྲས། 





ཱོ གཔ བརརམབས་བིན། ག་དགོན་ཀཿཞོག་སྙིཏའི་མཇལ།ཁཞུསྤྲསོ། ལ་དག་ཡིད་བཞིན་འ་བ་འི། ཇྫས་ གནང་བང་སེགས ཉེས་བཞིན 
ག་པའི །ཁང་མཆོད་སྤིནངང་། ངུས་ལ་བོར་ རྨ་སྲུབ་མཆོང་ལ་ ཚོགས སྭ་པ་ ་སུམ་བརྷྱ་སྐེར་ལ་འགྱེང་ འགྱེད་མང་ཇ་སོགས བཏེ ཉེན་བཀར་བུལ། སྱིང་མཆོ་ 

ས་དང་བ དབང་ཆན། མདལྟལ་བང་ཉིང་བོག་པ་བཞིསོགས་ཚོས་བ༽བའ་དཔ་ཞིག གསུན། དེནས་ཕྲེ་ཏ་ཟ་ཡུངམཿཅ དད་ན 

ལའི ན་པོ་རིག་འྲར་ནོ་དབང་ནོར་བུར་མཇ་ལྦ་པགྲ་ཡུལ། རི་མ་པར་ཟབ་ཡུ་གནས་མའེ་ལ་དུ་སྟོན རྣ་ཚངམ་ འབའ་སྦུལ། ཟ་བ་བྲུ་མུ་སེ་ 


་ྐ་དབན་གཡོག་ བཅས་འཇུསཔཏེ་ ༥ བརྒྱངྨ་ས་ལྕ་བངགཏང་འགོ་ བནགོལ་ྱིདབང་ བི ང་བཅས་དཔ། རྩགསུཊིསིངཐྲིག །མ་ ཡིན་ 









| 





_ སླིགས་གེམས་གིང་མ 


ད་་པའི་མབ་གསབ་ ཤྲིས་ཅེ་པརཏླི་ དཱ དབང] ར 





285 > | དབོར རྩུ ནོད བར་དགུའ་སྤོ་ཞྲང་དུ་ཡང ཟབ་དཀོན་མ ཆོག ས་ཧག་བད་ནུར་བཞུགས། སྨུ་མཚ མསུསོལ་འི རྨ། ་ 





ཨཾ དགང་བདཚོདབང་ཡད་མཆོག་ལ་ འུལ་གནང་མཛདཅིང་། །བ་ ནས་ཏནའབུལ་བྱི ཧྱ་གཏངྱ་རག་མ་ལ། པགས་གཟབ ྲ ད གནང་དྲ་ ངི པལ་བའ་། 
གས་སྨོན་མཚམས་སྦྱོརགྱི་སྐལ་བཟངདྲུགན། དུཿ གུང་ལོ་དཆལ་ཐོག ཡབ་ཇེ་བྲས་ སཱལྭ་ཀའ་ ུའི་ཅོའཾཔ་རྩིལྣ་ལནང་ཞབས་བ ར་མང ཅྲ་བས་དགོན་འ དན་ ྦ 
ཧཾ ལ་སྨུ་རང་ལཅི རྩེས་ སའབུལ་མཛད། ཿ།བ་འངགཞིསའིས་ལྕསམཁྲམས་པ དགོས་ ཞེས་ལྔལ་ ནནས་ཡབྱྲི་པུག་བི་བ་ པང བས་པ་ ༣༢བཏན་” 


ལམ བྲེས ཆས།་ མཇྲད་ནསཆེ ཆབས་ ལའྱིརན་པའིད ཨིག གང་ལགས ་བ་གདན་པར་ མབ ཡབ་ཀང་འཱ་ ཉནནས་ཞུ བས་འ སི གཡང་ཆོས་སུ་བྲབ་ 
ྦ ཤསངདགའྟཏ སྟོན་ཅིད་བལ་ལ་ ལོང 





དོནྫཝ་ནད་ཐུར་། དེའི་གནས་ཏིན་མཇལ་མཆོད་ ། 


༣ དགོས་གྲསང་ནས་བབས། ཐུང་དུའྲགོ་ངོན་གིནེ་བྲུ་བུང་གང་ལུག་གེ་ཡབྱརངུང་དུཡེབས་མཇལ་དྱབསྟཏན་མཛོད། ངྡེ་སྦུབ 





ཡ་རུ ` དོདང་འབྲལྭ་ཐུགས་སྨོན་མཛོད། རྩེ་སྐོར་བསིལ་བཙོལ་དང་མཆུཔས་ཞེས་པའིདུར་བོད་དེར་བར་ཞག་བཞུག་སླབ་ཆརྭ་ཝོད། 
` མཛད། དནས་མི་རིང་བརྩ་བངནས་ཡབྲ་ཇར་འབེ་དནདུ་གསལ་འདེབས་གདནྲའའི་ཕན་འབུལ་ནནཆེ་ཞུས་བང། མུ་གཟླུགས་བཟང་མནྡེ་དྷི་རུལྲ་སས་ལ་ཕེབས་ 





ནསུ་ལབས། ཐུང་དུའྲགོ་དོན་ཤིནངཆ་བྲུ་བུང་གངྱ་ལག་གི་ཡབྱརྨངདདུ་ཡང་ མཛོད། ངྭེ་སབསནས་བཟུང་མངར་་། 
` ཚི དྡི་་་ཆནརོག་མི་ས་པའྲི་བཞས་ལ། གསའ འེབས་ཞངས་བཏན་དགས་འི་མབཞས་ལང་། དྲ ས་ལབདན་གངིས་ཀ་བླ་དམིའྱགར་ 
_ ཚུལ་སེགས་ཞལ་བཞེས་མེདམམ་ཞིང་ཁམས་གཞནང་བོ་བའི་ཚུལ་ཡབྱ་ཁྱིརམཐརདུགསལེ་བྷཝ་མདང། དགུང་ལཉི་ཤུར་ཕེབས་བན་རིག་འཛིན་ཀྱཿཐོད 










གོ སཱ འབ ི་ སི ྦ 
ཞས .བྲབ་ བཀྲམ་ ན་ཡངདང 
། གཏོ ཤཿ སླར གཞ 
པས ཨེ རོན རྣེ 
ས་ཆེ སྣ་གབསྤབ མཆོད་འ སང 

རུ རེ ཚོད་མ བས་ངང་ 
འ་འ ར་ལུང་བ 









༧༢༠༡༧། །ཾདུ་གསན་བཞེསྤ་བྡ་ཚུལ་དངང་ ལུག་ིག་འཛིནཆེན་པའི་ཡུང་དོན་གནས་ནང་དཔའ་བོ་ིན་པོ་ཆེའིདུང་ནས་ཉ།། 
ཙཱ ིྲིན་བད་ཡང་བ ན་པའྲི་གོརཟིབ་གནད་ནམསངངས་བཞིནདགནང། མ་བདང་འང་།ང་ འགའཞིག་གསན་བཞེས་མཛད་ནས་རིམ་པར 
གནས་གཟི་གས་དང ་མཇལ་པྱ་གམ དའྲོསྨནྲ་མས་ཟི ཟེན་ནས་ བྲད དམར་གཡའ་མ་ཡུང་བྱརད་བསམས་ཡས་གནས་ཏན་མཆོང་འ གནུང་ ནང མཆི 
ཌི ངུག་དམརཀཛ་དངོགས ས་མཆོདདང་བསུན་འགྲོ་པི་ ་ྲུ་བག་ལ་སན་པའི་ཐུགས་སྨོན་མཛད། སྐ་བསདེན་རོར་བག་དངྱ་འ ཕ་དདགདའ 
གཞུང་གི ཞཔསརི་མྨྲམཔ བབས་པ རྣམས་ནས་ཀྱང་མཇལ་འཕྲད་ ན་ཆུནདག་ སྣང་ཆེ་ཆར་མངོད། ལུགྱ་ཡིནྲ་ན་ ནོ སྱེ 
བདའི ཞེས་པ་དས་པརེ ད།ར་དེ་ འྲྲན་ལས་ ནྣ་མརྱལ་ འཐུགས་ དདཆཆར་གནང་། པར ཌིཆནཐམ སཅང་མ ཁནཔ་ཡབ བརོསདར་གོ་བྲ་ 





29 > ། སྣ་ཚོགས་པཱའ་ཐུགས་སས་བད་མནཙམ་ ལ་བ ལྭ་ཤུགས་ཆེ་ བསླ་དང་ཉིའོགུཞིབ་བུང། ། ཡུམ ལསོ། 
44 །ླུབཔསར་ནངསང་ མཿ ཆགན་། ༧ཡོངས་འཛིན་དངོས་གྲུ་བཞེས་མཚ ཇྲས་སུ་བཅཆནེ་ཐམས་ཅད་མྲ། ིནཔ་དཔལ་ཝན། 
ེ་ཤེས་ཀྱེ་ཕི་ལ་རྦ་ཧལ་ཡ་བཆེན་མེརང་། ནང་དོརྫང་གར་དབང་འྲཟིན་ལེས ནམརྒལ འཁུལ མེད ཅིབཀར་མལྱ་བཱ་ རྩུལ། དགུས་སུའུ་གསནས་ 
2 དེའིཏིནམཆཿ རབྲའུགྲས། སངཉིན་བསངས་གསེརསྐེམས་ མངངད། སླུརརྟེས་བྷར་ ནྲ་དུང་ཐུགསྤ་གནྱ་ཧ་ ར་མཛེད་ནཱས། བསམ་ཡུས་ མཐིལ་་ ད 
ནསརི་མ་པར་ཡར་ལུངདུ་ཡབས། ་མེ་མཁན་སླད་པས་ཞོབས་ཏོཿ ཏྲགདངའ་བཅས་ཡང་དན་གཡུབགུ་ཏམ ངགསུ་བསེན་ལླ གཅག་ གྭི་ཏགས་ཐོན 
¡མདོད་ནས། མཁན་སླདཊཾགས་གྲྱ།་བཞགའ་༥ གར་དབད་རྡ་རེའི་ ཟབ་གཏར་དབང་ཡུངབིདསགས་རོཆར་མཛོདེ གདན་སར་ཞལ་བྱསར་ནས་ 


ཚོའི་མཇལ་ཁ་མྱ་བརྡ་ཚུལ་དང སཟ་མྤ་ར་ བོར ཅིར བི 3 ོ་ཡ་༡ 
ཕུངལ་ཁ་མྱ་བུང རིག ལུ་གུ ི་ོ ༨༥ པ་ག 
གས།ཁུང་ཿ གར་བ འི པཾ 


། 








.293 ཤོ སྲེ །ཡུང་ཁྲིད་ཟླ་བྱེད་བཞི༔ འཁོར་མོ སད ཅོོ ཀབ ཛེར ཉེན 


| (ཨངོ་པ་སང རྔར སགས དཔྱད་ན གནས 
&@ གཏུབ ཏུར གསར་ཡུ བན གཡང་ཆོསས། མས་བ སའེ ནས། དཱ དུ ཅི སཱ 
ཌོ སྒུལནིབདབྱང་ཐགམད་འགད རྭ ངི ། 
རུས། འདྲུས ནུབ བུ སི ཨ་སདང་མངུཔ་ 













2༠༢ །སམམ་ཡམ་ཤོུར་དུདཀའ་བ བོ ་ ྩི་གདངཔ། རི རིག དག ་ སོ ོ ཐོབ ། 
རརས་ས་ས་ང་ངྱཛ 
འུ ྲ ྒ པོ 
















༄ གསྲ་བལ་ཆ་ཡད་ང སད དད བུ ནཔྱོཧཱལ་བ དུས་པ། ཞིགྲ་གིང གུསསསྤནོལ་ ང་། ཚི ཨོར ། 
རུ ྫ་ མུན གས་དང དགོསཚུལ་བ་ ལི ས་གནང སུས 
ཡྱིབས་བསེར་ཕྲེངྱ་ཧྔ་རྩ་བུང་༡མས་གསོ་ཟནའྲའལ་འབུགཆན་དང་། རིག་འཛིན་ཆན་པོ་ཉནྱ་ཧསནས་ བབྱཏུག་ནས་པའིམ། ཌ༼འའ ར་ས སང་དང གླག 
ྦ གསྟ་ཅགྲས་མང་བའེ་ང མཚར ངྲ་རུལ་གསུངས། དནས་ཁུལ། དའི་གནས།བག་ ནམས་མཇ་ལ། མཆོད་འབུལྔ་བུགསྨྲས སྙིནམཆ་མས་སྦོར་ རླེངའམཛདནས། རིག རག ་ 
མཿ པའ་པཱང་དྲུ་ཉིབབའགས་ ནང་གསང་སློབྷནྲྱཾའི་གསུང་ཊེ མང་ ༨་ འགོལ་བམཛད་ེས་ཐོན་ཡགལུ་ཡ་ནས་མངཝལྱི དགོང རྒུད་འབ་སཏ། འབགས 
























བ་དགོན བལྱ་རྐོ ; 





དདང་་ཅང། ད་པ ཞླི་ཐུགསསྒོན་མཛོད། གར་དབའ་ྡོ་རའི་གཏར་གནས་མངྦ་ལཱ་པའ་ཕགས་པོའྲི་ཁཱས།ཁངནས་ཐུགསཇརེན་ 

ང་ཐ འའ རློན བས བཅོམ ན་མཛོད་ནསྲ་འྲགསྤྱ་སོན་ལ་གཞོལ། བྷམིན་དབབས་ ཁཱ སིབང་ནས་ཟབ་ 
སསདཔ ཇགས ཇ་ཆན་པོབ གས་བྱྱར་བྷསངབྱརདངྡ་ཐགསྨ་མན་མཛོད། ཇུདའི་གནས་གཟིགརིམ། 
གྲརང་ཁནས་དག་།ད་འ། ས་དང་འ ༣ལམདྲུ་པརྩྩཉིན་བདག་ དག་ལ བདམས བས བྲ་དབངཚས ལོ ། 
རོ སཚི་རི་རའབཊ། དང་གསང་གཙོ སོགས་ཉམས་བཞབ་ལཞག་གསབཞུགས་འདོད་མཛོདད 


ས་ཡིད ས་ིོག་ཁ་ཀས་པདནམོ་་བ་ིད་ད། ཤཿ ཕྱ 
































297 ༄༅། །བཅ དྱྭ་ཧ་ལའང་བཞུགས། དནས་གནིལ་དམ་པའི་ །བང་ མསམངཔ་མོཆོདཟབྟ་སར་མཛོ རྡོ་རེད བཞགས 
ཚཾ ནུས རར ནན་ཆན་གསེའ ཅོ པར་ཞགཞི དགྲོ ག་ལ ། ཐོ 
`; འི ཧུ ས་ནི བྒསཞིགམཛད། ཆྫོས་ བི བདུ་ཆོར། །རྔ་དག་གི་དབང། ཡུག་དོར་ཿ པོད དསོགས་"། 
ཚིས པཱཾནྲ་བལྱ ཅུ ལས་རས ་ །བསཆཆརྦ་ཡུབ། གཅངནས་པབསྡུས །ནྡེམ་འྲིལ་ 





















ལྟལ་ཁྱ་ 
ཱ ཱ ཨངཇ་ “÷` ¿༤༥ དང ར་ ༥ ` ཕ 
པཱ " པེ = 4 ་ ྒེ '› 


¡§ རོ ་ེ ཧེར ྭ 3 ཁིས པཱུ འི་ང 
[བུངགངཉེར་དགུའི་ ས་ 





' > ༄༅། གྲ་སང་བྟརག་ཏུ་གགས་དབང་ མས ༤ོཧངོ་མོོ་ ྱོ་མདཔབྱོསལ། མྲ ཚོནསྲེམས་པད་ 
་ ས་སསར རས་དང པད བོར་རོ ཅོ ལ་འ 
༠ འྲ་མཛདདགོས་ལབས་ང་། གང་བ རགདང། ཞབས འདིདྱ་བོན་ ོཞིསལ་སལ་ གནའྲེབ་ལག གནད་ཆན་པ ཡོད་ཆུལདང། ངངསྤ་ལུགས་པ་ 
ཀླུ །ིདནུང། དུམབབུའོ་གཁའ་ངོས། ལྔ་ཞགསཤིང། དན དགསྫཝགསྟ་རིངམང་ལ་ འགལབ་གཏནནས་མད་གསུ་པསནས། བ་ཐང འིསྒུཐང་།ཕུག་མཆོནཱ། 
མདུ་ཞབས་སགས་གནང། དར་ བད་ཅུ་མཆོངཔའི མཆོང་པའི་བིནལ་བྲས་ཡངམཛད། དནས་གདན་སན་བབསུནས་ལོ་མཇགྲུངས་དམ་སོགས་འཆུབ་ཆོ་ ཅིས ནྡོ 
༣ དསྦ་འ་བགུངབ་སོག ད ཞལ་འ པ། མདྩོ་པདཁམས་པསགས་འངས་པ་འགའ་ལ་ངོརསེམས་བབང་རུང་གཅོངི་ སགསཆོས་འཛི་བཀོར། ལྔེ་སཉས 





30| > [༄ 


༅།༄༅། བསླ་ས་ཆོབ་ཞིག་བཏངནསྤུ་བེརཔབས་མཛོད། དེརྩ་པག་མཛོང་བཞུབས་རིམྱ་ཧིསམ་བླནོག་ནབྱ་རད་པའེཚས་ལ་ག་ཤེགས། འཕོའདབས་གནུས་ 
& བྱི ཀྲི བུའཕགསགཞན་ དེམིན་པའི་ལངའ་ ༨ དསདས་འསམྱརིསཨྱི་པབྱ་འུང། གོ་གསར གས། དནས། མད | 
༤ [སཆསཱཾཿྦབས་པགོན་ གུས་བདག་ལྷ་དན་གསེལ་ཞུ་པད། ནཔའ་དབང་གེངན་བབས་བརིདའ །ྦིལ་དཔར་བོཉསཔའེད་ཆུན་དནལ་གཏེར་ 
- གསར་གུར་།ཝགས་བླ་ཡེན་ལ་བཞུགས། གལ་བ་དང་རོརསེམས་གཅོད་རུང་སོགས་དབང་ཆོས་མངད་པལ། ནནས་དྲླམིངཔས་གདན་ཁིན་མཁན་ཆོན་ལ་དོང་ 
༡ སེམས་ཞི་འདབང་ཐངའདུའགའུབུལ། ཚུར་གསེར་ཆོསྣ་དར། ཁྱང་ཟསགེས་གསུ་ནབཞེས་མཛོད། གང་འགམ་གདུ་ེར ཁས་པཞིག་ན་བབྲ་འདུད་གདུས་གའི 
ྦ གླུའའྲི་དཱང་ཆོགས་ལའོར་བསེར་བསྲིན་ བསྱ་ཏིམཚན་མ་དང། བྱ་ཚང་དཡེབས་བཚང་ ་ཤུག་དེ་སར་བླུ་རྩས་མཚྩོ་རཱ་ལ་བཅསལ་ཟབ་ཏིག་ཆོས་སྐེར་གྲས་ སྔཚུ་ 





203 > ༧༄༅། `།ཆན་པོབ ངྩོ པལ་ ཝུན་ཡ་ེས ལ་ཡ སྐུ་ཚྩོ་རུ་ལྭ་ཡུ་མནསྱ་ཀང་གྲྭའི་ གས་གསསཆ་བབཿས འསད་མཛོད་ཝོ་ ྦ 
ཤིང་། ན་བ ཞོ མཛཱ་ཡབསཆུ་ ཆོང པཔ བཀོ སྲོག ནས་ང དག རེའི་གཏུར་ཆོས་ བ་དང་མ ལེ 

3 ༥ ིའདའལ་ བུཿགྲགས་ཆ། དཀྱི་གང་ གླིནཐར་མངལ བའཆང་འྲབ ང་བས་འ ཅཛནིསུས་བས་ནང་སྲབཔདུ་ སྤབ་ལདུ་འཛིན་བཞི 

རཿ ྲསསམས་དཔའ་དབང་ར་ དྲ་མིག ནགོབཟང་དབང་མོ་ཡམགཅིགྲཱ བ་ 
མཆད་འགསམཆོག་ ལ་བབ་གནས བགོག་ྱའརཡིབས དསང ད་པ་ན ལཀྲ་ད ག་བའའབཤུགས་པོར། ད དགྲ་གགས་དངད་ 
 ཡེགས་གསཔམབཔབྟནཅར་བབ ཅོལ་ས་ཆོགས་མཛོདཔསངམ ` གི་གདུང་མྱ་བུང་བདྷ་ཏུའི་གགས་དབང་དྲུགར། པོས་ཞཚཡུན་པང་ གས་གསིརྩ་ངང་། 





ཀ་དག བུང གས་ད དང ོོ་མོངགས་ར་བརན་ ཨིནམ = བའ 
བའཞས། ཡཿ ཁྲིད གས་པར་བ ་གག་ས་ཧོས་ས ཁྱངཔ་རགར་ དབར འིཟབ་། 





མ་པའི་ས་ཟིན་པ་དའི་ཞལ་སློབ་ཊ རིགས་མཁརྟཏ པ་པླད་དབངྱ་བགྲ་ཆལ་པོ་སབས་མ་བྲད་རུང་འགོངོ་ མེ 
ངི རོ རེ རཏ སེབ་པདདབང་ླགཆུ་ བསེགས ཧྲ ིན་ ཿཱ ༦ 







གནང་མཛིདཔེདྲསཚོས སས་གཏུན་གཏན་བུངྲ་ུསགས་ 





༨. སང་ས ངགས་འབུ རོ 
པན་བསམ་པང་འབེལ་ ཉཔའཞེས་ལྔ་བགྲས་བོདཆེ། བཅོནཆེ། 
(ཨུམ [་གིདབང་བིད། གར་དབངཟའ་གཏར་བདསྱིམ་ལངཔེ རུ 


ནའི ། 
དྲུ་བུར་པྱ་བཱངང་ དེ ལྷུ འཆིགས་ རརར དྲ 


གང ནགོངམྦ་ ལྲས པ 
འཛོར རྱགདསྤ་འད། 








རི ཁམས་བོ་ 


༣་གྱེཆེ གངསཏི། བམས ་ ེ 





307 ÷= པ་ གྱི་བའྱི་བམའྱགར་ཡེདའྲའིན་ལས་ མ་རྭལ་སཾགས་ཞལ བྱོ་ལོརཆྲོལ་མོངབ ། བདངག་གེས་ཀརྱ་སནྲ་སོལ་གྲིང་ ཤློ 
ཙཿ །བརྐྱོང་སྐ བས་གཡུང་ཇོས་མམཕལ གྱ ལུ ཏེར རརྡ་ཐུགས ཐོ་ལོ་ གཅོད། ཆོས་ད་ག་བམ ེ བོ་ག 
5 [དང ཞུས དྷེསབས་དྲ་གང་གངམ་བྱཿ དྲ་དནཅེང་། མོས་བའང་ཆེ་བྱ་བུང། བྱིནར་ རུགིསརས་མཛད། བྟཅན་་་ 
 ཆ ཞིང་བ ལ་སྦྱ་རས་པ་སེགས་བྷསན་ ཛི ལེ ལྟར་གུན་ བུགདགཞིངདུགགགས བསན་འདུག་གོ། ། རྣ་ལརཏུགགས ངོས་ལ 'ཀྱི་བརྙནཧྱུ་ནངྔཏིཟླུ་ཀྲོང་ ` 

ག་་་བ་བདར་གསར་དཀོདྱཆུངཔ ེས་གསུང་ཆསྤྱ་བཀབཉ ར་ར ང་ཉེདྱ་ཀྱི་མཇག་གླི་མལ་པ་གཅང་ ནཔ་། 
[གརདབང་འཕྲིན་ལསྔ་ན་མྱཁནས་བྱུང་སྐུྱུན་ཟམ་མ་ཆད་བ བརང་པ་གས་ྱའི་ཉག་ཐག་ལྟ་དདང་། གཡང དོ བད་ཝུའབར་] 





4 


ཟུ - དམག་གི ལལས། ང་ནད ཡེ ཅེ སུད 
ཞཐད་།ུ་ཡང 





| ྨ ལ་མ ལ་མ། རེ གན་ ་ངོཿ རྲ་བའི་བ་ དའ་གནས་ཐ ཞེ་བཅས། ས་གཞན ངི ཤང 
ི་ གས་བའ་ལབསུནལུབཏ ཨ ཅར : 


ང་ 
འདནཔ་མཛེད་པཟ ཨོ ས་ཆོས་འ གྭ་སརྱ་ཧཱ་ ཆང་གསང་མགུར། རང 


༠༠༧ འོག་ཞེས་བཆགས་ནྲས་བདག་ཆག་གྱི་ཆ་བའྱི་་མའྱུགར་མེདྲའིནལསྨར མྲརུར་ཨོན་པར་་ 
ཕྲི་བ ་ ༥ 
མཞས་དྲ་ལའ་གསྲལ་ཐབ ། ཞེསམཆུན 

༩ ` འལ ནས་འབད་ མ་ས ཡས་བགའ་ཤས གི ིང་པར་དཞོ་ ལནསྔ་ཇའྱ་ཕུལ་བུ། མགཞམ་ བ་པ རི ཏཱ 


ཡའོགཏཱ་དེའི་ ས ཡུལ་དའ་ ནོ ད 
གསྱུགཞབད པ ` ༩ རི བྲལ དཅོཞོངོས་མད། གསི 





3་|'|>།¬ །རོ་ངོག་གིཞབས་ལ་གངགསནས་དབྲུ་ལདབཞེསཏ་མཆནའྱབརམེདའཕིན་ལསྤ་དམྱ་རུལ་དུགསོལ། ཡང་ཟབ་དཀོནམཆོག་སྤི་འདས་དང། བྱངགཏཱར་ 
ཤལ བ་བགར། པོག ཚོགས་ཚ་ུག། ཆོགས བགསའའདྱིསོདྲ་ལ བོཞྱདམདྲའིགསས་འེདབས་པའིཟབ 
¿| མི་བདུད་གཅོད་ལུས་པན་གཡངའགགྲུས་དབེནེས་གཅོདཔསགས་ཡིན་བོལ་བིགདམས་པ་མང སད་ཀཏམསཆད་ 
2 གདནསེནཞབས་སརབ་བོད་ནངང་ཨིནྲི་པཔདརངགྲིགས་འགནནེས་ཏེ་སཡེ་རངགྱིརའིའེ་ཐུག་ེགས་ཇུབཉེར་ས་བོན་ར་གས་གཞོ། 





ལད མོ་མ དོསསགམཧོ ལཛགརིམ་པ་གཉིསའི བངཁྲིད། བགས་འདྲོན་ཆོསདག་གཅོདི ཧེཟྲབིདདཔེནས་གཅོད་པསོགས་ོངམའྱི་ག་ཡོན 
ཡནང་ཐགསིའ ཆེ་ཞིང་གད་ྱབྱསཔྱ་བུང། ། ཆྒུན་དྲུག་བ ཅིག བམཆོད། བྟསེན༣ིམམ ནན་བྲསགའཕངགསུམྱི་ལས་སློརལ་མངའ རྟས 
ས་ ཐུགསཞི་དུ་ལཆཞིང་ཀླུ་ན་ལའུའིངྟསམསཔ་སའབ་ཕན་ཡང་བསརྟ་གོངཔེ་ལ་པལ་བམིའཞས། འབྲེལ་ཐོགསའཆིག རཱི སུང་ཐཱགས 
ན་བཞངས་པ་ནམས་ལྕརུ་ ཅྱུན༡ིཿ བྱགམཆོད་དག་ འོ སྒུམཆོདདསམ་ཐགཔཕང་ས་ལས་པ་ པབ གྲས 
དེས་ག ྲ གས།འི་གདུང་ག་རྨ་མཿདདའུ་གོས་བདག་གཞབས་འྱག་གངདུས་ལ་ལགས ང། 
[ཇིངབྲསལྲ་ལནབ་ ་ཡངཡབས།བི་ནང་ གྟགས་མཆན་ གནས་ལ་མྱ་དདཔའི་གུསཔྲ་ཕབ །དཔངཔདཔགིའ ཡབ་ཟ 





ིདོམའཔམ་དགང ིམ་ 


བའ ] 


།འགག་མེང་རྭུ་ཟའི་དང་པཞིན་ཕི །ཁྱིན་བྱ་ མས་མཆོད མམིདྒོནྦད་བཀྲའ་བླབ་ཤྲི་ ཱའི་སྲོལ། །དང་ངས 

@ རྩལ།།འགགཿམང་རུ་ཟླའ་དང་པཞེན་ཕཾན་ལསགཟུགས། །མྱའིན་བྱརའི་དཔལ་ཡོན་མོས་པའིམཁའ་ལམ་བྲཀ། ། རྒྱལེ་གསུངས་མིདྒོརང་བཀྲའ་བྲད་ཤྲི་ ཏཱའི་སྲེལ། །དང་ངས 
7 །བབ་ ངཱ སདབུ་བུག་ངགས ཆེའི། ་དགོངས་ཅལ་འདོན་བགསའདོན་གཅོང།ཡུལ་ཞམ། །ཆུབོ་གཞུང་བཞིའིབཏན་བཅོསའདྲ་མད་ བུང། །ད་ཡ་བྱནུདའངོནམྲ་ོན་ལ་ྲག་ ྦ 
.4 བདརབརླབདུ་འཞུགསམ།འཉས་བབདལ། །ནམ་ཐར་བིན་མྨུབས་གཏརྦ་ཧིམཆཆེན་ལུས།།རུའིགཀུ་དའྲི་རཱ་རྨ་འངས་མས་པོསམཆོད། །དྲརེའཆད་ནས་ 
 ཇཱ་བའྱི་དམའི་བར། །པེ་མགཏྲིས་མེད་ རྒུདདངགཏརབྱརཏབཅུས། །ཆུབོགཅིག་འདེསརིང་ལུགས་ངེམེདམ་ཆོག །འཆདྲསལ་འཛིན་པའྱི་ཐགསང་ཨ་བ་པ། །གཞི་ 
འགས་ེར་མདྩལ་བའེ་རང་འཞིན་སྦདྲལ་ སྨུབསྨམཐྫྫདདུ་ལེད། །ལམ་ཟབྲ་མདྦ་ང་སཾམཔའིངོབོ་ཤེསྣ་མབ ༢ཤཱན་འོད་གསལ་ཆ། །བདུད་བཞིདྱའེ་ས་གོལ་ོད 


ཆིས བདཀའི་བབ་པཀོདཀྱྲི་ནམྤབ་ ` ཇེ བོབ བོང་། 
3139 །མཆིས་ ཀའི་བབ་བ་ཀོདི་ནམཐར་དྷ་ཝུར་ལགས་སོ། དཿ རྒྱུསཔ། ངི བྔ་ ཐུད །མམངད། དདབྱང་པང ལ་གས་ངའི 
ཡན་རས་པའ སམད 


3|4 












ྭསྦཱགིཾ་གུགནུ་མཆ། ར། །ཏོཕོ་ཉིདྷཾས། སྒོ་སོར་མའྲངས་ལདུས་མྱ་བསྭ་ཀོང་དང་རེག་གི། །ེ་པསྨ་སྔོདལུ་ 
རི ལའ འཕུང་། །དདུའདུན་ལོས་ཚུངས་ གག་བ་ སིལ འིན 
¡པར །འབུལལ་གེས་དབགསྭམ་ིདྱའིག་ཏ་དག །འདེའབད་ལསྤ་བུང་ཟག་མེད་དེག་འབུང་ཚོག ཧགས། ྫགསྦྱའར་བརརད་ལའཏན་ཡོོས་ འདུའི་ལནོ། རྒལ་བསརབདེ༔ གླ 
གལ །འཛཾད་མེདྲགང་ བཞིགིངསདའཔབས་ཟུར་ཅིག །གངསྔ་ལངས་འཛིན་མའྭ་ཁོནའདིར་བ་ད ༠ བ་བཏན། སིནུབ་དར་ཞིཔདའ འཛིནྱ་ཿསཆྲན་། 

སེ གི་ག ཆི ན་ལགས ཅག འོ དྷསདབདག དནང་བཅོ་ ཡ། །དདོདམདན 





















3[5 „ ་གཞུབབཞི་ཆུངོ་གཅིག་འདེསརྦ་མའི་རྣམཐར་ཕྱིན་རྨ༩ས་གཏེརམཿ་ཞེས་པའདི་ཉེད་ཆོས་ཁུང་བཅནཤིར་བྱརུནྲ་ཆུལས།ཁོངམ་སྟོང་ཅམ་དམེདཡི་རུ་པར་བསམ། བྱ་ནདཁུངའདན་ཡུལྣ་ནམས་་ 
སར  ་་་་ 
གཅོད་ཕུམྱསིབྷསན་པ་དར་ནིངྱརསྦ་ཡིར་ཧཱཀུའི་འཛུན་པ་པག་དབང་བྟར་ན་འཛོན་ནོར་བུའི་མདོསགས་ཆོས་གིང་གྲི་མགས།ཁང་ཨེ་ཝ་བདཆན་པོའོངདྱུ་པར་བདེག་ལེགསསླ་ཆུར་ཅིག། ་ 


ད 


། 
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